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み
な
さ
ん
の
ご
家
庭
の

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
大
丈
夫
で
す
か
？

　
熊
本
県
内
の
す
べ
て
の
住
宅
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
（
住
警

器
）
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
今
年
の
６
月
で
11
年
を
迎
え

ま
し
た
。
九
州
各
県
の
消
防
本
部
で
は
、
６
月
１
日
を
基
準
日

と
し
て
、
九
州
一
斉
に
住
警
器
の
普
及
・
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
展
開
し
て
い
ま
す
。
設
置
の
必
要
な
寝
室
や
階
段
等
に
ま
だ

設
置
が
お
済
で
な
い
場
合
や
電
池
切
れ
等
の
サ
イ
ン
が
出
て
い

る
場
合
は
、
す
み
や
か
に
設
置
ま
た
は
交
換
を
し
ま
し
ょ
う
。

住
警
器
は
少
な
い
投
資
で

あ
な
た
の
生
命
・
財
産
を
守
り
ま
す
。

応
急
手
当
講
習
を
受
講
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
感
染
予
防
の
観
点
か
ら
約
２
年
間
、
救
急
講
習
の
開
催
は
中

止
、
縮
小
傾
向
で
し
た
が
、
現
在
は
感
染
対
策
を
行
っ
た
上
で
、

応
急
手
当
講
習
を
再
開
し
て
い
ま
す
。

　
大
切
な
命
を
守
る
た
め
、
心
肺
蘇
生
法
や
応
急
手
当
を
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
？
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

な
ん
で
も南
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被保険者証（例）
１回目発送分

被保険者証（例）
２回目発送分

　令和４年10月１日から後期高齢者医療保険の病院等での窓口負担
割合が見直され、２割負担が新設されます。これに伴い令和４年度は
保険証を２回交付します。
※現在お持ちの保険証（黄色）の有効期限は、令和４年７月31日ま

でとなっています。

　現在お持ちの保険証（うぐいす色）の有効期限は、令和４年７月
31日までとなっています。
　新しい保険証（クリーム色）を７月中に簡易書留等で郵送いたしま
す。有効期間は「令和４年８月１日から令和５年７月31日」までと
なっております。

１回目の新しい保険証（オレンジ色）は、
７月中に簡易書留等で郵送いたします。有
効期間は「令和４年８月１日から令和４年
９月30日」までとなっています。

２回目の新しい保険証（薄青色）は、９月
中に簡易書留等で郵送いたします。有効期
間は「令和４年10月１日から令和５年７
月31日」までとなっています。

「後期高齢者医療被保険者証(保険証)」の更新のお知らせ

「国民健康保険被保険者証（保険証）」の更新のお知らせ

１回目

２回目

後期高齢者医療保険加入者の方へ

国民健康保険加入者の方へ

問	健康推進課 国民健康保険係　☎６２－２９１０（直通）

　
５
月
１
日
（
日
）、
高
森
総
合
セ
ン
タ
ー
で
高
森
町
消
防

団
辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
新
入
団
員
と
し
て
女
性
部
を
含
む
団
員
9
名
に
辞
令
が
交

付
さ
れ
ま
し
た
。

　
林
団
長
は
「
研
修
や
講
習
を
多
く
実
施
し
、
団
員
に
繋
げ

て
い
け
る
消
防
団
を
目
標
に
掲
げ
活
動
し
て
い
き
た
い
」
と

今
年
度
の
意
気
込
み
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
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問 高ＳＰＯ事務局　☎62−2991　Fax62−0987

高SPOだより
※スマホ、携帯からでも閲覧可能です。
　ＷＥBページもぜひご覧ください！ http://www.takaspo.jp/

高森ドンキーズ
●活動紹介
　軟式野球チーム「高森ドンキーズ」が、今年度より高SPOの教室と

して活動していく事となりました。野球好きあつまれー！
●活 動 日　毎週（土・日）曜日
　　　　　　9：00～13：00
●場 　 所　高森中央小学校グラウンド
●対 象 者　小学生
●必要経費　2,000円／月
　　　　　　（内500円は高ＳＰＯ月参加料）
　　　　　　※別途入部費等必要な経費があります。
※詳しくは高ＳＰＯ事務局までお問い合わせください。

高森バドミントンクラブ
●活動紹介
　「高森バドミントンクラブ」では、経験者・競技志向の一般参加者を

対象に活動しています。バドミントンに打ち込みたい方、参加してみ
ませんか？

●活 動 日　毎週（月・木・土）曜日
　　　　　　20：00～22：00
●場 　 所　高森中学校体育館
●対 象 者　成人一般
●必要経費　1,000円／月（内500円は高ＳＰＯ月参加料）

　今年度より２つの教室が新たに加わり、高ＳＰＯは32教室で活動し
てまいります。

高ＳＰＯ　新規教室紹介

広報たかもり（5）


