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～互いの人権を尊重し、支え合いながら人にやさしいまちの実現をめざして～
【人権とは？自分に関係ない…？】

　「人権」という言葉に、どのようなイメージを持っていますか？
　「誰もが生まれながらにして持っているもの」、「とても大切なも 
の」…なんとなくあいまいで、しかも「わかりにくいもの」、「難しい
もの」と感じる人もいるかもしれません。さらに、「人権問題」＝「差
別問題」と捉えている人も少なくはないと思います。そして、その結
果として「（自分は差別をしていない（されていない）から）自分に
は関係ない」と考えてしまっている人がいるかもしれません。
　「人権」とは、読んで字のごとく「人間の権利」のことです。皆さ
んは今、どんな権利を持っていますか？思いつくだけ書き出してみて
はどうでしょうか。書き出すことで、「人権」を抽象的なものでなく
具体的なものとして捉え直すことができますし、「誰もが生まれなが
らにして持っている基本的な権利」であることを認識することができ
るのではないでしょうか。
　「人権」って「わかりにくいもの」でも「難しいもの」でもなければ、
決して「自分とは関係ないもの」でもありません。
　本町は、「互いの人権を尊重し、支え合いながら人にやさしいまち
の実現」を目指しています。人権について学ぶことは、そうした「人
権尊重のまちづくり」の第一歩です。自らの尊厳に気付くとともに他

の人の尊厳と権利を尊重する人権感覚を磨き、様々な人権問題につい
ての正しい理解を深めること、さらには、問題解決に向け行動できる
積極的な態度を身に付けていきましょう。

（熊本県「人権研修テキスト」参照）

問	高森町教育委員会　社会教育係　☎６２－０２２７

問 高ＳＰＯ事務局　☎62−2991　Fax62−0987

高SPOだより
※スマホ、携帯からでも閲覧可能です。
　ＷＥBページもぜひご覧ください！ http://www.takaspo.jp/

グラウンド・ゴルフ教室
●活動日
　毎月第２金曜日
●時　間
　８：30～12：00
●場　所
　休暇村南阿蘇グラウン

ド・ゴルフ場等

パークゴルフ教室
●活動日
　毎月第１月曜日
　　　第４金曜日
　その他活動日あり
●時　間
　８：30～12：00
●場　所
　月廻りパークゴルフ場

　今年度より、パークゴルフ、グラウンド・ゴルフが高ＳＰＯの新教室
としてスタートしました。約7,000歩を歩くことで自然とカロリーも消
費。芝の上を歩くことで腰や膝への負担が軽減され、足腰も鍛えられ運
動能力アップにも繋がります。楽しみながら健康で心豊かなライフスタ
イルをつくる「生涯スポーツ」として最適な教室です。ご参加お待ちし
ております。

新 規 教 室 紹 介
　求職者支援制度とは、月10万円の給付金
を受けながら、無料の職業訓練を受講できる
制度です。新型コロナウイルスの影響で休業
を余儀なくされている方やシフトが減少した
方が、働きながら訓練を受講しやすくするた
め、収入要件と出席要件に特例措置が設けら
れています。（令和３年９月30日まで）

←詳しくは、こちらをご覧ください。

◦学力試験は無く、書類による選考のみで入学できます。
◦10代から90代の幅広い世代、約９万人の学生が大学を卒業したい、

学びを楽しみたいなど、様々な目的で学んでいます。
◦心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学等、約300の幅

広い授業科目があり、１科目から学ぶことができます。
◦放送授業１科目の授業料は11,000円（入学金は別）。半年ごとに

学ぶ科目分だけの授業料を支払うシステムです。
◦全国に学習センターが設置されています。

　資料を無料で差し上げています。お気軽に放送大学熊本学習センタ
ーまでご請求ください。
※出願期間は第１回が８月31日まで、第２回が９月14日まで。

問	ハローワーク阿蘇　☎０９６７－２２－８６０９

問	放送大学熊本学習センター　☎０９６−３４１−０８６０

職業訓練を受講しませんか
再就職や転職を目指す方へ

放送大学入学生募集のお知らせ

放送大学は
2021年10月入学生を募集しています

令和３年７月５日発行 743号 （6）


