
体力つくり優秀組織表彰・ 
体力つくり国民会議議長賞を受賞しました！

ミニバスケットスクールが見事優勝！

ヒップホップダンス教室

第４回阿蘇郡市小中学生剣道錬成大会

令和２年度全国中学剣道大会（岐阜全中） 
プレ大会

　２月７日（金）島根県松江市、ホテル一畑で開催された文部科学省
（スポーツ庁）主催の「令和元年度生涯スポーツ・体力つくり国民会
議2020」で、高森町が体力つくり優秀組織として「体力つくり国民
会議議長賞」を受賞しました。今回の高森町の受賞は、草村町長施策
の下、また、町スポーツ推進計画に沿って様々な課・団体が活動し、
多世代に渡り、町民が活躍する機会を提供していることや、情報発信
ケーブルＴＶ「ＴＰＣ」での広報・健康体操を放送するなど、長年の
多岐に渡る活動が評価されました。

　2月８日（土）・９日（日）阿蘇市一の宮小学校で開催された第３
回ウィンデスカップ新人戦大会男子の部で、高SPO	Rizasが見事優
勝しました。小学校運動部活動から社会体育に移行したばかりの高
SPO	Rizasですが、早くも好成績を収めました。

　２月16日（日）阿蘇市内牧健康福祉センターで開催された第５回
阿蘇市ボランティアふれあいまつりに、高ＳＰＯヒップホップダンス
教室の生徒達が参加しました。
　今回は、阿蘇市火の山スポーツクラブのメンバーと、ライジングサ
ンやパプリカを踊りました。

　２月11日（火）南阿蘇村の白水体育館で錬成大会が開催され、高
SPO剣道教室の小学生が個人戦及び団体戦に出場しました。
　主な結果は以下のとおりです。
●個人戦結果
小学２年生の部　　　優　勝　木村　朱希
小学３年生女子の部　第３位　東山　心乃
小学４年生女子の部　優　勝　木村　朱利
小学５年生男子の部　第３位　徳丸　光樹
小学６年生男子の部　第３位　近藤　颯太
●団体戦結果
小学校の部　第３位

　２月22日（土）・23日（日）岐阜県の岐阜メモリアルセンター		
で愛ドームで行われた全国大会に高森中学校剣道部が出場しました。
　今回の大会は、令和２年夏に岐阜県で開催される全国中学校剣道大
会に向けての技術向上等を目的としたプレ大会となっており、全国の
代表校が集う中、高森中学校剣道部が優勝しました。
　対戦校とスコアは下記のとおりです。※（　）内の左側が高森中
●予選
　青森県　弘前大学教育学部付属中学校（５−０）
　広島県　川尻中学校（４−１）
●決勝トーナメント
　１回戦　石川県　　宇ノ気中学校（１−０）
　２回戦　東京都　　国士舘中学校（１−１）※本数勝
　準決勝　京都府　　久御山中学校（３−１）
　決　勝　神奈川県　潮田中学校　（２−１）

問	高ＳＰＯ事務局　☎62−2991

http://www.takaspo.jp/

高SPOだより
※スマホ、携帯からでも閲覧可能です。ＷＥBページもぜひご覧ください！
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