
危
険
物
取
扱
者
試
験
の
お
知
ら
せ

　
消
防
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
令
和
元
年
度
第
二

回
危
険
物
取
扱
者
試
験
が
次
の
日
程
で
実
施
さ
れ

ま
す
。

❶
試
験
の
種
類
、
日
程

❷
願
書
等
の
配
置
場
所

　
　
受
験
願
書
は
、（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ

ン
タ
ー
熊
本
県
支
部
、
熊
本
県
内
の
各
消
防
本

部
及
び
熊
本
県
庁
消
防
保
安
課
に
配
置
し
て
あ

り
ま
す
。

❸
問
い
合
わ
せ
先

　
（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県
支
部

　
熊
本
市
中
央
区
九
品
寺
１
丁
目
11
番
４
号

　
熊
本
県
教
育
会
館
４
階

　
☎
０
９
６
‐
３
６
４
‐
５
０
０
５

問 ☎６２−０１１０
 通報・相談 110

問 ☎６２−９０３４
火災・救急 119

健　康

病気・入院とお金の関係健康
講座

問	健康推進課	健康推進係　☎６２−１１１１	内線１２４

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
の

実
施
に
つ
い
て

「
令
和
元
年
度
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

❶
運
動
の
目
的

　
　
こ
の
運
動
は
、
広
く
県
民
に
交
通
安
全
思
想

の
普
及
・
浸
透
を
図
り
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守

と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
を

習
慣
付
け
る
と
と
も
に
、

県
民
自
身
に
よ
る
道
路
交

通
環
境
の
改
善
に
向
け
た

取
組
を
推
進
す
る
こ
と
に

よ
り
、
交
通
事
故
防
止
の

徹
底
を
図
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

❷
期
間

　
令
和
元
年
９
月
21
日
（
土
）
～

　
　
　
　
　
９
月
30
日
（
月
）
ま
で
の
10
日
間

❸
期
間
中
の
主
な
行
事

◦
第
35
回
交
通
安
全
県
民
大
会 

９
月
23
日
（
月
）

◦
信
号
機
の
な
い
横
断
歩
道
に
お
け
る 

 

「
て
ま
え
運
動
」
推
進
の
日 

９
月
25
日
（
水
）

◦
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

 
 

９
月
30
日
（
月
）

❹
運
動
重
点

⑴
子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保

⑵
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

⑶
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転
車
運
転
中

の
交
通
事
故
防
止

⑷
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

⑸
飲
酒
運
転
の
根
絶

　
皆
さ
ん
は
、
病
気
に
な
っ
た

り
怪
我
を
す
る
と
保
険
証
を
出

し
て
医
療
費
の
３
割
（
※
現
役

一
般
所
得
者
の
場
合
）
の
額
の

支
払
い
を
す
る
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
大
き
な
病
気
を
し

て
入
院
や
手
術
を
行
う
と
、
あ

る
一
定
の
金
額
以
上
は
支
払
い

は
し
な
く
て
良
い
制
度
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
を
限
度
額
認
定
と

い
い
ま
す
が
、
そ
の
時
の
総
額

の
医
療
費
は
ど
の
位
か
、
考
え

た
事
が
あ
り
ま
す
か
？
実
際
の

入
院
費
や
手
術
費
は
、
一
体
い

く
ら
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　
体
の
中
で
一
番
多
い
臓
器
と

は
、
全
身
に
く
ま
な
く
存
在
し

て
い
る
「
血
管
」
で
す
。
血

管
の
病
気
が
脳
で
起
き
た
ら
脳

梗
塞
・
脳
出
血
、
心
臓
で
起
き

た
ら
心
筋
梗
塞
、
腎
蔵
で
起
き

た
ら
腎
不
全
に
な
り
ま
す
。
そ

の
血
管
の
治
療
の
う
ち
、
一
番

お
金
が
か
か
る
の
は
ど
の
部
位

だ
と
思
い
ま
す
か
？

　
正
解
は
、
大
き
い
血
管
、
心

臓
か
ら
伸
び
て
い
る
大
動
脈
で

す
。
図
１
に
は
、
体
の
部
位
毎

の
医
療
費
を
出
し
て
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、
高
森
町
で
の
割
合
の

多
い
高
血
糖
・
糖
尿
病
と
そ
の

合
併
症
に
よ
る
費
用
は
、
図
２

の
と
お
り
の
金
額
が
年
間
に
か

か
り
ま
す
。
限
度
額
以
上
の
お

金
は
、
町
の
支
払
い
、
つ
ま
り

皆
さ
ん
か
ら
集
め
た
税
金
か
ら

支
払
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
紹
介
し
た
高
額
な
医
療

費
が
必
要
な
糖
尿
病
や
血
管
病

は
、
す
べ
て
「
生
活
習
慣
病
」

の
一
部
で
す
。
生
活
習
慣
の
改

善
や
、
適
切
な
通
院
・
治
療
を

行
う
こ
と
に
よ
り
、
こ
れ
ら
の

大
き
な
出
費
を
減
ら
す
事
が
で

き
ま
す
。

　
血
糖
が
高
い
方
は
内
服
が
必

要
な
状
況
に
悪
化
し
な
い
よ
う

に
、
糖
尿
病
の
治
療
中
の
方
は

合
併
症
予
防
の
た
め
に
生
活
習

慣
に
気
を
つ
け
、
適
切
な
通
院

や
年
に
１
回
の
住
民
健
診
を
受

け
、
体
の
状
況
を
確
認
し
ま
し

ょ
う
！

試 験 の 種 類
甲種
乙種　第一類～第六類
丙種

試 験 日 令和元年11月３日（日）

願書受付期間
書面申請 令和元年9月  5日(木)

～9月12日(木)

電子申請 令和元年9月  2日(月)
～9月  9日(月)

試 験 地
熊本市
八代市
天草市
玉名市

心臓の冠動脈　太さ4mm
心筋梗塞で、

▼この血管が詰まると･･････ 1本　160万円／回
2本　260万円／回
3本　360万円／回

腎細動脈　太さ0.5mm
腎不全で

▼腎蔵の血管が傷むと･････････････50万円／月

大動脈　太さ5cm
心臓から伸びている

▼一番大きい血管が傷むと･････ 1,000万円／回

糖尿病　通院（内服のみ）　　　：17万円
　　　　通院（インスリン注射）：50万円

▼悪化すると…下股切断　100万円／年
　　　　　　　人工透析　500万円／年
　　　　　　　白内障　　100万円／年
　　　　　　　網膜症　　100万円／年

▼ちなみに……高血圧　　    7万円
　　　　　　　高脂質症　    9万円
　　　　　　　高尿酸血症    7万円　

図１

図２

　阿蘇エコツーリズム協会では、火山や歴史、文化、温泉、湧水、動植物
など様々な魅力にあふれている阿蘇について学び、その面白さや不思議さ
を、阿蘇に訪れる方々に伝えていただく、「阿蘇ガイド」を募集しています。

※申込方法や会場などの詳細については、阿蘇ジオパーク推進協議会の 
ホームページをご覧頂くか、下記までお問い合わせください。

　阿蘇ジオパーク推進協議会ホームページ　http://www.aso-geopark.jp/

問	阿蘇ガイド養成講座2019（基礎編）事務局　☎０９６７−３４−２０８９

阿蘇ガイド養成講座2019のお知らせ

開講期間 令和元年９月28日（土）～11月23日（土）延べ７日予定

講座内容 ガイドの基礎、阿蘇火山、草原、歴史、文化、安全対策、フ
ィールドワークなど

受 講 料 20,000円（学生特別料金10,000円、但し10名まで）
定 員 30名（応募資格：18歳以上の方）

修了要件
◦９/28（土）10時～開講式に出席可能な方
◦総時間数18コマの7割（13コマ）以上を受講した方
◦修了試験に合格した方

年　金

　年金関係でお問合せの多い事柄をＱ＆Ａ方式でお
答えします。

ねんきん定期便が届きました。
これは何ですか？

「ねんきん定期便」は、保険料納付の実績や
将来の年金給付に関する情報をわかりやすく

お知らせし、年金制度に加入していることや年金給
付と保険料負担の関係を知ってもらうためのもので
す。
　「ねんきん定期便」は毎年はがきで届くものと、
35歳、45歳、59歳という節目の年に封書で届くも
のと２種類あります。このうち、59歳年に届くも
のは「年金見込額」がご確認いただけます。
　ご不明な点は、下記までお問い合わせください。

教
え
て
！
年
金
Ｑ
＆
Ａ

Ｑ
A

問	熊本東年金事務所	
☎０９６−３６７−２５０３

令和元年9月2日発行 721号 （6）


