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　本町と友好宣言を結んでいる長野県
高森町から、今年１月に就任した壬

み
生
ぶ

照玄町長が来庁。今から 20 年以上前
に締結した友好宣言により、熊本地震
発生直後に、長野県・高森町から物資
や義援金の支援を頂いたのは記憶に新
しいところ。壬生町長は、「地方創生
の観点でも、友好都市を結んでいると
いうのは大きな鍵。今後は、交流を更
に深めたい」と挨拶しました。

　「阿蘇」をテーマに描かれた作品 67
点が県内外から出品され、入賞・入選
した 39 点を高森総合センターで展示
しました。特選一席は竹田市・川野和
男さん作「パワースポット（上色見）」。
上色見熊野座神社のきめ細やかな描写
がすばらしく、格調高い作品であると、
審査員も高く評価しました。

　高森町と高森高校が学校施設を避難
所として指定する協定を結びました。
県教育委員会が県立学校を避難所など
に指定する取組の一環で、現在までに
県立高校約 40 校が災害時の避難所等
に指定されています。今後、避難所等
の設置運営に関するマニュアルなどを
整備したり、開設に際し訓練を行った
りと町と高校とで協力していきます。

12月14日（金） 12月13日（木） 11月7日（水）〜11日（日）

　12 月 10 日（月）ローソン阿蘇高森
店において、振り込め詐欺被害未然防止
功労に対する感謝状の贈呈式が行われま
した。同店舗で７ヶ月という短期間に３
回も架空請求詐欺被害を未然に防止した
ことは本県でも例のないことです。いず
れも、プリペイドカードや電子マネーの
高額購入をしようとした人に店長や店員
が声かけを行い、振り込め詐欺を未然に
防止しました。
　感謝状は、ローソン阿蘇高森店に対し、
熊本県警察本部の生活安全部長から贈呈
されました。

　みなさんから寄せられる
１１０番通報は、事件・事
故の早期解決に大きな役割
を果たしています。「緊急通
報用」として事件・事故な
どの通報をしてください。

　目標物がない場合は、最寄りの電柱に
書いてある九州電力の電柱番号を教えて
ください。
　耳や言葉の不自由な方のために、ファ
ックス１１０番・メール１１０番もあり
ます。
ＦＡＸ番号　０９６−３８２−２１１０
メールアドレス
kumamoto-police110@deluxe.ocn.ne.jp

110 番での要点
　なにが ･･･ 何があったか
　　　　　　（事件か、事故か）
　い　つ ･･･ 何時ころあったのか
　どこで ･･･ 発生した場所、目標物

問 ☎６２−０１１０
 通報・相談 110

第２８回
高森町大阿蘇絵画展

防災体制の充実・
強化を見据え『高森町』繋がりで・・

振り込め防止で表彰！
１月１０日は
 「１１０番の日」！

　食品ロスの約半分は家庭からのものです。日
本人１人当たりに換算すると、年間約 50 キロ
グラム、毎日お茶碗約１杯分（約 140 グラム）
の食べ物が捨てられている計算になります。
　家庭でできる食品ロス削減のポイントは、「必
要な量だけ購入」して、おいしく「食べきる」
ことです。

【買物】　事前に冷蔵庫内などを確認
　　　　買物は使う分だけ
　　　　消費期限を確認して食品を選択

【保存】　保存方法に従って最適な場所に保存
　　　　期限の長い食品を奥に、近い食品を手前に

【調理】　残っている食材から使う　　
　　　　食べきれる量を作る
　　　　食材を上手に食べきる
　定期的に冷蔵庫内などを整理する日を決める。
　（例：毎月○日はあるものでお好み焼きデー）

～家庭偏～

今日から実践！食品ロス削減

問 消費生活相談室　☎６２−１１１１

しょうげん
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