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☆作って食べよう！の会
11 月 26 日（月）

子育て

　食育相談の一環として、上色見総合
センターでチキンカレーと水炊きを作
りました。大人用料理の途中で調理中
の材料を取り出し「ゴックン期」「モ
グモグ期」「カミカミ期」や「パクパ
ク期」など各成長段階に合わせ離乳食
に転用。お父さんやおばあちゃんなど
も参加し、終始和やかムードでした。

　阿蘇教育事務所から「親の学びプロ
グラム」の先生をお招きし、子育ての
悩みに関する事例を学びました。その
後、サイコロトークで参加者の抱えて
いる悩みなどを話し合いました。「悩
みを出し合える友達がいると心に余裕
がうまれる」や「自分だけじゃなくて
安心」などの感想が出ました。

☆子育てディスカッション
11 月 12 日（月）

　阿蘇市からインストラクターを招
き、ヨガを行いました。お母さんだけ
で行うもの、赤ちゃんを抱っこしなが
らするもの、赤ちゃんをマッサージす
るものなど、豊富な内容で、参加者か
らは「呼吸法だけでも体がリラックス
するんだとわかりました」「気持ちが
すっきりして、日頃のもやもやもなく
なりました」と好評でした。
　今年度は３月にもう１度実施しま
す。今回参加できなかった方は、次回
是非ご参加ください！ 　2 月は、定例の会のほか「オニさんと

お友達になろう！会」「作って食べよう！
第２弾～米粉のおやつ～」「フットケア
の会」を計画しています♪

☆親子ヨガの会 
11 月 30 日（金）
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　休暇村南阿蘇で落ち葉の布団に寝転
んだり、踏んだり、埋もれたり、思い
っきり親子で楽しみました。

☆公園で遊ぼうの会　第３弾！
11 月 16 日（金）

　平成 31 年度からの農業委員と農地利用最適
化推進委員の推薦および応募の受付を行います。

みんなで考える 農地の将来！

問 高森町農業委員会　☎６２－１１１１　内線４１４，４１５

項 目 農業委員 農地利用最適化推進委員

職 務 内 容 　総会などで農地の権利移動・農地転
用などの許可について審議、助言する。

　農地利用の最適化を図り、現場に赴
き農地利用状況や意向などを調査する。

募 集 人 数 １４人 １８人

任 期 平成 31 年４月１日から３年間 　農業委員会が委嘱する日から 3 年後
属する年の３月 31 日

報 酬 年額１７０, ５００円 年額１５５, ０００円

応 募 資 格 　農業に関する識見を有し、農地利用の最適化に関する事項やその他の関連事
項に対し、職務を適切に行うことができる人。兼任はできません。

応 募 方 法
　町公式ホームページや農業委員会事務局で配布する所定の様式に必要事項を
記入し、郵送または持参により応募してください。自薦、他薦は問いません。
持参の場合、役場開庁日の午前８時 30 分から午後５時 15 分まで受け付けます。

応 募 期 間 平成 31 年１月 15 日（火）から２月 12 日（火）まで     当日消印有効

　九州初となる「くまもと林業大学校」
が平成 31 年４月に開校！
　林業就業希望者を対象とした林業従
事者・経営者育成コースの長期課程で
は、受講者を募集します。
■実施場所　
　座学：熊本県林業研究指導所
　現場：阿蘇・上益城地域
　200 日間（座学 50 日、実習 150 日）
■募集定員　20 人程度
■一般選考　

　授業料は無料。
　最新情報は、熊本県のホームページ内

「くまもと林業大学校」を参照ください。

くまもと林業大学校
 受講者募集！

問 県農林水産部森林局林業振興課
☎０９６－３３３－２４４４

2月1日（金）から15日（金）まで

平成31年1月7日発行広報たかもり 713号 （8）（9）


