
◦
糖
負
荷
検
査

　

血
液
中
の
糖
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

す
る
た
め
に
必
要
な
イ
ン
ス
リ
ン

の
分
泌
能
力
や
効
き
具
合
を
調
べ

る
検
査
で
す
。

◦
微
量
ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
検
査

　

よ
り
早
い
段
階
で
の
腎
臓
の
痛

み
具
合
を
発
見
す
る
尿
検
査
で

す
。

◦
頚
動
脈
超
音
波
検
査

　

首
（
頚
部
）
の
血
管
（
動
脈
）

の
壁
の
厚
さ
や
広
さ
、
プ
ラ
ー
ク

の
有
無
等
を
調
べ
、
動
脈
硬
化
の

状
況
を
調
べ
る
検
査
で
す
。

　

検
査
費
用
は
、
検
査
内
容
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。

　

対
象
者
は
、
平
成
30
年
度
住
民

健
診
を
受
け
ら
れ
た
方
の
中
か
ら

抽
出
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
住
民
健
診
結
果
説

明
会
で
保
健
師
・
栄
養
士
が
紹
介

し
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
は
、
ほ
と
ん
ど
の

場
合
、
自
覚
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
異
常
は
健
診
結
果
に
あ

ら
わ
れ
て
い
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
だ

け
不
健
康
な
生
活
の
つ
も
り
で

も
、
毎
日
続
け
て
い
る
と
、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内
臓

脂
肪
が
増
え
、
生
活
習
慣
病
や
血

管
の
病
気
に
な
り
や
す
く
な
っ
て

い
る
状
態
を
い
い
ま
す
）
と
い
う

危
険
な
状
態
に
な
り
、
糖
尿
病
や

高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
か
ら
動
脈

硬
化
が
進
行
し
て
脳
梗
塞
、
心
筋

梗
塞
、
腎
不
全
を
引
き
起
こ
し
命

に
関
わ
る
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

そ
こ
で
、
高
森
町
で
は
住
民
健

診
結
果
を
も
と
に
生
活
習
慣
病
に

よ
り
引
き
起
こ
さ
れ
る
合
併
症
や

重
症
化
を
防
ぐ
た
め
に
、
よ
り
詳

し
い
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

誰
で
も
一
度
は
耳
に
し
た
こ
と

の
あ
る
、
♪
ア
イ
ア
イ
の
歌
に
合

わ
せ
て
み
ん
な
で
身
振
り
手
振
り

を
付
け
た
後
に
「
リ
ズ
ム
」
と
い

う
ア
フ
リ
カ
の
太
鼓
の
絵
本
を
読

み
聞
か
せ
し
ま
し
た
。
す
る
と
何

と
な
く
体
で
リ
ズ
ム
を
と
り
た
く

な
っ
て
き
た
よ
う
で
し
た
。
そ
こ

で
、
今
度
は
自
分
の
好
き
な
リ
ズ

ム
楽
器
を
数
回
取
り
替
え
、
♪
お

も
ち
ゃ
の
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
の
歌
に

合
わ
せ
て
音
を
鳴
ら
し
ま
し
た
。

次
に
空
き
箱
や
空
き
缶
を
色
々
と

叩
い
て
み
て
好
き
な
物
を
選
び
、

周
り
に
好
き
な
色
画
用
紙
を
貼
り

付
け
、
最
後
に
、
♪
大
き
な
た
い

こ
小
さ
な
た
い
こ
を
歌
い
な
が
ら

自
分
の
作
っ
た
太
鼓
の
音
を
出
し

て
楽
し
み
ま
し
た
。

　
「
身
近
な
物
で
楽
器
が
簡
単
に

作
れ
て
楽
し
く
遊
べ
た
の
で
家
で

も
や
っ
て
み
ま
す
」「
家
で
よ
く

聞
く
曲
だ
っ
た
し
、
お
友
だ
ち
と

一
緒
に
リ
ズ
ム
を
刻
む
の
は
い
つ

も
と
違
っ
て
良
い
で
す
ね
」「
９
ヶ

月
の
娘
も
声
を
出
し
な
が
ら
一
緒

に
フ
リ
フ
リ
し
た
り
叩
い
た
り
し

て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
」
な
ど
の

感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
４
、８
ヶ
月
の
子
ど
も

も
に
っ
こ
に
こ
し
て
楽
し
ん
で
お

り
、「
次
回
は
ど
ん
な
楽
器
な
ん

だ
ろ
う
？
」
と
、
と
て
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
し
た
。

　

梅
雨
真
っ
直
中
と
い
う
こ
と
で

「
雨
」
を
楽
し
む
本
や
そ
れ
に
関

わ
る
「
虹
」
や
「
カ
エ
ル
」
な
ど

が
出
て
く
る
お
話
や
「
虫
歯
予
防
」

関
係
な
ど
の
絵
本
を
色
々
と
読
み

聞
か
せ
し
ま
し
た
。
子
ど
も
達
の

大
好
き
な
動
物
の
出
て
く
る
紙
皿

シ
ア
タ
ー
も
あ
っ
て
、
子
ど
も
達

は
に
っ
こ
に
こ
。
そ
の
ほ
か
、
カ

タ
ツ
ム
リ
の
折
り
紙
を
し
た
り
、

手
遊
び
を
し
た
り
、
絵
本
の
中
の

雨
で
眠
っ
て
い
る
太
陽
を
起
こ
そ

う
と
、
参
加
者
全
員
で
リ
ズ
ム
楽

器
を
鳴
ら
し
た
り
・
・
・
。

　
「
季
節
に
あ
っ
た
絵
本
を
読
む

と
、
更
に
そ
の
季
節
を
楽
し
む
事

が
で
き
ま
す
ね
」「
梅
雨
に
入
り

外
で
遊
べ
な
い
日
が
多
い
の
で
、

絵
本
を
沢
山
読
ん
で
も
ら
え
て
楽

し
か
っ
た
で
す
」「
読
み
聞
か
せ

の
合
間
に
、
歌
っ
た
り
ふ
れ
あ
い

遊
び
を
し
た
り
、
と
っ
て
も
嬉
し

そ
う
で
し
た
の
で
、
う
ち
で
も
こ

ん
な
お
だ
や
か
な
時
間
を
作
っ
て

あ
げ
よ
う
と
思
い
ま
す
」
と
沢
山

の
参
加
者
に
喜
ん
で
も
ら
い
ま
し

た
。

　

今
回
は
、
４・
５・
６
月
生
ま
れ

の
お
友
だ
ち
の
誕
生
日
を
お
祝
い

し
ま
し
た
。
誕
生
に
関
わ
る
絵
本

や
詩
、
紙
芝
居
を
読
み
聞
か
せ
し

た
後
に
、
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
し
、

♪
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
イ
を
そ
れ

ぞ
れ
に
歌
い
、
職
員
手
作
り
の
お

誕
生
日
カ
ー
ド
を
渡
し
て
、
今
回

は
「
ご
ま
ち
ん
す
こ
う
」
を
一
緒

に
食
べ
な
が
ら
お
祝
い
し
ま
し

た
。

健　康

問 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
６
２

−

３
３
１
１

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
活
動
状
況
報
告

☆
リ
ズ
ム
に
の
っ
て

　
　
　
　
　
　
遊
ぼ
う
！ 

６
月
６
日
（
水
）

受
け
よ
う
住
民
検
診
！

検
査
項
目
・
内
容

問 

健
康
推
進
課 

健
康
推
進
係

    

☎
６
２

－

１
１
１
１

　

 

内
線
１
２
４

子育て

☆
お
は
な
し
会 ６

月
12
日
（
火
）

☆
４・５・
６
月
生
ま
れ

　
　
　
　
　
　
の
誕
生
会 

６
月
26
日
（
火
）

検
査
費
用
・
対
象
者

　
そ
の
他
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
の
会
と
わ
ら
べ
う
た
で
遊
ぼ

う
の
会
も
実
施
し
ま
し
た
。

☆
９
月
に
は「
す
く
す
く
デ
ー
」

「
お
は
な
し
会
」「
わ
ら
べ
う

た
で
遊
ぼ
う
の
会
」
以
外
に

「
７･

８･

９
月
生
ま
れ
の
誕

生
会
」「
南
阿
蘇
村
の
方
々

と
の
交
流
会
」
を
計
画
し
て

い
ま
す
。
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