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http://www.takaspo.jp/

※スマホ、携帯からでも閲覧可能です。
   ＷＥBページもぜひご覧ください！

福　祉福 高森町スポーツ活動報告

大野さん（集落支援員）　

　河原・市野尾地区の花農家「Shiraishi 
Farm」さんと TAKAraMORI がデザインし
た冬期限定製
造の、花を使っ
た「花彩ドレッ
シング」の販
売に向け、一
緒にパッケー
ジ作業を行い
ました。

加藤さん（地域おこし協力隊）吉村さん（地域おこし協力隊）

　南郷檜のウッドチップができました。ヒ
ノキは防虫や消臭に優れていますので、タ
ンスや下駄箱に入れ
たり、簡易ディフュ
ー ザ ー と し て も お
使いいただけます。
TAKAraMORIで販売
しておりますので、
ぜひ一度お試しくだ
さい。
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地域おこし協力隊・集落支援員　活動れぽーと vol.4

国民年金
〜国民年金の

　任意加入制度について～

　老齢基礎年金 (65 歳から受けら
れる年金 ) は、20 歳から 60 歳に
なるまでの 40 年間保険料を納め
なければ、満額の年金を受け取る
ことができません。保険料の納付
期間が 40 年間に満たない場合は、
60 歳から 65 歳になるまでの間に
国民年金に任意加入して保険料を
納める事により、満額に近づける
ことができます。老齢年金を受け
取るために必要な 10 年以上の加
入期間に満たない場合は、70 歳ま
で加入することもできます。また、
海外に在住する日本国籍を持つ方
も国民年金に任意加入する事がで
きます。

第 16 回　高森少年柔道大会　
3 人抜き
■幼児の部　　　　　三森元貴くん
■小学 1 年男子の部　三森悠聖くん
■小学 3 年男子の部　三森滉大くん

第43回　熊日学童オリンピック柔道大会
3 人抜き
■小学 3 年男子の部　三森滉大くん

第 32 回　熊本県剣道道場連盟
学年別個人選手権剣道練成大会
ベスト８　（敢闘賞）
■小学１年男子の部　木村朱希くん（年長）
■小学１年女子の部　近藤悠月さん

第２回　阿蘇郡市小・中学生剣道練成大会
準優勝
■小学 1 年男女の部　木村朱希くん（年長）
第３位
■小学 2 年男女の部　木村朱利さん

高森町の子どもたちが
絶賛活躍中 !!

　試行錯誤を重ね、たどり着いた味！
　２月の特別メニュー『バレンタインランチ』
は、お客様にご満足いただける内容に仕上
がったと思います。
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