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ぬくもりある

光織りなす
   冬の高森



　

平
成
30
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、

謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申

し
上
げ
ま
す
。

　
熊
本
地
震
発
災
後
２
度
目
の
年

明
け
を
迎
え
ま
す
が
、
高
森
に
隣

接
し
、
と
も
に
南
阿
蘇
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
形
成
し
て
い
る

南
阿
蘇
村
で
は
未
だ
に
多
く
の
人

が
仮
設
住
宅
で
の
生
活
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
い
る
な
ど
、
熊
本
地
震

の
被
害
の
爪
痕
は
今
尚
深
く
残
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
本
町
で
は
、

昨
年
３
月
に
「
平
成
28
年
熊
本
地

震　

高
森
町
復
旧
・
復
興
計
画
」

を
策
定
し
、
①
生
活
②
観
光
③
ま

ち
づ
く
り
の
３
つ
の
観
点
で
復

旧
・
復
興
に
向
け
た
各
種
施
策
を

実
施
し
、
創
造
的
復
興
に
向
け
て

邁
進
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
本
年
も
、
震
災
か
ら
の
創
造
的

復
興
と
地
域
住
民
の
方
々
の
安

心・安
全
を
最
優
先
に
位
置
づ
け
、

復
旧
・
復
興
計
画
に
基
づ
き
、
他

の
自
治
体
も
含
め
た
広
域
的
な
復

旧
復
興
支
援
事
業
を
推
進
し
て
参

り
ま
す
と
と
も
に
、
防
災
・
減
災

と
初
動
体
制
の
構
築
に
つ
き
ま
し

て
も
、
情
報
通
信
基
盤
機
能
の
優

位
性
を
最
大
限
に
発
揮
し
、
わ
か

り
や
す
さ
を
徹
底
し
た
行
政
サ
ー

ビ
ス
の
情
報
化
を
推
進
し
て
参
り

ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
も
「
高
森
町
の

創
造
的
復
興
」
に
向
け
邁
進
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
変
わ
ら
ぬ
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
と
共
に
、
皆
様
方
の
ご
多

幸
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま

す
。

　
新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

  

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
健
や
か

に
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。     

　

平
成
29
年
は
、「
熊
本
地
震
」

か
ら
の
復
旧
・
復
興
に
全
力
で
取

組
ん
で
参
り
ま
し
た
。
長
陽
大
橋

の
開
通
に
加
え
、
俵
山
ル
ー
ト
の

部
分
的
な
復
旧
は
、
高
森
町
の
経

済
復
興
に
大
き
な
力
と
な
り
ま
し

た
。

　

今
後
も
、「
南
阿
蘇
鉄
道
」
の

復
旧
、「
新
阿
蘇
大
橋
」
の
建
設

が
進
め
ら
れ
、
高
森
町
の
産
業
・

観
光
復
興
に
、
躍
進
的
な
効
果
を

も
た
ら
す
も
の
と
、
大
き
な
期
待

を
致
し
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
皆
様
か
ら
負
託
を
頂
い

た
私
た
ち
議
会
議
員
も
残
す
と
こ

ろ
あ
と
１
年
の
任
期
と
な
り
ま

す
。
未
来
の
高
森
町
に
向
か
っ
た

大
き
な
政
策
を
後
押
し
し
て
参
り

ま
す
と
共
に
、
議
会
の
存
在
意
義

を
問
わ
れ
る
１
年
と
な
り
ま
す
。

　

文
化
財
保
護
法
に
則
り
、
重
要
文
化

的
景
観
に
選
定
さ
れ
た
範
囲
内
で
、
現

状
変
更
を
生
じ
る
行
為
を
行
う
場
合
は
、

あ
ら
か
じ
め
高
森
町
教
育
委
員
会
を
経

由
し
て
文
化
庁
長
官
に
届
出
が
必
要
に

な
り
ま
す
。（
地
域
の
方
々
が
こ
れ
ま
で

行
っ
て
き
た
農
林
畜
産
業
や
日
常
生
活

を
営
む
際
の
行
為
は
、
届
出
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
）。

問 

高
森
町
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
☎
６
２-

０
２
２
７

　

高
森
町
の
シ
ン
ボ
ル
・
根
子
岳
の
南
側

に
広
が
る
前
原
牧
野
。
こ
の
草
原
風
景
が

昨
年
10
月
13
日
（
金
）、
風
景
の
文
化
財

と
言
わ
れ
る
「
重
要
文
化
的
景
観
」
に

選
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
選
定
さ
れ
た
の
は
、
阿
蘇
郡

市
7
市
町
村
に
あ
る
７
つ
の
草
原
・

森
林
・
農
村
景
観
。
熊
本
県
と
阿

蘇
郡
市
7
市
町
村
が
「
阿
蘇
ー
火

山
と
の
共
生
と
そ
の
文
化
的
景
観
」

を
テ
ー
マ
に
、
世
界
文
化
遺
産
登

録
を
目
指
し
、
共
同
で
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

古
く
よ
り
、
人
の
手
を
介
し

維
持
・
保
全
さ
れ
て
き
た
阿
蘇

の
草
原
や
営
み
は
、
日
本
の
宝

と
し
て
皆
で
守
っ
て
い
く
価
値

あ
る
文
化
財
で
す
。

　

世
界
に
誇
れ
る
日
本
の
宝
の
ひ

と
つ
と
し
て
、
町
で
も
根
子
岳
南
麓

の
草
原
景
観
の
保
全
と
魅
力
発
信
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

に
選
定
！

重
要
文
化
的
景
観

創
造
的
復
興
の
更
な
る
加
速
に
向
け
て

平

穏

な

戌

の

年

に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
強
固
な
産
業
基
盤
を
造
り
、「
少

子
高
齢
化
」「
地
方
創
生
」
対
策

を
優
先
的
に
行
い
、
豊
か
な
経
済

を
実
感
で
き
る
高
森
町
・
住
み
良

い
高
森
町
・
健
康
的
な
高
森
町
・

充
実
し
た
教
育
の
高
森
町
・
生
き

甲
斐
を
感
じ
ら
れ
る
高
森
町
を
目

指
し
て
お
り
ま
す
。

　
平
成
30
年
が
高
森
町
民
の
皆
様

に
幸
多
き
“
平
穏
な
戌
の
年
”
と

な
る
こ
と
を
お
祈
り
い
た
し
ま
し

て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま

す
。

高
森
町
議
会　
　

　
副
議
長 　
佐　
伯　
金　
也

　
　
　
　
　
本　
田　
生　
一

　
　
　
　
　
森　
田　
　
　
勝

　
　
　
　
　
立　
山　
広　
滋

　
　
　
　
　
芹　
口　
誓　
彰

　
　
　
　
　
興　
梠　
壽　
一

　
　
　
　
　
後　
藤　
三　
治

　
　
　
　
　
牛　
嶋　
津
世
志　

高森町長
草 村　大 成

高森町議会議長
田 上　更 生 

２
０
１
８
年

　新
年
の
ご
挨
拶
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高ＳＰＯはスポーツ
振興くじ（ｔｏｔｏ） 
の助成を受けた事業
です。問 高ＳＰＯ事務局　☎６２－２９９１ http://www.takaspo.jp/

※スマホ、携帯からでも閲覧可能です。
   ＷＥBページもぜひご覧ください！

★いつも見守りありがとう感謝のパトカー手洗い ★ 第 7 回熊本県総合型地域
　スポーツクラブ交流大会

　県内、男子 47 チーム、女子
39 チームが集まり、えがお健
康スタジアムで開催されまし
た。男子チームが見事 2 位に
入る大健闘をみせました。
■男子結果　高 SPO A……2 位　高 SPO B……16 位
■女子結果　高 SPO……17 位

【2 位メンバー】1 区…中山　　丈　   2 区…井　　亮輔　   3 区…志賀　俊介
　　　　　 4 区…佐藤　哲輝　   5 区…甲斐　勇太

　熊本市城南町で交流会が開催され、高
ＳＰＯからは ｢グラウンドゴルフ｣ ｢少年
サッカー5・6年の部｣｢アジャタ(玉入れ)｣
に出場しました。
　グラウンドゴルフでは、見事優勝を飾
りました。　

　会員 21 人で高森警察署のパ
トカー 3 台を手洗いしました。
洗車後は ｢パトカー・白バイの
体験乗車｣ や、なかなか体験で
きない ｢鑑識作業｣ も体験。高
ＳＰＯでは、ゴミ拾い活動等の
地域貢献活動も実施しています。

　歴史ある大会で熊本県
内と、長崎県から 12 チー
ムが参加しました。
　1 回 戦 3 − 1、2 回 戦
1 − 0、準決勝 5 − 0 と進み、決勝は 2 − 2。3 人による PK
戦に突入も、3 人で決着つかず 4 人目までもつれる激戦を制し
3 − 2 で見事優勝を決めました。

★ 第 23 回長洲有明ライオンズクラブ
　小学生 (U-10)
　サッカー大会

高森町
スポーツ活動報告

第 7 回荒尾市柔道協会親善柔道大会　
■幼年男子の部　　　　　　　優勝　三森元貴くん
■小学 1 年男女の部　軽量級　優勝　三森悠聖くん
■小学 3 年男子の部　重量級　優勝　吉田舟汰くん

阿蘇郡市ジュニアバドミントン大会
■ 6 年生女子　ダブルスの部
　準優勝　安方莉世さん・吉里七海さん
■ 6 年女子　シングルスの部
　第 3 位　安方莉世さん
■５年生女子　ダブルスの部
　第 3 位　大内田清佳さん・住吉末悠さん
■５年女子　シングルスの部
　第 3 位　大内田清佳さん
■ 4 年生以下　ダブルスの部
　準優勝　糸永大樹くん・中川徠斗くん

高森少年剣道招待錬成大会　
■中学校男子の部　3 位
■小学校男子の部　ベスト１２
第12回宇城市少年剣道大会　  　優　勝
第15回五ヶ瀬町剣道練成記念大会　優　勝
熊本県新人戦　男子団体の部　　準優勝

★ 第 17 回 RKK 学童駅伝大会

剣 道

柔 道

バ ド ミ ン ト ン
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新米で造った新酒が

　　　　　　でき上がりました。

消  

防 

南
部
分
署

問  

☎（
６
２
）９
０
３
４　
火
災・救
急
１
１
９

広  

告

　
日
頃
よ
り
阿
蘇
広
域
消
防
本
部

南
部
分
署
の
消
防
業
務
に
対
し
ま

し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す

と
、
一
昨
年
の
熊
本
地
震
を
乗
り

越
え
て
、
ひ
と
つ
ず
つ
で
は
あ
り

ま
す
が
復
旧
・
復
興
に
向
け
た
社

会
基
盤
が
形
成
さ
れ
て
き
て
お
り

ま
す
。
中
で
も
８
月
の
長
陽
大
橋

の
開
通
で
は
、
従
来
に
比
し
て
熊

本
方
面
へ
の
救
急
搬
送
時
間
の
大

幅
な
短
縮
等
、
傷
病
者
の
方
々
の

負
担
の
軽
減
に
も
繋
が
っ
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

　
ま
た
、
11
月
に
津
留
地
区
・
高

森
地
区
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
大
規

模
火
災
想
定
訓
練
で
は
高
森
町
消

防
団
と
の
連
携
に
よ
り
、
大
規
模

な
火
災
に
対
す
る
即
応
体
制
の
確

認
作
業
を
取
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
後
、
よ
り
一
層
の
体
制
の

構
築
を
目
指
し
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
本
年
が

災
害
の
な
い
平
穏
な
一
年
と
な
り

ま
す
よ
う
願
い
つ
つ
、
み
な
さ
ま

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
ま
す
よ
う
職

員
一
丸
と
な
っ
て
業
務
に
邁
進
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
　
　
　
分
署
長　
嶋
田
登
志
也

◦
建
物
火
災 

…
…
…
…
… 

２
件

◦
林
野
火
災 

…
…
…
…
… 

０
件

◦
車
両
火
災 

…
…
…
…
… 

０
件

◦
そ
の
他
火
災 

…
…
…
… 

１
件

計
３
件

　１１月２５日（土）、再生協議会が熊
本県庁で開催されました。この会議で
は、南阿蘇鉄道の復旧に関する確認書に
ついて議論がなされ、県と南阿蘇村、高
森町で新法人を設立することを決定しま
した。そして２７日（月）に協議会会長 
熊本県田嶋副知事、吉良村長、南阿蘇鉄
道津留専務が、復旧に関する確認書、国
に求める要望書を国交省に提出しまし
た。南阿蘇鉄道全線復旧復興に向け更に
加速するものとなりました。

第５回
南阿蘇鉄道再生協議会

お世話になった母校と町に… 第11回 クリスマスおはなし会
　高森中学校の昭和 47 年度の卒業生が、還
暦の節目を迎え、母校である高森中学校と故
郷・高森町に寄付をしました。草村町長は、
代表者・木﨑啓治さんから寄付金を受け取る
と、「皆さんの大事なお金、有意義に使わせて
いただきます」と話しました。

　毎年子どもたちに大人気のこのイベント。
今回も、会場が親子連れでいっぱいになりま
した。ハンドベル演奏や、絵本の読み聞か
せ、人形劇などに子どもたちの目は釘付けに
なり、サンタさんが登場すると会場の盛り上
がりは最高潮になりました。

12月7日（木） 12月9日（土）

加藤さん（地域おこし協力隊）

　11 月 29 日 ( 水）、熊本市にある「イケダ
食品」で製造している water forest 監修『高
森トマトカレー』の製造現場を視察に行きま
した。徹底した安全管理のもとで作られてい
ました。

大野さん（集落支援員）　

　12 月 2 日（土）、体験プログラム「高森
じかん」で高尾野みさを大豆保存会の指導の
もと、町内外からの参加者と阿蘇中央高校の
学生と一緒に、みさを大豆の収穫・豆腐づく
りを体験しました。

吉村さん（地域おこし協力隊）　

　高森じかんのプログラムの一環で、南郷檜
の山の見学と木工体験（どんぐりのキーホル
ダー及びお箸作り）を実施しました。お箸に
は最後に参加者それぞれの名前を焼印し、と
ても喜んでもらえました。

地域おこし協力隊・集落支援員　活動れぽーと vol.2

農地について考えよう！
　農業委員会では、農地の集積や遊休
農地の解消に取り組んでいます。
　特に１月は「農地等利用最適化
推進強化月間」として、集中的な
取組を行います。
　ご家族皆様で将来の我が家の農業や
農地の利用方法などについて話し合っ
てみませんか？
　町内各地区で農業委員や農地利用最
適化推進委員が「アンケート調査」の
ためご自宅へお伺いしますので、ご協
力をお願いします。

問 農業委員会
    ☎６２－１１１１（内線４１４）

高
森
町
の
み
な
さ
ま

新
年
あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

平
成
29
年
中 

高
森
町
火
災
件
数

新
年
の
ご
挨
拶
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Water Forest
ウォーター フォレスト

■休み ： 月曜日

営業
時間

☎ 0967-62-2300高森町高森 1043-1

11：30～15：00
※夜は事前予約が必要です

（オーダーストップ 14：30）

問

ご予約はお電話にて

ご家族と、ご友人と、大事な方と・・・

2月はバレンタインランチ開催！

おひとりさま 1,500円
（
税
込
）

２名様より

要予約

バレンタインランチは まで開催！2 ～木1 2 水28
広  

告

　
ま
ず
、
事
件
か
交
通
事
故
か
を

告
げ
て
、
落
ち
着
い
て
、
い
つ
、

ど
こ
で
、
誰
が
ど
う
な
っ
た
か

話
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
た
め
ら
わ
ず
、
素
早
く

　
事
件
・
事
故
の
早
期
解
決
の

た
め
、
警
察
官
は
で
き
る
だ
け

早
く
現
場
に
か
け
つ
け
ま
す
の

で
、
た
め
ら
わ
ず
通
報
し
て
く

だ
さ
い
。

◦
事
件・事
故
現
場
は
詳
し
く

　

１
１
０
番
通
報
は
、
ど
こ
か

ら
か
け
て
も
全
て
警
察
本
部
に

か
か
り
ま
す
。
市
町
村
名
、
電

話
番
号
、
付
近
の
建
物
、
駅
・

停
留
所
等
の
目
標
物
を
お
話
し

平成29年度　阿蘇広域行政事務組合
職員採用試験　

問 阿蘇広域行政事務組合事務局　
　 総務課人事係　０９６７－２４－５１１１

試験区分：一般事務、　介護福祉士（有資格者）

試 験 日： 2 月 18 日（日）
試 験 地：阿蘇広域行政事務組合
　　　　　大阿蘇環境センター未来館
受付期間：１月５日（金）から 12日（金）まで
　詳しくは、お問い合わせください。

く
だ
さ
い
。
目
標
物
が
な
い
場

合
は
、
付
近
設
置
の
電
柱
に
あ

る
九
州
電
力
の
電
柱
番
号
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

　
い
た
ず
ら
電
話
を
受
け
て
い
る

間
に
、
本
当
に
緊
急
な
１
１
０
番

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
、
事
件・事
故
の
早
期
解
決
や
、

人
の
生
命
・
身
体
に
関
わ
る
大
き

な
障
害
と
な
り
ま
す
。

   

相
談
事
や
問
い
合
わ
せ
な
ど

は
、
最
寄
り
の
警
察
署
に
電
話
し

て
く
だ
さ
い
。

高
森
中
央
小
学
校
六
年

和
田　
沙
愛
弥

　
私
た
ち
の
学
校
で
は
、
六
月

に
「
命
を
大
切
に
す
る
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」
と
し
て
、
全
校
集
会

や
命
の
学
習
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
そ
の
授
業
の
中
で
、
腰

塚
勇
人
さ
ん
に
つ
い
て
、
学
び

ま
し
た
。
腰
塚
さ
ん
は
、
中
学

校
の
体
育
の
先
生
で
し
た
が
、

ス
キ
ー
で
の
転
倒
で
、
首
の
骨

を
折
り
、
奇
跡
的
に
命
は
助
か

り
ま
し
た
が
、「
寝
た
き
り
か

車
い
す
の
生
活
に
な
る
。」
と

医
師
か
ら
の
宣
告
を
受
け
、
自

分
の
命
を
絶
と
う
、
と
ま
で
し

た
人
で
す
。

　
そ
ん
な
、
腰
塚
さ
ん
の
「
命

の
授
業
」の
動
画
を
見
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
私
が
強
く
心
に

残
っ
た
の
は
、「
当
た
り
前
だ

と
思
っ
て
い
た
こ
と
に
幸
せ
と

　国民年金保険料の納付には、口座振替が
利用できます。口座振替には、当月分保
険料を当月末に振替納付することにより、
月々 50 円割引される早割制度や、現金納
付よりも割引額が多い 6 ヶ月前・1 年前・
2 年前と 3 種類の前納があります。
　口座振替をご希望の方は、納付書、年金
手帳、通帳、金融機関届出印を持参のうえ、
ご希望の金融機関または年金事務所へお申
し出ください。

福　祉
国民年金　～お得に納めましょう～
福

問 住民福祉課
  　☎６２－１１１１（内線１３３）

感
謝
を
見
つ
け
ま
し
た
…
」
と

い
う
越
塚
さ
ん
の
言
葉
で
す
。

当
た
り
前
の
生
活
が
で
き
な
く

な
っ
た
腰
塚
さ
ん
の
幸
せ
へ
の

思
い
が
こ
も
っ
た
言
葉
だ
な
と

思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
自
分
の

人
生
、
失
敗
し
て
も
自
分
を
信

じ
て
、
自
分
で
楽
し
く
生
き
る

努
力
を
続
け
て
欲
し
い
」
と
い

う
私
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

は
、
一
度
人
生
を
踏
み
間
違
え

て
も
、
人
生
は
自
分
で
楽
し
く

変
え
ら
れ
る
ん
だ
よ
と
教
え
ら

れ
て
い
る
気
が
し
ま
し
た
。

　
私
に
は
、
自
分
の
命
に
つ
い

て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
と
い
う
よ

う
な
出
来
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
私
の
は
と
こ
に
あ
た

る
四
〜
五
歳
の
女
の
子
の「
命
」

に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
子
は
、
一
年
前

く
ら
い
に
お
姉
ち
ゃ
ん
と
お
母

さ
ん
と
一
緒
に
高
森
に
引
っ
越

し
て
き
ま
し
た
。
と
て
も
元
気

で
か
わ
い
い
子
で
す
。私
に
は
、

弟
し
か
い
な
い
の
で
、
そ
の
子

と
そ
の
子
の
お
姉
ち
ゃ
ん
を
妹

の
よ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。
時

間
が
あ
れ
ば
そ
の
子
の
家
に

行
っ
て
、
遊
び
ま
し
た
。
ど
こ

か
ら
ど
う
見
て
も
、
元
気
な
女

の
子
で
す
。
私
は
ず
っ
と
知
ら

ず
に
い
た
の
で
す
が
、
実
は
、

そ
の
子
は
小
さ
い
頃
か
ら
心
臓

が
悪
く
、
体
が
弱
い
の
だ
と
い

う
こ
と
を
少
し
前
に
知
り
ま
し

た
。
あ
る
日
、
お
母
さ
ん
か
ら

そ
の
子
が
手
術
す
る
こ
と
を
聞

い
て
、
と
て
も
心
配
に
な
り
ま

し
た
。
手
術
の
日
、
学
校
へ
行

か
な
け
れ
ば
い
け
な
か
っ
た
の

で
、
病
院
へ
は
行
け
ま
せ
ん
で

し
た
。手
術
は
成
功
し
ま
し
た
。

そ
れ
を
聞
い
て
、
と
て
も
安
心

し
ま
し
た
。こ
の
世
の
中
に
は
、

生
ま
れ
つ
き
、
ハ
ン
デ
を
背

負
っ
て
生
ま
れ
て
く
る
人
が
た

く
さ
ん
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ

ん
な
人
た
ち
こ
そ
、
自
分
の
人

生
を
楽
し
く
生
き
よ
う
と
努
力

し
て
い
る
の
で
す
。
当
た
り
前

の
生
活
が
送
れ
る
こ
と
、
一
つ

一
つ
に
感
謝
が
必
要
だ
な
ぁ
と

思
い
ま
す
。
い
じ
め
で
命
を
な

く
す
人
、
差
別
で
心
を
痛
め
る

人
、
今
で
も
た
く
さ
ん
い
る
と

思
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
簡
単

に
「
命
を
大
切
に
し
ま
す
」
と

言
う
け
れ
ど
、
そ
れ
は
と
て
も

難
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
の
命
、
他
の
人
の
命
、

動
物
の
命
を
大
切
に
す
る
と
い

う
こ
と
は
、
相
手
の
気
持
ち
を

考
え
る
と
い
う
こ
と
に
つ
な
が

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

自
分
を
好
き
に
な
る
こ
と
で
、

同
じ
よ
う
に
、
他
の
人
の
こ
と

を
好
き
に
な
る
こ
と
で
人
は
幸

せ
に
な
れ
る
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、
私
は
、
腰
塚
さ
ん
の
命
の

授
業
を
見
て
、
人
が
生
き
る
意

味
、
人
の
あ
る
べ
き
あ
り
さ
ま

を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

私
は
、
こ
の
命
の
授
業
を
生
か

し
て
、
命
を
大
切
に
し
、
み
ん

な
の
命
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い

き
た
い
で
す
。

高
森
　
警
察
署

問  

通
報
・
相
談　
☎
（
６
２
）
０
１
１
０

１
月
10
日
は
「
１
１
０
番
」
の
日

１
１
０
番
す
る
時
は

や
め
て
！
い
た
ず
ら
電
話

１
１
０
番
通
報
時
の
心
が
け

命
に
つ
い
て

　
　
　
考
え
た
こ
と

人
権
作
文
紹
介

　放送大学
4月生募集のお知らせ

　放送大学では、平成 30 年度第１学期の学
生を募集しています。

出願提出：第 1 回　2月28日（水）まで

　　　　　第２回　3月20日（火）まで

１０代から９０代の幅広い世代、約９万人の
学生が、大学を卒業したい、学びを楽しみた
いなど、様々な目的で学んでいます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・
自然科学など、約３００の幅広い授業科目が
あり、１科目から学ぶことができます。
　資料を無料で差し上げています。お気軽に
ご請求ください。

問 放送大学　熊本学習センター
     ☎０９６－３４１－０８６０

平成30年1月9日発行広報たかもり 701号 （4）（5）



たかもりポイント
チャンネル番組表

健診で「脂質異常症」と言われたのですが…
私の検査値 判断基準

病院受診が
必要です

薬物療法の
適用を考慮180以上

160ー179

140ー159

に該当する場合は

に該当する場合は

超悪玉コレステロール

動脈硬化のリスク病院受診が必要です
生活習慣の改善

120ー139

空腹時

100ー119

150ー299

400以上
空腹時☆
300以上

ー99

ー149（ー199）

❸ ❹受診が必要かどうかを判断します

家族性高コレステロール血症（FH）の精査が必要

参考　動脈硬化性疾患予防ガイドライン2012年版

動脈硬化性疾患予防ガイドラインより
中性脂肪が高くなると
LDLコレステロールは小型化→
血中に長くとどまる→酸化されやすい→血管壁に入りやすくなる

☆特定健診での受診勧奨基準値

★1,000以上の場合は→他疾患の精査も重要
●急性すい炎の可能性あり
●遺伝（家族性リポタンパクリパーゼ欠損症・
　　　 IV型高脂血症等の疑い）

LDL-Cが140未満
に改善しない場合

他のリスクによって
目標値は違います
参照Ａ,Ｂ,Ｃ

生活習慣の
改善が必要

生活習慣の
改善も重要

140未満

120未満

100未満

150未満

3～6か月後

LDLコレステロール値以外のリスク因子脂質管理目標
男性50歳以上
女性60歳以上

低HDL-c（40mg/dl未満）
早発性冠動脈疾患家族歴

喫煙

糖尿病
慢性腎臓病

高血圧（140/90以上）
耐糖能異常（血糖100mg/dl
以上、HdA1c値（NGSP）5.6％）

血
液
の
中
の
脂
質
の
値
で
判
断
し
ま
す

❶

私
の
値
は
ど
こ
に
○
が
つ
く
の
か
な

高
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症

生
活
習
慣
の
改
善

再
検
査（
受
診
）

薬
物
療
法
の
適
用

３
つ
以
上
該
当
す
る
場
合

１
つ
で
も
該
当

高
中
性
脂
肪
血
症

境
界
域

正
常
域

正
常

❷

LDL
コレステロール

（直接法）

中性脂肪
空腹時（食後）

（mg/dl）

（mg/dl）

Ａ

Ａ

Ｂ

C

Ｂ

C
末梢動脈疾患

冠動脈疾患の既往がある

非心原性脳梗塞

子

　
熊
本
県
教
育
委
員
会
の
取
り
組
み

の
一
環
で
あ
る
「
親
の
学
び
プ
ロ
グ

ラ
ム
」
を
活
用
し
た
活
動
で
し
た
。

初
め
に
３
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
「
さ

い
こ
ろ
ト
ー
ク
」
を
し
な
が
ら
初
め

て
会
っ
た
メ
ン
バ
ー
と
交
流
し
ま
し

た
。
そ
の
後
「
二
番
目
の
子
ど
も
の

出
産
に
よ
り
長
子
と
の
関
わ
り
が
難

し
く
な
っ
た
」
と
い
う
設
定
の
紙
芝

居
を
見
て
の
意
見
交
換
。
そ
し
て
最

後
に
「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
」
使
用
の

弊
害
か
ら
、
で
き
れ
ば
こ
の
時
期
に

し
た
方
が
良
い
「
子
ど
も
と
の
関
わ

り
方
」
な
ど
の
お
話
を
阿
蘇
教
育
事

務
所
の
先
生
か
ら
伺
い
ま
し
た
。
参

加
者
か
ら
は
、
日
頃
抱
い
て
い
る
子

育
て
の
悩
み
や
、
も
や
も
や
を
吐
き

出
し
、
同
じ
状
況
に
い
る
保
護
者
た

ち
の
意
見
も
聞
け
て
共
感
で
き
た
の

で
良
い
時
間
だ
っ
た
と
大
好
評
で
し

た
。 子

育
て

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

活
動
状
況
報
告

問 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
（
６
２
）
３
３
１
１

問 

健
康
推
進
課　
健
康
推
進
係

　

 

☎
（
６
２
）
１
１
１
１

（ 
内
線　
１
２
２
）

健　康

町からのお知らせ
なんさま体操
企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

協育 TV（学校からのお知らせ）
警察・消防からのお知らせ
高森 TV 回覧板
なんさま体操
企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

TPC 速報
町からのお知らせ
なんさま体操
企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

協育 TV（学校からのお知らせ）
警察・消防からのお知らせ
高森 TV 回覧板
なんさま体操
企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

TPC 速報
町からのお知らせ
なんさま体操
企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

協育 TV（学校からのお知らせ）
警察・消防からのお知らせ
高森 TV 回覧板
なんさま体操
企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

町からのお知らせ
企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

6:00
7:00

9:00
9:20
9:40
9:50

11:50
12:00
13:00

15:00
15:20
15:40
15:50

17:50
18:00
19:00

21:00
21:20
21:40
21:50

０:00
1:00

4:00

　
毎
年
こ
の
時
期
に
行
っ
て
い
る
活

動
で
す
。
南
阿
蘇
休
暇
村
の
芝
生
公

園
に
集
ま
り
、
落
葉
の
上
を
歩
い
た

り
走
っ
た
り
し
て
感
触
を
楽
し
ん
だ

後
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
移
動
。
イ
チ
ョ

ウ
の
木
の
下
に
広
が
っ
た
黄
色
い

じ
ゅ
う
た
ん
の
上
で
落
葉
を
ま
き
散

ら
し
た
り
、
落
葉
の
ベ
ッ
ド
に
寝
転

ん
だ
り
、
落
葉
の
山
に
埋
も
れ
た
り

し
て
満
喫
し
ま
し
た
。

　
今
後
の
活
動
を
楽
し
み
に
、
に
っ

こ
に
こ
顔
で
解
散
し
ま
し
た
。

☆
そ
の
他
い
つ
も
の
「
お
は
な
し

会
」「
わ
ら
べ
う
た
の
会
」
や
「
ベ

ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
会
」
も
実

施
し
、
沢
山
の
親
子
で
楽
し
み

ま
し
た
。

　

2
月
は
、
定
例
の
お
は
な
し

会
・
わ
ら
べ
う
た
の
会
以
外
に
、

「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
会
」
や

「
リ
ズ
ム
に
の
っ
て
遊
ぼ
う
！
の

会
」
な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
鳥
は
、
シ
ベ
リ
ア
や
中
国
北

部
か
ら
渡
来
し
ま
す
。
大
き
さ
は
ツ

グ
ミ
よ
り
一
回
り
小
さ
く
、
ふ
く
よ

か
な
体
型
で
す
。
精
悍
な
目
と
顔
つ

き
、
全
体
は
ベ
ー
ジ
ュ
色
で
尾
羽
先

端
は
赤
い
色
。
鳴
き
声
は
ヒ
ー
ヒ
ー

と
小
さ
く
、
オ
ス
と
メ
ス
の
色
の
差

が
な
い
の
も
特
徴
で
す
。
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
付
近
の
背
の
高
い
ヤ
ド
リ

ギ
の
実
を
よ
く
食
べ
て
い
て
、
ヒ
ヨ

ド
リ
と
争
奪
戦
を
し
て
い
る
姿
も
よ

く
見
ら
れ
ま
す
。

　
時
に
は
水
を
求
め
て
地
上
に
降
り

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

水を飲むヒレンジャク

増田泰夫様撮影
( 阿蘇地区パークボランティア )

問 

南
阿
蘇
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

　

 

☎
（
６
２
）
０
９
１
１

「
脂
質
異
常
症
」
パ
ー
ト
２

シ
リ
ー
ズ　

血
管
を
守
っ
て
健
や
か
な
生
活
を
送
る

　
新
年
を
迎
え
、
体
の
調
子
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
生
活
習
慣
病
で
は

自
覚
症
状
は
ほ
と
ん
ど
気
づ
き
ま
せ

ん
。「
特
に
変
わ
り
な
い
よ
」
と
言

わ
れ
る
方
も
、
健
診
の
検
査
値
か
ら

自
分
の
体
を
見
つ
め
て
み
ま
し
ょ

う
。

　
先
月
号
に
引
き
続
き
、健
診
で「
高

脂
血
症
」
と
言
わ
れ
た
方
、
自
分
の

値
は
い
く
つ
で
し
た
か
？
値
に
よ
っ

て
今
後
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
は
変
わ

り
ま
す
。
遺
伝
も
関
係
し
て
き
ま
す

の
で
食
事
や
生
活
だ
け
で
は
改
善
し

に
く
い
人
も
い
ま
す
。
ま
た
、
性
別

や
年
齢
、
個
人
の
体
の
状
態
に
よ
っ

て
、
ど
れ
位
の
値
に
す
れ
ば
よ
い
の

か
も
違
い
ま
す
。

　

自
分
の
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
、
中
性
脂
肪
の
値
を
元
に
、
次
の

表
で
確
認
し
て
見
ま
し
ょ
う
。

　
具
体
的
な
食
事
や
生
活
習
慣
に
つ

い
て
は
、
保
健
師
・
栄
養
士
が
お
手

伝
い
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
、
脳
や
心
臓
・
腎

臓
な
ど
の
重
大
な
病
気
を
予
防
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　
次
号
よ
り
、
食
事
に
つ
い
て
掲
載

し
て
い
き
ま
す
。　

子
育
て

　
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン   

11
月
8
日
（
水
）

落
ち
葉
で
遊
ぼ
う
！
の
会

11
月
17
日
（
金
）

南
阿
蘇
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

阿
蘇
高
森

　  

自
然
だ
よ
り

※番組内容は予告なしに変更する場合があります
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町長 交 際 費
（お悔やみ含む）

29 年度の交際費の予算は１年間で 120万円です。

※交際費での支出は「公的な行事」のみです。
※「公的な行事」の後の２次会、その他の会費、経費は全て自己負担となっています。

残りの額は494,968円です。

歌
　
詠
　
み

肥 

後          

句 

（
阿
蘇
御
神
火
会
）  

効
き
目
な
し　

刺
客
の
方
が
弱
す
ぎ
る

市
原　
正
成

早
さ
早
さ　

逃
げ
足
だ
け
は
桐
生
な
み

大
塚
ほ
た
る

し
お
た
れ
て　

よ
ろ
よ
ろ
し
よ
る
二
日
酔
い

桐
原　
白
酔

腕
次
第　

引
っ
ぱ
り
だ
こ
の 

良
か
大
工

倉
石　
晴
代

腕
次
第　

一
人
も
出
さ
ん
落
ち
零こ
ぼ

れ

後
藤　
信
子

良
か
考
え　

子
供
議
会
が
町
興
す

石
座　
呑
猿

早
さ
早
さ　

胃
が
た
ま
が
る
ぞ 

よ
う
噛
ま
に
や

古
木
え
つ
ほ

早
さ
早
さ　

何
も
せ
ん
う
ち
日
の
暮
る
る

松
山
キ
ヨ
子

腕
次
第　

チ
ャ
ン
カ
ラ
家
も
古
民
家
に

三
森　
　
茜

町発注工事と業務委託契約状況 ※ 入札（随意契約を含む）を行ったすべてを記載しています。（10万円以上）平成29年10月19日～平成30年3月31日

町長 のうごき ● 61 回の公務・会議への参加の一部です。
●他、22 回の準公務・政治活動への参加を行いました。

Kusamura Daisei

番
号 担当課 入札日

/ 契約日 工事（業務委託）名 工　　期 契約相手 請負代金

1 税務課 10月19日 高森町地番図異動更新業務委託 平成29年10月19日から平成30年3月31日まで 株式会社　九州不動産鑑定所 1,490,400円

2 税務課 11月  2日 平成 29 年度地籍事業数値情報化業務委託 平成29年11月  2日から平成30年2月28日まで 国土情報開発株式会社 4,914,000円

3 建設課 11月  2日 大村水源地改良工事 平成29年11月  2日から平成30年1月31日まで 有限会社　後藤樹木園 3,596,400円

俳 

句 

（
梅
香
苑
デ
イ
セ
ン
タ
ー
）  

雪
解
の　

雫
光
り
て　

朝
の
月

都　
　
八
郎

眺
む
庭　

元
　
が
ん
ざ
ん山
柿
の　

枝
し
な
る

宇
藤　
朋
喜

阿
蘇
の
寒　

薦こ
も

に
包
み
て　

守
る
蘭

興
呂
木
正
人

師
走
待
つ　

仏
壇
拭
き
て　

手
を
摩
り

住
吉
ス
マ
子

寒
き
朝　

戸
を
開
け
し
庭　

日
を
誘
い

佐
伯　
英
子

Ｄ
セ
ン
タ
ー　

窓
の
向
う
に　

緋
の
紅
葉

堀　
日
出
男

下
り
宮　

田
圃
の
案
山
子
も　

笛
・
太
鼓

後
藤　
シ
ズ

ク
リ
ス
マ
ス　

飾
り
手
伝
い　

童
心
に

岩
下
ソ
ヨ
子

天
狗
岩　

崩
れ
し
後
の　

紅
葉
燃
ゆ

除
田
ウ
ミ
オ

一
年
を　

振
り
返
り
た
る　

震
災
道

津
留　
幸
子

根
子
岳
の　

寒
風
避
け
し　

庭
の
牛

楢
木
野
サ
ヨ
子

11月21日～12月20日

セルフメディケーション税制
ご存じですか？ 

問 ☎６２－1１１１　税制に関すること　税務課　税務係     （内線１６１・１６４・１６５）　健康の取組に関すること　健康推進課　国民健康保険係　（内線１２６）

セルフメディケーション税制とは
　対象となる市販薬など医薬品を年間１万２０００円を超えて購入し
た際、１万２０００円を超えた部分の金額（上限８万８０００円）に
ついて所得控除を受けることができる医療費控除の制度です。

対象となる人は
　どなたでもできます。控除を受ける本人が健康に関する「一定の
取組」（健診受診・予防接種など）を行っていることが条件です。

従来の医療費控除と併用可？
　併用はできません。どちらかを選ぶ必要があります。

必要となるものは
　セルフメディケーション税制の明細書（記入が済んでいない場合
は、領収書なども必要）、健康に関する「一定の取組」を行ったこと
を明らかにする書類（健診結果の通知表など）

対象となる市販薬とは
　厚生労働省のウェブサイトに掲
載さ れ て い る 医 薬 品 が 対 象 で、
このロゴが目印です。

　平成 29 年分の確定申告から適用できる、新しい制度を紹介します。

日時 金額 分類 主 な 内 容 備　考

11月26日 5,000 円 御祝 第 35回養心流空手道演武大会 養心館高森道場

11月21日～
12月20日

20,000 円 弔慰 窓口香典代 　10 件

11
月
21
日（
火
）
全
国
市
町
村
長
サ
ミ
ッ
ト
２
０
１
７

in
熊
本
（
熊
本
市
）

11
月
22
日（
水
）
高
森
東
保
育
園
お
遊
戯
会

11
月
26
日（
日
）
第
35
回
養
心
流
空
手
道
演
武
大
会

12
月
1
日（
金
）
高
森
町
教
育
の
情
報
化
研
究
発
表
会

12
月
3
日（
日
）
高
森
町
少
年
柔
道
大
会

12
月
5
日（
火
）
青
山
製
作
所
熊
本
工
場
立
地
協
定

調
印
式
（
熊
本
市
）

12
月
8
日（
金
）
俵
山
ト
ン
ネ
ル
ル
ー
ト
復
旧
状
況

視
察
（
南
阿
蘇
村
・
西
原
村
）

高
森
町
消
防
団
幹
部
会
議

12
月
19
日（
火
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
者
に
対
す
る

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
伝
達
式
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▲

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT
7

♨
8

♨
9

♨
10 おやすみ 11 

♨
12   

♨
13

♨
14

♨
15

♨
16

♨
17 おやすみ 18

♨
19

♨
20

♨
21

♨
22

♨
23

♨
24 おやすみ 25

♨
26

♨
27 

♨
28

♨
29

♨
30

♨
31 おやすみ 1

♨
2

♨
3

♨
4

♨
5

♨
6

♨
7   おやすみ

♨
8  

♨
9   

♨
10

♨

の
ご
寄
付

（順不同・敬称略）■町社会福祉協議会へ

診療は午前９時から午後５時まで

人口／６，５５４人　　（＋　１）
男性／３，１６９人　　（＋　４）
女性／３，３８５人　　（△　３）
世帯／２，８８５世帯　（＋　２）

　（対前月末）平成 29 年 11 月 30 日現在

おくやみもうしあげます 1１月受付分 （敬称略） 高森カレンダー

まちの

人口

月 日 病 ・ 医 院 名 電 話 番 号
1月21日 平田医院 ☎ 0967（62）0216
1月28日 のむら内科クリニック ☎ 096（292）2250
2月  4日 阿蘇立野病院 ☎ 0967（68）0111
2月11日 寺﨑内科胃腸科クリニック ☎ 0967（62）0378
2月12日 馬原内科医院 ☎ 0967（62）0646

下田　善紀 三森　俊昭 山本　松子 津留　　晃

小池サヨ子 工藤　和昭 松田　卓男

１月１６日～２月１５日

1

2

月

月

January

February

♨高森温泉館　営業日カレンダー　2018 年　　　　■…1 月　■…２月

17 ㊌ 3 歳半児健康診査 13:00 ～ 高森総合センター
18 ㊍ 移動子育てひろば 10:00 ～ 草部総合センター
23 ㊋ 5 ～ 6 ヶ月児健康相談 9:30 ～ 高森総合センター

25 ㊍ 移動子育てひろば 
1 歳児健康相談

10:00 ～
13:00 ～

草部総合センター
高森総合センター

26 ㊎ 年金相談（要予約） 10:00 ～ 高森総合センター

26 ㊎ 税金相談（法人税、消費税、源泉
所得税、印紙税など）（要予約）

☎ 0967−
22−0551 阿蘇税務署

1 ㊍ 移動子育てひろば 10:00 ～ 草部総合センター
6 ㊋ 9 ～ 10 ヶ月児健康相談 9:30 ～ 高森総合センター
8 ㊍ 移動子育てひろば 10:00 ～ 草部総合センター

15 ㊍ 移動子育てひろば 10:00 ～ 草部総合センター
15 ㊍ 1 歳半児健康診査・フッ素塗布 13:00 ～ 高森総合センター

住 　 所 死 亡 者 年 　 齢 ご 遺 族
高　森（上　町） 山村八代子 ８４歳 山村　治巳

高　森（津　留） 津留イツ子 ８８歳 津留　　晃

下　切（大切畑） 工藤　昌子 ８５歳 工藤　和昭

高　森（横　町） 小池　貞利 ９１歳 小池サヨ子

高　森（上　町） 松田　トミ ９５歳 松田　卓男

高　森（上　在） 箸本　好治 ６８歳 箸本　邦子

高　森（下　町） 後藤　三四 ８１歳 長尾　謙昌

【営業時間】午前10時から午後9時まで

愛

最 低 賃 金　７３７円

問 熊本労働局労働基準部賃金室  ☎０９６－３５５－３２０２

■電気機械器具製造業最低賃金 ーーーーーーーーーーーーーー ７８２円
■輸送用機械器具製造業最低賃金 ーーーーーーーーーーーーーー ８３２円
■百貨店、総合スーパー最低賃金 ーーーーーーーーーーーーーー ７４０円
　この最低賃金は、県内すべての事業所・労働者に適用されます。
　詳しくは、お問い合わせください。

　
慌
た
だ
し
い
年
末
も
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
、
な
ん
と

か
新
し
い
年
を
迎
え
ま
し
た
。
昨
年
を
振
り
返
る
と
、
い

く
つ
か
印
象
に
残
る
取
材
が
あ
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま

し
た
。
一
番
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
野
焼
き
で
す
。
阿
蘇

地
域
で
広
報
担
当
で
も
し
て
な
か
っ
た
ら
、
私
は
野
焼
き

と
は
無
縁
だ
っ
た
か
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。
そ
の
時
は
、
皆

さ
ん
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
よ
う
な
と
こ
ろ
で
撮
影
し
て
い

た
だ
け
で
す
が
、
そ
れ
で
も
、
瞬
く
間
に
燃
え
広
が
る
火

に
、
行
く
手
を
阻
ま
れ
恐
怖
を
感
じ
た
場
面
も
あ
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、
真
っ
黒
に
焦
げ
た
地
が
、
春
に
な
り
、
ま

た
青
々
と
し
た
草
原
に
な
っ
た
の
を
見
た
と
き
、
ほ
っ
と

し
た
と
共
に
、
阿
蘇
の
美
し
さ
に
は
人
の
手
が
必
要
不
可

欠
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
担
い
手
が
減
少
し
、
草
原
管
理

も
厳
し
く
な
っ
て
い
っ
て
い
ま
す
が
、
前
原
牧
野
が
重
要

文
化
的
景
観
に
選
ば
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
よ
り
多
く
の
人

が
阿
蘇
の
草
原
の
美
し
さ
の
そ
の
奥
に
も
目
を
向
け
、
こ

の
課
題
に
気
付
き
、
取
り
組
ん
で
く
れ
れ
ば
、
と
考
え
ま

す
。本
年
も
広
報
た
か
も
り
を
お
願
い
致
し
ま
す
。　
（
裕
）

編
集
後
記

問政策推進課商工観光係　☎６２－１１１１　内線１５５

美味しい高森、食べにきなっせ

今年の新酒は…
口当たりはスッキリと華やかさがあり、
あじわいのある新酒に仕上がりました！

　毎年、県内外から多くの方々が、れいざんの新酒と高森
の食を求めに来る高森の冬の人気イベント。
　高森町内でしか味わえない季節の味を、ご堪能ください。

　イベント期間中は、高森町内の飲食店で期間限定の
おいしい料理や新酒を楽しめます。

2月11日（日）　午前 11 時から

高森町観光交流センターで、記念式典を行います。

2月11日（日）から３月11日（日）

オープニング
セ レ モ ニ ー

新酒とふるさとの
味まつり

第
30
回
新酒とふるさとの
味まつり
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