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Water Forest 根子岳カレー　たかもりタウン TOPICS P.4 参照

P.　2 新酒とふるさとの味まつりほか
P.　3 高森スポーツ活動紹介
P.　4 たかもりタウンTOPICS
P.　8 縁足イベント／新酒まつり（告知）◀携帯電話・スマートフォンからも

　「広報たかもり」をご覧になれます。



高
Ｓ
Ｐ
Ｏ
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興

く
じ
（
ｔ
ｏ
ｔ
ｏ
） 

の
助
成

を
受
け
た
事
業
で
す
。

問 高ＳＰＯ事務局
☎６２－２９９１

http://www.takaspo.jp/

※スマホ、携帯からでも閲覧可能です。
   ＷＥBページもぜひご覧ください！

　

春
の
訪
れ
を
感
じ
さ
せ
る
「
新
酒
と
ふ
る
さ
と
の

味
ま
つ
り
」
が
2
月
12
日
（
日
）
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
た
こ
の
日
、

「
高
森
ウ
ィ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
も
同
時
開
催
。

観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
周
辺
は
大
盛
況
と
な
り
ま
し
た
。

　
「
一
滴
で
も
多
く
注
い
で
は
い
よ
」

　

高
森
の
地
酒
『
れ
い
ざ
ん
』。
今
年
の
新
酒
は
甘
い

な
が
ら
も
ピ
リ
ッ
と
し
た
ド
ラ
イ
な
出
来
栄
え
。
来

場
客
は
ほ
ん
の
り
と
頰
を
赤
ら
め
、
あ
か
牛
、
ふ
菜

や
き
、
や
ま
め
な
ど
高
森
の
味
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

3
月
12
日
（
日
）
に
は
ラ
ス
ト
イ
ベ
ン
ト
が
開
催

さ
れ
る
予
定
。
デ
リ
ケ
ー
ト
な
生
の
『
れ
い
ざ
ん
』

を
楽
し
め
る
の
は
今
だ
け
で
す
。

　
輝
け
る
自
立
し
た
女
性
を
目
指
し
て
・
・
・

　

町
が
合
志
市
・
菊
池
市
と
共
に
取
り
組
ん
で
い
る

一
般
社
団
法
人
『
肥
後
六
華
の
會
』
主
催
に
よ
り
、

森
高
千
里
さ
ん
と
中
澤
裕
子
さ
ん
が
登
場
し
、「
働
き

な
が
ら
す
る
子
育
て
」
を
テ
ー
マ
に
ト
ー
ク
を
披
露
。

　

そ
の
後
、
く
ま
モ
ン
も
駆
け
付
け
森
高
さ
ん
と
の

ラ
イ
ブ
で
は
会
場
が
立
ち
見
客
で
埋
め
つ
く
さ
れ
る

ほ
ど
の
盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

❶

❷

❺

❸❹
　

新
酒
と

　
　
　 

ふ
る
さ
と
の

　
　
　
　
　
味
ま
つ
り

❶トロッとしたお酒が注がれると
　木樽の香りがほんのり立つ
❷多くの来場者が詰めかけた会場
❸高森の味が一堂に会した
❹前日までの雪は一転。当日は好天に
❺歌手が語る仕事と家庭の両立術

　

高
森

　
　
ウ
ィ
ン
タ
ー

　
　
　
　
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

★
高
Ｓ
Ｐ
Ｏ
教
室
紹
介
【
ス
ポ
ー
ツ
バ
イ
キ
ン
グ
】

★
高
Ｓ
Ｐ
Ｏ
ラ
ン
ナ
ー　
好
成
績
！

　

ジ
ャ
ン
ル
を
問
わ
ず
、
様
々
な

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
を
目
的

に
活
動
し
て
い
ま
す
。
運
動
が
苦

手
な
方
も
大
歓
迎
。
週
に
一
度
お

も
い
っ
き
り
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

　
場
所　
高
森
中
央
小
体
育
館

　
曜
日　
毎
週
火
曜
日

　
時
間　
午
後
7
時
か
ら
9
時
ま
で

　
対
象　
18
歳
以
上

※ 

4
月
か
ら
の
教
室
で
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

１
月
7
日
（
土
）、
阿
蘇
市
で
第

42
回
阿
蘇
郡
市
民
マ
ラ
ソ
ン
大
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

郡
市
内
出
身
で
健
康
に
自
信
が

あ
る
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
が
参

加
し
た
こ
の
マ
ラ
ソ
ン
大
会
。
高
Ｓ

Ｐ
Ｏ
か
ら
35
人
の
子
ど
も
た
ち
が
参

加
し
、
寒
さ
に
も
負
け
ず
に
全
員
が

完
走
。
ま
た
、
好
成
績
を
お
さ
め
ま

し
た
。

小
学
男
子　
２
キ
ロ

2
位　
中
山
丈
く
ん

（
上
色
見
・
西
中
原
）

3
位　
井
亮
輔
く
ん

（
高
森
・
昭
和
）

小
学
女
子　
２
キ
ロ

1
位　
芹
口
彩
華
さ
ん（

高
森
・
昭
和
）

悠
久
の
営
み
　

～
春
の
風
物
詩
・
野
焼
き
～

　
2
月
19
日
（
日
）、
前
原
地
区
で
ひ
と
あ
し
早
い

野
焼
き
が
行
わ
れ
、
根
子
岳
の
ふ
も
と
に
広
が
る

約
70
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
牧
野
を
焼
き
払
い
ま
し
た
。

　

地
域
住
民
は
、
防
火
線
を
確
保
し
、
周
囲
に
延

焼
し
な
い
よ
う
に
す
る
ほ
か
、
着
火
手
順
な
ど
慎

重
に
確
認
し
連
携
を
図
り
ま
す
。

　

雲
ひ
と
つ
な
い
青
空
で
風
も
穏
や
か
な
陽
気
で

し
た
が
、
伸
び
放
題
の
草
地
に
火
が
つ
く
と
一
気

に
数
メ
ー
ト
ル
の
高
さ
ま
で
炎
が
立
ち
、
次
々
と

草
を
飲
み
込
ん
で
い
き
ま
し
た
。

　

野
焼
き
が
終
わ
る
と
、
炭
火
の
焼
き
台
を
囲
み

楽
し
く
会
食
す
る
慰
労
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
で
は
放
牧
す
る
牛
の
数
も
減
り
、
草
原
保

全
を
メ
イ
ン
に
行
わ
れ
て
い
る
野
焼
き
。
時
に
死

者
も
出
る
危
険
な
活
動
の
背
景
に
は
、
阿
蘇
の
地

を
守
る
悠
久
の
営
み
と
地
域
住
民
の
絆
が
あ
り
ま

し
た
。
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シリーズ防災 今回は災害に対する日頃からの備えについて掲載します。 質問や要望がございましたら、 お気軽にお問い合わせください。

高森町役場　総務課　防災官　吉田　　☎６２－１１１１　内線１１６

（１）食　糧
　〇アルファ米や缶詰・レトルトなどの災害用食品
　〇羊羹、乾パン、クッキーなどは災害用食品
　　でなく市販品でも可
　※各家庭では３日分を目安に準備（備蓄）し、
　　定期的に入れ替える。

（２）水
　〇飲み終わったペットボトルに水道水をいれて保存
　　（１週間を目安に交換し、庭木の水やりなどに活用）
　〇お風呂を洗った後は、すぐに水を張る
　　（洗面器やペットボトルなどですくい、生活用として利用）
※給水拠点で必要となる取水容器の準備をしておく。

（３） 薬・救急用品
　常用薬は必ず準備しておく。カットバン、消毒薬など
※かかりつけで一定期間分まとめて薬を処方されている場合、飲み切る
　前に受診し最低１～２日分は予備を持っておくようにする。

12.　備蓄 （４）　衣　類
　〇下着は１組ずつジップロックに入れておくと便利
　　（長期間入れたままにせず、衣替え時に入れ替える）
　〇冬場の防寒具は荷物にせず、重ね着して持ち出す

（５）ライフラインの障害に対する対策
　〇　電　気
　　・ 照明→懐中電灯、ローソク等（ライターが必要）
　　・ テレビ・ＰＣ等→バッテリーで稼動できるもの
　　・ 防災無線→放送は継続。戸別受信器は電池で受信可。
　　・ 電話→黒電話は使用可能。避難所の災害時、専用電話。
　　　※携帯電話は、バッテリーを準備しておくと数日は使用できる。
〇　ガ　ス　
　　 高森町は都市ガスではないため災害時も使用できる場合があるが、
　　 カセットコンロも準備しておくと良い。

　今回で、「シリーズ防災」の掲載を終了いたします。
　昨年４月から、１２回にわたり各家庭における防災に関する着意点について紹
介してきました。時節に応じた内容としてきましたので、防災ハザードマップと
併せ読み返していただければ幸いです。

剣  道

柔  道 バ  ド  ミ  ン  ト  ン

　2 月 11 日（土）・12 日（日）に行われた豊春旗。
一時は 5 人中 4 人勝ちする試合もありましたが、
準決勝の和歌山県・西和中学校との試合では、大将
戦となり、一歩も引けない背水の陣。果敢に攻める
も敗れ、結果は 3 位となりました。

　2月 19日（日）に行われた阿蘇郡市の剣道練成大
会は別試合と重なり、3人で参戦。2人が不戦敗と
いう不利な状況で、健闘するも敗退してしまいまし
たが個人の部では、高森中の完全制覇となりました。

優　勝　福元太陽くん（色見・中園）
準優勝　永野聖人くん（色見・中園）
3　 位　興梠駿斗くん（高森・上在）

　2 月 11 日（土）・12 日（日）
に天草市牛深総合武道館で行われ
た南風杯柔道大会。およそ 350
人の小中学生が参戦し、本町から
出場した高森中学校 2 年生の田
上知歩くん（高森・旭通）が中学
生男子６０キロ以下級の部門で見
事優勝しました。

▲三森くん（左）、吉田くん（右） ▲安方さん（左）、吉里さん（右） ▲松岡くん（左）、佐藤くん（右）

　2 月 11 日（ 土 ）、
ウィング松橋で開催
された熊本県道場連
盟学年別個人選手権
剣道練成大会に高森
少年剣道クラブから
も参戦。
　小学校 1 年生女子
の部で、荒牧咲羽さん

（高森・旭通）が堂々の 3 位に輝きました。

　1 月 29 日（日）、宇城市松橋
豊川小学校体育館で行われた豊心
館少年柔道親善大会に本町から個
人戦に参戦した吉田舟汰くん（高
森・旭通）と三森滉大くん（高森・
上在）。2 年生男子の部で見事 3
人抜きの快挙を成し遂げ、メダル
を獲得しました。

 高森スポーツ活動紹介

 優秀な成績をおさめました！

　1 月 15 日（日）、ウィング松橋で行われたバドミントンの松橋トー
ナメント小中学生大会において、町内から参戦した２組のペアが優
秀な成績をおさめました。

小学校 5 年生　女子ダブルス
準優勝　安方莉世さん（高森・昭和）、吉里七海さん（高森・横町）ペア
中学校1 年生　男子ダブルス
準優勝　松岡啓悟くん（上色見・大村）、佐藤隆道くん（高森・上在）ペア
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消  

防 

南
部
分
署

問  

☎
（
６
２
）
９
０
３
４

広  

告 UMANOKURA
・人気の食べ放題・飲み放題　120分　
　　　　　　お 1人様 3,000 円（税別）
・食べ放題 90分
　　　　　　お 1人様 1,500 円（税別）

焼肉　旨乃蔵
・焼肉盛り合わせ
　焼肉6種盛　2,000 円（税別）
　焼肉 8種盛　2,500 円（税別）
　ホルモン 4種盛　1,200 円（税別）

営業時間　17：30～ 23：00（ご予約にてお昼もお受けいたします）
℡旨乃蔵　62－2050／ブルーグラス 62－3366単品メニューも 17種類あります

焼肉も居酒屋も両方食べたい！
　　　　　　そんな方にもオススメです！！

　
火
災
、
救
急
、
救
助
活
動
は
一

刻
を
争
う
時
間
と
の
勝
負
で
す
。

「
何
か
変
だ
な
」「
こ
れ
は
ま
ず

い
」
と
思
っ
た
時
に
は
、
す
ぐ

に
「
１
１
９
番
」
に
通
報
し
て
く

だ
さ
い
。
通
報
を
受
け
る
と
、
直

ち
に
最
寄
り
の
消
防
署
か
ら
消
防

車
、
救
急
車
を
出
動
さ
せ
ま
す
。

　
統
制
シ
ス
テ
ム
の
整
備
に
よ
り

１
１
９
番
通
報
す
る
こ
と
で
素
早

く
正
確
に
場
所
の
特
定
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
在
は
、

各
署
所
の
加
入
電
話
に
直
接
掛
け

る
よ
り
も
対
応
が
早
く
出
来
ま

す
。

通
報
は
質
問
形
式

　
電
話
が
繋
が
る
と
、
通
信
指
令

員
の
質
問
に
答
え
て
い
た
だ
き
ま

す
。
慌
て
ず
に
、
落
ち
着
い
て
話

し
て
く
だ
さ
い
。

質
問
内
容

・
火
災
で
す
か
。
救
急
で
す
か
。

・
ど
ん
な
状
況
で
す
か
。

・ 

場
所
は
ど
こ
で
す
か
。（
住
所

  

や
目
標
物
）

・
世
帯
主
と
通
報
者
本
人
の
お
名

　

前
は
。

・
お
掛
け
の
電
話
番
号
は
。

　
こ
れ
ら
の
情
報
を
提
供
し
て
も

ら
う
こ
と
で
い
ち
早
く
現
場
に
到

着
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
皆
様

の
ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

救
急
で
の
口
頭
指
導

　
救
急
で
は
、
必
要
に
応
じ
救
急

隊
が
到
着
す
る
ま
で
電
話
で
応
急

手
当
を
指
導
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
場
合
、
電
話
は
切
ら
ず

に
落
ち
着
い
て
通
信
指
令
員
の
指

示
に
従
っ
て
処
置
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　
例
え
ば
、
反
応
が
な
い
・
呼
吸

を
し
て
い
な
い
場
合
に
は
通
信
指

令
員
の
指
示
に
従
い
気
道
確
保
や

胸
骨
圧
迫
な
ど
の
処
置
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

平
成
28
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語

消
し
ま
し
ょ
う

　
そ
の
火
そ
の
時

　
　
　
そ
の
場
所
で

2月1日（水）

火
事・救
急・救
助
は『
１
１
９
番
』に

　一般社団法人『肥後六華の會』
が女性の起業や社会進出のお手
伝いを目的にセミナーを開きま
した。
　講師となったのは色見にある
手作り石けんの店 Ladybug 代
表の豊田希さん。
　紆余曲折を経て得た自身の起
業経験と子育てについて話しま
した。多くの女性が持つ悩みに
即した内容と「現状に満足はし
ない」という豊田さんの向上心
がうかがえるトークに、参加者
は熱心に聞き入っていました。

2月8日（水）・10日（金）・14日（火）
　クリスマスファンタジー開催期間中、湧水トンネル内
を賑わせていた約４０基のツリー。参加団体のひとつ『あ
そ和楽』の作品が特賞に輝きました。古布をきれいに貼
り、折りたたまれた牛乳パックでツリーを表現。利用者
と職員とで協力して作った作品は見事な出来栄えでした。

特賞に輝くツリーは牛乳パック？ 女性のための ＂輝く夢＂ のお手伝い・・・

　阿蘇で生産され、その地形を表現し
た阿蘇特有の商品の中で、特に優れた
ものに贈られる『阿蘇ジオパークブラ
ンド』。今回、応募総数 31 点のうち、
町の一般社団法人『TAKAraMORI』
が出品した『根子岳カレー』が最優秀
賞に輝きました。トマトをベースに作
られたこのカレーはお米から野菜まで
南阿蘇産というこだわりの逸品。湧水
トンネル公園近くのカフェ『Water 
Forest』の人気メニューのひとつです。
　根子岳を忠実に表現した形に注目 !

ジオパークブランドで最優秀賞！～根子岳カレー～

2月10日（
金）

高森田楽を知ろう !文化継承絵本発表会
2月22日（水）

　熊本学園大学商学部
の吉川准教授とゼミ生 3
人が県の事業の一環とし
て、田楽文化を広めるた
めに絵本『でんが君たん
じょう』を制作し、高森
幼稚園での読み聞かせを
行いました。絵本には田
楽具材の『つるのこいも』
や『みさを大豆』がキャラクターとして登場。
　ナスに扮したゼミ生が『つるのこいも』の栄養価について話す
と、「田楽食べたい！」という声があちこちから聞こえました。
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広  

告

高
森
　
警
察
署

問  

通
報
・
相
談　
☎
（
６
２
）
０
１
１
０

　
高
齢
運
転
者
に
よ
る
交
通
死
亡

事
故
件
数
及
び
交
通
死
亡
事
故
全

体
に
占
め
る
そ
の
割
合
は
年
々
増

加
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
の

免
許
保
有
者
が
今
後
更
に
増
え
る

こ
と
も
踏
ま
え
75
歳
以
上
の
高
齢

ド
ラ
イ
バ
ー
に
対
し
認
知
機
能
の

チ
ェ
ッ
ク
体
制
が
強
化
さ
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

●
免
許
更
新
時
に
は
・
・
・

『
認
知
機
能
検
査
』
で
『
認
知
症

の
お
そ
れ
あ
り
』
と
判
定
さ
れ
た

ら
専
門
医
の
診
断
が
義
務
づ
け
ら

れ
ま
す
。

▼ 

75
歳
以
上
の
ド
ラ
イ
バ
ー
が
免

許
証
の
更
新
を
す
る
た
め
に
は

更
新
期
間
満
了
日
の
前
6
ヶ
月

以
内
に
「
認
知
機
能
検
査
」
と

高
齢
者
講
習
を
受
け
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

▼ 

こ
こ
で
い
う
「
75
歳
以
上
」
は

更
新
期
間
満
了
日
で
の
年
齢
で

す
。

『
認
知
機
能
検
査
』
で
『
認
知
症
』

や
『
認
知
機
能
の
低
下
』
の
お
そ

道
路
交
通
法
一
部
改
正 

～
平
成
29
年
3
月
12
日
施
行
～

れ
が
あ
る
と
判
定
さ
れ
た
場
合
、

講
習
時
間
が
長
く
な
り
ま
す
。

▼
現
在
「
2
時
間
30
分
」

　
　
　
　
→
改
正
後
「
3
時
間
」

●
既
定
の
違
反
行
為
を
し

　
た
ら
・
・
・

認
知
機
能
が
低
下
し
た
場
合
に
行

わ
れ
や
す
い
違
反
（
既
定
の
違
反

行
為
）
を
す
る
と
、
臨
時
に
『
認

知
機
能
検
査
』
が
行
わ
れ
ま
す
。

▼ 

『
臨
時
認
知
機
能
検
査
』
の
対

象
と
な
る
違
反
行
為
の
例

　
・
信
号
無
視

　
・
左
側
通
行
（
逆
走
）

　
・
合
図
不
履
行

　
・
一
時
不
停
止　
　
　
　
な
ど

『
臨
時
認
知
機
能
検
査
』
の
結
果

で
『
認
知
症
』
や
『
認
知
機
能
の

低
下
』
の
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
、

臨
時
に
高
齢
者
講
習
を
受
け
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ファミリー
居酒屋

居酒屋メニューも豊富
人気 TOP3
　赤鶏のたたき
　仔牛の牛タン炙り焼き
　ホルモンの鉄板焼き

飲み放題１２０分　お１人様１,５００円 ( 税別）

営業時間
　ランチタイム　　　居酒屋タイム
11：00 ～ 15：00　17：30 ～ 23：00

定休日　第 1・3 水曜日

　　62-2050 ／ 62-3366

旨乃蔵 冬はあったかお鍋
　　　　　　（２名様より承ります。）
・博多水炊き・もつ鍋
・すきやき・しゃぶしゃぶ
　　　お 1 人様 1,250 円（税別）～

1

2

3

人　権

人
権
作
文
紹
介

　
ぼ
く
が
、
今
一
番
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
た
い
こ
と
は
、
家
族
の
楽

し
い
思
い
出
を
つ
く
る
こ
と
で

す
。

　
ぼ
く
の
お
母
さ
ん
は
、
こ
ろ

ん
で
ひ
ざ
を
い
た
め
て
し
ま

い
、今
は
、部
屋
の
中
で
は
ゆ
っ

く
り
歩
く
こ
と
が
で
き
る
け
れ

ど
、長
い
時
間
立
っ
て
い
た
り
、

外
に
一
人
で
出
か
け
た
り
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
ん
な

お
母
さ
ん
を
見
る
と
、
少
し
で

も
よ
く
し
て
あ
げ
た
い
と
思
い

ま
す
。
で
も
、
ぼ
く
に
で
き
る

こ
と
が
何
か
わ
か
ら
な
く
て
、

こ
ま
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
ぼ
く
は
、小
学
６
年
生
で
す
。

本
当
は
、
前
み
た
い
に
お
母
さ

ん
と
海
に
行
っ
た
り
、
魚
つ
り

に
行
っ
た
り
、
お
母
さ
ん
を
旅

行
に
連
れ
て
行
っ
た
り
し
た
い

で
す
。
で
も
、
今
は
ま
だ
、
小

学
生
だ
か
ら
勉
強
も
し
な
く
て

は
い
け
な
い
し
、
お
母
さ
ん
を

抱
え
た
り
も
で
き
ま
せ
ん
。
く

や
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

５
年
生
の
時
ま
で
み
た
い
に
、

家
族
の
楽
し
い
思
い
出
を
ど
う

に
か
し
て
つ
く
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
ぼ
く
は
、
家
族
の
楽
し
み
を

つ
く
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を

考
え
ま
し
た
。
そ
し
て
、
見
つ

け
た
こ
と
は
、
ぼ
く
が
、
学
校

の
生
活
を
一
生
け
ん
命
が
ん
ば

る
こ
と
で
す
。

　

運
動
会
の
と
き
の
こ
と
で

す
。
お
父
さ
ん
に
車
い
す
を
お

し
て
も
ら
っ
て
、
お
母
さ
ん
も

見
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
い
つ

も
は
、
一
緒
に
く
ら
し
て
い
な

い
お
兄
ち
ゃ
ん
も
家
族
を
連
れ

て
来
て
く
れ
ま
し
た
。ぼ
く
は
、

応
援
合
戦
や
そ
の
声
出
し
の
様

子
を
家
族
に
見
て
も
ら
う
の
が

楽
し
み
で
し
た
。
親
子
競
技
で

は
、
お
兄
ち
ゃ
ん
が
出
て
く
れ

て
、
ぼ
く
を
か
か
え
て
、
も
う

ダ
ッ
シ
ュ
で
走
っ
て
く
れ
ま
し

た
。お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
は
、

そ
の
様
子
を
見
て
、
大
わ
ら
い

し
た
そ
う
で
す
。ぼ
く
は
、帰
っ

て
か
ら
、
そ
の
話
を
聞
い
て
、

少
し
は
ず
か
し
か
っ
た
け
ど
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
ぼ
く
は
、
考
え
ま
し
た
。
ぼ

く
が
が
ん
ば
れ
ば
、
遠
く
に
遊

び
に
行
か
な
く
て
も
、
家
族
を

楽
し
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
る
か

も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
に
気
づ
い
た
ら
、
う

れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
ぼ
く
は
、
こ
れ
か
ら
勉
強
を

が
ん
ば
っ
て
、
い
い
点
数
の
テ

ス
ト
も
持
っ
て
帰
っ
て
お
母
さ

ん
を
喜
ば
せ
た
い
で
す
。
修
学

旅
行
で
も
、
た
く
さ
ん
見
て
き

て
、
お
母
さ
ん
に
話
し
ま
す
。

　
ぼ
く
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
、
家

族
が
楽
し
く
な
っ
て
、
い
っ
ぱ

い
笑
え
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
。

　3月21日（火）から下記に移転
しますので、お知らせします。
　看護師等免許申請、医療費助
成申請、食品等営業許可申請、
福祉相談などの受付場所と電話
番号が変わります。

【移転先】
阿蘇市一の宮町宮地２４０２
熊本県阿蘇総合庁舎 1 階

問（移転後の電話番号）
　阿蘇保健所
　☎０９６７－２４－９０３０
　阿蘇福祉事務所
　☎０９６７－２４－９０３４

阿蘇保健所・阿蘇福祉事務所から

～移転のお知らせ～

福

福
　
祉

年
金
だ
よ
り

　
8
月
か
ら
年
金
受
給
に
必
要
な

資
格
期
間
が
10
年
と
な
り
ま
す
。

①
年
金
を
受
給
す
る
た
め
の
年
齢

要
件
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

②
遺
族
の
年
金
や
傷
害
の
年
金
の

権
利
が
あ
る
場
合
、
老
齢
年
金
を

決
定
し
て
も
併
給
調
整
に
よ
り
停

止
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
今

回
の
制
度
改
正
に
よ
っ
て
手
続
き

を
行
っ
て
も
受
け
取
る
年
金
額
が

変
わ
ら
な
い
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

③
遺
族
厚
生
年
金
の
受
給
要
件
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。
亡
く
な
ら
れ
た

方
の
資
格
期
間
が
25
年
以
上
あ
る

問 

住
民
福
祉
課  

福
祉
係

　
☎
（
62
）
１
１
１
１　

　

 

内
線
１
３
２           　

受
給
資
格
期
間
の
短
縮
に
つ
い
て

こ
と
が
条
件
と
な
り
ま
す
。

　
日
本
年
金
機
構
に
お
い
て
、
資

格
期
間
が
10
年
以
上
あ
る
こ
と
が

確
認
で
き
た
方
に
は
、
ご
自
宅
宛

に
老
齢
の
請
求
書
を
送
付
し
ま
す
。

請
求
書
が
届
か
な
い
方
で
も
任
意

加
入
や
合
算
対
象
期
間
を
含
め
て

年
金
を
受
給
で
き
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
自
身
の
資
格
期
間

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

税

税
　
務

　
申
告
・
納
税　
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ

　
「
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ

ム
（
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
）」
で
は
、
自
宅

や
オ
フ
ィ
ス
、
税
理
士
事
務
所
な

ど
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
て
、
国
税
に
関
す
る
各
種
手
続

（
①
所
得
税
（
及
び
復
興
特
別
所
得

税
）、
法
人
税
・
地
方
法
人
税
（
及

び
復
興
特
別
法
人
税
）、
贈
与
税
、

消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
、
酒
税
、

印
紙
税
の
申
告
、
②
全
て
の
国
税

の
納
税
、
③
納
税
証
明
書
の
交
付

請
求
及
び
法
定
調
書
の
提
出
な
ど

の
申
請・届
出
な
ど
）が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
電
子
署
名
を
必
要
と
し

な
い
一
部
の
手
続
き
な
ど
（
納
税
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
ボ
ッ
ク
ス
の
確
認
、

利
用
者
情
報
の
登
録
・
確
認
・
変

更
な
ど
）
に
つ
い
て
は
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
も
ご
利
用
に
な

れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
最
寄

り
の
税
務
署
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

自
宅
か
ら
ネ
ッ
ト
が
便
利　
申
告
・
納
税

問 

阿
蘇
税
務
署

　
☎
０
９
６
７
（
22
）
０
５
５
１

国
税
だ
よ
り

ぼ
く
の
チ
ャ
レ
ン
ジ

～
ぼ
く
が
家
族
の
楽
し
み
を
つ
く
る
～

高
森
中
央
小
６
年　
林
勇
希

平成29年3月6日発行広報たかもり 691号 （4）（5）



健　康

6:00

7:00

9:00

9:20

9:40

9:50

11:50

12:00

13:00

15:00

15:20

15:40

15:50

17:50

18:00

19:00

21:00

21:20

21:40

21:50

24:00

25:00
※番組内容は予告なしに変更する場合があります

町からのお知らせ

なんさま体操

企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

協育 TV（学校からのお知らせ）

警察・消防からのお知らせ

高森 TV 回覧板

なんさま体操

企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

TPC 速報

町からのお知らせ

なんさま体操

企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

協育 TV（学校からのお知らせ）

警察・消防からのお知らせ

高森 TV 回覧板

なんさま体操

企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

TPC 速報

町からのお知らせ

なんさま体操

企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

協育 TV（学校からのお知らせ）

警察・消防からのお知らせ

高森 TV 回覧板

なんさま体操

企画番組・イベント情報
サイエンス番組等
※番組内容は週ごとに変わります

町からのお知らせ

たかもりポイント
チャンネル番組表

高森の桜名所シーズン到来！

豊年桜（高森阿蘇神社）
3月下旬から4月上旬まで
毎年どこよりも早く開花します
月廻り公園
3月下旬から4月上旬まで
高森峠千本桜
3月下旬から4月中旬まで
鍋の平キャンプ場
4月上旬から中旬まで

■ バランス能力をつけるロコトレ「片脚立ち」
※左右1分間ずつ、
　１日３回行いましょう。

※深呼吸をするペースで、５～６回繰り返します。１日３回行いましょう。

■ 下肢筋力をつけるロコトレ「スクワット」

床につかない程度に、
片脚を上げます。

転倒しないように、
必ずつかまるものが
ある場所で
行いましょう。

●姿勢をまっすぐにして
　行うようにしましょう。

30度ずつ
開く

つま先は
30度ずつ
開く

肩幅より少し広めに足を広げて
立ちます。つま先は30度くらい
ずつ開きます。

膝がつま先より前に出ないように、
また膝が足の人差し指の方向に
向くように注意して、お尻を後ろに
引くように身体をしずめます。

スクワットができない
ときは、イスに腰かけ、
机に手をついて立ち
座りの動作を繰り返し
ます。1 2 膝が出ない

ように注意

机に手をつかずにできる
場合は手を机にかざして行います。

●支えが必要な人は、
　十分注意して、机に
　両手や片手をついて行います。

指をついただけ
でもできる人は、
机に指先をついて
行います。

　
皆
さ
ん
は
『
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
（
通
称
：
ロ
コ
モ
）』
と
い
う

言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

運
動
器
症
候
群
と
よ
ば
れ
る
「
運
動
器

の
障
害
に
よ
り
移
動
機
能
の
低
下
を
き

た
し
た
状
態
」
の
こ
と
で
す
。

　
現
在
こ
の
『
ロ
コ
モ
』
が
介
護
を
受

け
る
際
、
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。

平
成
27
年
に
町
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
た
方
の
う
ち
、
新
規
の
利
用
者
の

原
因
疾
患
と
し
て
は
、こ
の
『
ロ
コ
モ
』

が
全
体
の
20
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
と
一
番

大
き
な
割
合
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
運
動
機
能
を
落
と
さ
な
い
よ
う
に
努

力
す
る
こ
と
で
、
介
護
を
受
け
ず
元
気

に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
そ
も
そ
も
運
動
器
と
は
、
人
の
体
を

自
由
に
動
か
す
た
め
の
器
官
で
、
骨
・

関
節
・
筋
肉
や
神
経
で
構
成
さ
れ
て
い

ま
す
。
骨
や
筋
肉
の
量
が
最
も
多
い
の

は
20
代
か
ら
30
代
で
、
40
代
以
降
は
適

切
な
食
事
や
運
動
で
維
持
し
な
け
れ
ば

衰
え
て
い
く
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

チ
ェ
ッ
ク
が
つ
い
た
ら
要
注
意
！

□
片
足
立
ち
で
靴
下
が
は
け
な
い

□ 

家
の
中
で
つ
ま
ず
い
た
り
滑
っ
た
り
す
る

□ 

階
段
を
上
が
る
の
に
手
す
り
が
必
要

□
家
の
や
や
重
い
仕
事
が
困
難
で
あ
る

□ 

2
キ
ロ
グ
ラ
ム
程
度
（
重
さ
の
目
安

１
リ
ッ
ト
ル
牛
乳
パ
ッ
ク
2
本
）
の

買
物
を
し
て
持
ち
歩
く
の
が
困
難

□
15
分
以
上
歩
く
こ
と
が
で
き
な
い

□
横
断
歩
道
を
青
信
号
で
渡
り
き
れ
な
い

　
ロ
コ
モ
予
防
に
効
果
的
で
簡
単
な
運

動
を
二
つ
紹
介
し
ま
す
。
年
を
重
ね
て

も
健
康
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
是
非
こ
の
機
会
に
取
り
組
ん
で
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

運
動
機
能
の
低
下 

→ 

介
護
へ
の
入
り
口
？　
防
ご
う
ロ
コ
モ
！

健
康
講
座

問 

健
康
推
進
課　
☎（
62
）１
１
１
１  

内
線
１
２
５ 

・ 

１
２
９

　
「
ロ
コ
モ
か
も
し
れ
な
い
」
あ
る
い

は
「
体
力
・
運
動
器
が
低
下
し
て
き
て

い
る
よ
う
で
心
配
」
と
い
う
方
は
、
高

森
町
役
場
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

子

子
育
て

☆
鏡
開
き

1
月
11
日(

水)

　
「
お
餅
」
や
「
十
二
支
」
に
関
わ
る

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
歌
遊
び
の
後
、

古
来
よ
り
日
本
に
伝
わ
る
お
正
月
遊
び

(

福
笑
い
・
か
る
た
・
こ
ま
遊
び)

を

し
て
大
笑
い
。福
を
呼
び
込
ん
だ
後
に
、

大
人
は
ぜ
ん
ざ
い
を
、
子
ど
も
た
ち
は

年
月
齢
に
合
わ
せ
て
、
餅
・
砂
糖
抜
き

の
ぜ
ん
ざ
い
や
お
し
る
こ
等
を
食
べ
ま

し
た
。

　
ま
た
、
お
餅
で
作
る
お
や
つ
「
パ
リ

パ
リ
即
席
あ
ら
れ
」「
青
の
り
揚
げ
あ

ら
れ
」
も
大
変
好
評
で
し
た
。
お
酒
の

つ
ま
み
に
も
良
さ
そ
う
で
す
の
で
、
皆

さ
ん
も
試
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

☆
わ
ら
べ
う
た
の
会                   

 

1
月
25
日
（
水
）

　
積
雪
の
た
め
延
期
に
な
り
ま
し
た
が

沢
山
の
親
子
が
集
ま
り
、
1
月
に
ぴ
っ

た
り
の
「
七
草
な
ず
な
」
や
「
も
ち
っ

こ
や
い
て
」
を
歌
い
な
が
ら
の
手
遊
び

や
親
子
遊
び
を
し
ま
し
た
。
他
に
は
、

い
つ
も
の
ボ
ー
ル
や
お
手
玉
、
大
布
、

門
く
ぐ
り
遊
び
を
し
て
楽
し
み
つ
つ
参

加
者
同
士
の
交
流
も
深
め
合
い
ま
し

た
。

☆
大
人
料
理
か
ら
取
り
分
け
る

離
乳
食
の
会 

1
月
27
日(

金)

　
大
人
の
メ
ニ
ュ
ー
で
あ
る
「
ミ
ネ
ス

ト
ロ
ー
ネ
」（
野
菜
を
さ
い
の
目
に
切

っ
て
ト
マ
ト
ス
ー
プ
で
煮
込
ん
だ
料

理
）
と
「
和
風
マ
ー
ボ
ー
豆
腐
」
を
作

り
な
が
ら
、
味
を
付
け
る
前
に
乳
幼
児

分
を
取
り
出
し
て
擦
り
つ
ぶ
し
た
り
、

出
汁
で
の
ば
し
た
り
し
て
離
乳
食
を
作

る
と
い
う
、
簡
単
な
離
乳
食
の
作
り
方

を
見
、
試
食
し
て
頂
き
ま
し
た
。
ま
た

栄
養
士
の
宮
本
さ
ん
も
同
席
し
、
色
々

な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。

今
の
季
節
で
は
、
鍋
料
理
も
取
り
分
け

メ
ニ
ュ
ー
に
は
最
適
で
す
ね
。

問 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
☎
（
62
）
３
３
１
１

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

活
動
状
況
報
告

　

４
月
に
は
、「
お
は
な
し
会
」「
わ

ら
べ
う
た
の
会
」
の
他
に
、「
く
る

く
る
マ
ー
ケ
ッ
ト
」
と
称
し
、
リ
サ

イ
ク
ル
品
の
交
換
会
を
1
ヶ
月
間
開

催
し
ま
す
。
不
要
に
な
っ
た
子
ど
も

服
な
ど
を
お
持
ち
頂
く
か
、
も
ら
い

に
来
て
く
だ
さ
い
。

あ
て
は
ま
っ
た
ら

　
ロ
コ
モ
か
も
・
・
・
？
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育児・介護休業法が
かわります。

働きやすく、休みやすく、

平成29年１月１日施行

　小さなお子さんや介護が必要なご家族を抱えながら仕事を続ける方々の「ワーク・ライフ
バランス（仕事と生活の調和）」を推進するために、育児・介護休業法が改正されます。
　職場で、そして家庭で、あなたを必要としている人たちのために、制度を活用して効率の
良い時間の使い方を実現してください。

残業が
免除されます

パートや契約社員の
方々が休みやすい環境に

介護休業の分割取得
が可能です

マタハラ・パタハラの
防止が義務化

町長 のうごきKusamura Daisei

阿蘇野草園探鳥会
ゴジュウカラを見る

催し物のご案内

日にち：3月20日（月・祝）
時　間：午前 10 時から
　　　　正午まで
場　所：南阿蘇ビジターセンター
参加費：１００円（保険料）
持参品：双眼鏡（貸出あり）、
　　　　防寒具、飲み物など
主　催：日本野鳥の会熊本県支部
問 南阿蘇ビジターセンター
　  ☎ 62-0911

高森の宝 その２：ミチノクフクジュソウ

南阿蘇ビジターセンター
阿蘇高森自然だより

歌
　
詠
　
み

肥
後         

句
　（
阿
蘇
御
神
火
会
）  

御ご

尤も
っ
とも　

天
皇
様
も
御
高
齢　

市
原　
正
成

当
り
前　

買
わ
に
ゃ
当
た
ら
ん
宝
く
じ

大
塚
ほ
た
る

片
っ
端
か
ら　

指
突
っ
込
う
だ
お
で
ん
鍋

桐
原　
白
酔

片
っ
端
か
ら　

腹
に
お
さ
め
る
食
い
ざ
か
り

久
保　
靜
子

片
っ
端
か
ら　

一
人
勝
ち
す
る
カ
ル
タ
取
り

倉
石　
晴
代

片
っ
端
か
ら　

鍬
も
持
た
ん
で
猪シ
シ

が
掘
る

後
藤　
信
子

片
っ
端
か
ら　

医
者
殿ど
ん

替
え
て
悪
た
わ
す

佐
藤
多
可
雄

一
寸
待
っ
た　

そ
こ
ま
で
言
う
と
角
が
立
つ

古
木
え
つ
ほ

御ご

尤も
っ
とも　

男
に
や
出
来
ン
事
ッ
も
あ
る

松
山
キ
ヨ
子

一
寸
待
っ
た　

カ
ル
ガ
モ
親
子
渡
っ
と
る

三
森　
　
茜

撮影者：横田整一郎さん　この季節、野焼きが終わるのを待っ
ていたかのように咲く花があります。

『ミチノクフクジュソウ（陸奥福寿草）』
と呼ばれる花です。
　ミチノクフクジュソウは県では特に
絶滅の恐れが高いとして希少野生動植
物種に指定されている熊本の宝です。
簡単に出会える花ではありませんが、
阿蘇野草園ではこのほか、スプリング
エフェメラル（春のはかない命＝この
時期にしか見られない花や昆虫など）
と呼ばれる野の花たちが、太陽の光を
浴びて花を咲かせます。見頃は例年 3
月中旬ごろ。鮮やかな黄色の花びらが
きらきらと輝く姿はまさに春の妖精の
よう。皆さんも草原の宝たちに、会い
に来ませんか。

番
号 担当課 入札日

/契約日 工事（業務委託）名 工　　期 契約相手 請負代金

1 建設課 平成29年  1月30日 取首・水湛線道路舗装整備工事（２工区） 平成29年  1月30日から3月24日まで 株式会社　草村道路建設工業 18,954,000円
2 建設課 平成29年  1月30日 取首・水湛線道路舗装整備工事（１工区） 平成29年  1月30日から3月24日まで 株式会社　杉本建設 49,248,000円
3 建設課 平成29年  1月16日 西原・前原線復旧復興防災道路整備工事（２工区） 平成29年  1月16日から3月24日まで 株式会社　草村企業 73,008,000円
4 建設課 平成29年  1月16日 西原・前原線復旧復興防災道路整備工事（１工区） 平成29年  1月16日から3月24日まで 株式会社　高梢 73,116,000円
5 建設課 平成29年  1月  6日 高森町通学路安全対策工事 平成29年  1月  6日から3月24日まで 株式会社　日栄 4,341,600円
6 住民福祉課 平成29年  1月  4日 平成28年度臨時福祉給付金システム改修業務委託 平成29年  1月  4日から3月31日まで ㈱RKKコンピューターサービス 570,240円

7 農林政策課 平成28年12月14日 阿蘇高森オーガニックアグリセンター堆肥舎
新築工事設計管理業務委託 平成28年12月14日から平成29年3月24日まで 大和設計株式会社 993,600円

8 建設課 平成28年12月  7日 中島・赤羽根線道路災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月17日まで 有限会社　佐藤建設 3,844,800円
9 建設課 平成28年12月  7日 赤羽根・高尾野線道路災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月  6日まで 有限会社　カツキ企工 2,999,160円
10 建設課 平成28年12月  7日 幸子線道路災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月24日まで 有限会社　谷川土木 7,365,600円
11 建設課 平成28年12月  7日 小崎・蛇塚線道路災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月24日まで 西田建設　株式会社 13,543,200円
12 建設課 平成28年12月  7日 小村線道路災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月24日まで 株式会社　高梢 16,092,000円
13 建設課 平成28年12月  7日 上津留・神原線道路災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月17日まで 有限会社　後藤建設 3,747,600円
14 建設課 平成28年12月  7日 時藤野線道路災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月  6日まで 有限会社　後藤樹木園 2,268,000円
15 建設課 平成28年12月  7日 木郷・今村線道路災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月  6日まで 有限会社　富士造園土木 2,970,000円
16 建設課 平成28年12月  7日 水上川②河川災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年2月27日まで 有限会社　後藤建設 3,801,600円
17 建設課 平成28年12月  7日 水上川①河川災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年2月16日まで 有限会社　村上産業 1,836,000円
18 建設課 平成28年12月  7日 上色見川河川災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年2月16日まで 有限会社　カツキ企工 2,592,000円
19 建設課 平成28年12月  7日 高森川河川災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月  6日まで 株式会社　草村道路建設工業 5,983,200円
20 建設課 平成28年12月  7日 村山・高尾野線道路災害復旧工事 平成28年12月14日から平成29年3月  6日まで 有限会社　富士造園土木 2,116,800円

町発注工事と業務委託契約状況 ※ 入札（随意契約を含む）を行ったすべてを記載しています。（10万円以上）平成28年12月14日～平成29年3月24日

1
月
23
日（
月
）
湯
の
里
荘
移
転
改
築
整
備

事
業
合
同
会
議

1
月
24
日（
火
）

～
26
日（
木
）上
京
（
陳
情
活
動
）・
町
議
会

視
察
同
行

２
月
2
日（
木
）
阿
蘇
地
域
振
興
デ
ザ
イ
ン
セ
ン
タ
ー

理
事
会
（
阿
蘇
市
）

２
月
4
日（
土
）
高
森
町
新
教
育
プ
ラ
ン
推
進

フ
ォ
ー
ラ
ム

2
月
７
日（
火
）
阿
蘇
広
域
行
政
事
務
組
合

議
会
臨
時
会
（
阿
蘇
市
）

2
月
12
日（
日
）
新
酒
と
ふ
る
さ
と
の
味
ま
つ
り
・

高
森
ウ
ィ
ン
タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
月
15
日（
水
）

～
16
日（
木
）上
京

（
総
務
省
事
業
説
明
）

2
月
17
日（
金
）
肥
後
六
華
の
會

熊
日
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

2
月
20
日（
月
）熊
本
地
震
関
係
功
労
者

九
州
運
輸
局
長
表
彰（
熊
本
市
）

1月21日〜2月20日

● 54 回の公務・会議への参加の一部です。
●他、19 回の準公務・政治活動への参加を行いました。

町長 交 際 費

お 悔 やみ

交際費の予算は１年間で９６万円です。
残りの額は433,240円 です。

予算（交際費の内の弔費分）は１年間で２４万円です。
残りの額は 22,000円 です。

※交際費での支出は「公的な行事」のみです。　
※「公的な行事」の後の２次会、その他の会費、経費は全て自己負担となっています。

日時 金額 分類 主 な 内 容 備　考
1 月 19 日 5,000円 御祝 高森町老人クラブ連合会新年会 高森町老人クラブ連合会

1 月 26 日 3,000円 御祝 草部葉たばこ生産組合定期総会 草部葉たばこ生産組合

金　額 分　類 主 な 内 容 備　考
16,000円 弔費 香典代 8 件

平成29年3月6日発行広報たかもり 691号 （6）（7）



愛

広 報

人口／６，６５７人　　（△５）
男性／３，２０６人　　（△１）
女性／３，４５１人　　（△４）
世帯／２，８７１世帯　（+ ２）

　（対前月末）平成 29 年 1 月 31 日現在

まちの

人口

縁足イベント縁足イベント
えん　　　そく

問 湧あい世話やき隊事務局　☎0967-62-2158（担当／森・山田）
　 受付時間／ 8：30～17：15（日・祝日休み）
　 熊本県阿蘇郡高森町高森 1258 番地 1（社会福祉法人 高森町社会福祉協議会内）

出会い
触れ合い縁足イベント

集合場所

参加対象者

　　　　

募集人員

申込方法

申 込 先

申込締切

高森町総合センター
独身男女 　　　年齢制限なし
　　　　　　　 40歳代の方（高森町在住の方を優先します）

男女各10名　         　　　2,000円 　　　4,000円
氏名（ふりがな）・性別・年齢・住所・連絡先をメール又は
FAXでお送りください。
　　　 taka-sha@arion.ocn.ne.jp　　　　0967-62-2860
平成29年3月10日（金）

女性

女性

男性

男性

湧 世話やき隊プロデュースあい

11：00
17：00

3月18日土

開催
日時

参加費

Email FAX

3月12日（日）

ラストイベント

期間限定
「霊山新酒」

11：00～15：00
おたのしみくじ付

マス販売

高森伝統芸能・だご汁コーナー
阿蘇あか牛の炭火焼き
郷土料理実演販売
「ふ菜やき」実演販売
無添加味噌の詰め放題
高森の特産品販売
まぐろの解体ショー　など

主催・お問合せ：高森町観光協会　TEL 0967-62-2233

新酒・樽酒

第
二
十
九
回

日 SUN 月 MON 火 TUE 水 WED 木 THU 金 FRI 土 SAT
５
高森温泉館

６
高森温泉館

７
朋遊館
高森温泉館

８  おやすみ ９
朋遊館
高森温泉館

10
高森温泉館

11 
朋遊館
高森温泉館

12
高森温泉館

13
高森温泉館

14
朋遊館
高森温泉館

15 おやすみ 16
朋遊館
高森温泉館

17
高森温泉館

18
朋遊館
高森温泉館

19
高森温泉館

20 春分の日
高森温泉館

21
朋遊館
高森温泉館

22 おやすみ 23
朋遊館
高森温泉館

24
高森温泉館

25
朋遊館
高森温泉館

26
高森温泉館

27
高森温泉館

28
朋遊館
高森温泉館

29 おやすみ 30
朋遊館
高森温泉館

31
高森温泉館

1
高森温泉館

2
高森温泉館

3
高森温泉館

4
高森温泉館

5  おやすみ 6
高森温泉館

7
高森温泉館

8
高森温泉館

の
ご
寄
付

（順不同・敬称略）
■町社会福祉協議会へ

3
平成 29年 3月 6発行
発　行／高森町
編　集／たかもりポイントチャンネル事務局
〒 869-1602　熊本県阿蘇郡高森町大字高森 2168番地

TEL 0967-62-1111　 FAX 0967-62-1174
http://www.town.takamori.kumamoto.jp/
印　刷／株式会社　有明印刷

携帯電話・スマートフォンからのＨＰアクセスはこちら

▲

おくやみもうしあげます 1月受付分 （敬称略） 高森カレンダー ３月１６日～４月１５日

♨温泉カレンダー　2017 年　■…3 月　■…4 月

【営業時間】　◦朋遊館：午後 3 時から 8 時まで　◦高森温泉館：正午から午後 9 時まで

編
集
後
記

お
詫
び
と
訂
正

　広報 2 月号にて誤りがありましたのでお詫びして
訂正します。

●３ページ「人権作文」学校名
 誤）高森高校　➡   正）高森東中学校
　大変申し訳ございませんでした。

住 　 所 死 亡 者 年 　 齢 ご 遺 族
尾　下（馬　渡） 児玉　守 １０１歳 児玉　國
高　森（昭　和） 佐藤　光一 ７８歳 佐藤　節子
野　尻（河　地） 野尻マサエ １０１歳 野尻　幸喜
高　森（昭　和） 三森ハマヲ ８９歳 三森　明
高　森（昭　和） 岩下　克代 ８６歳 岩下　
高　森（下　町） 甲斐タシコ ７８歳 甲斐　純一
矢津田（高尾野） 井上　智美 ８５歳 井上　惠

診療は午前９時から午後５時まで
月 日 病 ・ 医 院 名 電 話 番 号

3月19日 上村医院 ☎0967（35）0336
3月20日 寺﨑内科胃腸科クリニック ☎0967（62）0378

3月26日 馬原内科医院 ☎0967（62）0646
4月2日 渡邉総合内科クリニック ☎0967（65） 2201
4月9日 渡邉内科 ☎0967（67） 1777

3

4

月

月

16 ㊍ 移動子育てひろば 10:00 ～ 草部総合センター
23 ㊍ 移動子育てひろば 10:00 ～ 朋遊館
24 ㊎ 年金相談 11:00 ～ 役場中会議室※要予約

３㊊ すくすくデー 10:00 ～ 子育て支援センター
４㊋ 7 ｰ 8 ヶ月児健康相談 9:30 ～ 高森総合センター
6 ㊍ 移動子育てひろば 10:00 ～ 草部総合センター
13 ㊍ 移動子育てひろば 10:00 ～ 草部総合センター
15 土 南阿蘇鉄道関係復興イベント 9:00 ～ 高森駅周辺（予定）

March

April

佐藤　節子 児玉　國
野尻　幸喜 楢木野ムツ子

日時：３月 15 日 ( 水 )
午前：10 時から 11 時 30 分まで
午後：12 時 45 分から 16 時まで
場所：高森町役場（正面玄関）

献血の
お知らせ

献血GO！ 献血にご協力ください。

　

台
風
の
よ
う
な
春
一
番
が
吹
き
ま
し
た
。
ま
だ
寒

い
け
れ
ど
、
も
う
冬
と
も
お
別
れ
。
そ
う
思
う
と
心

躍
り
ま
す
！
（
風
が
強
く
て
髪
は
乱
れ
ま
す
が
・
・
）

　

さ
て
、
本
格
的
な
春
を
目
前
に
毎
年
阿
蘇
各
地
で

行
わ
れ
て
い
る
野
焼
き
で
す
が
、
今
回
初
め
て
目
に

し
ま
し
た
。
今
ま
で
以
上
の
火
の
脅
威
を
感
じ
、
作

業
に
は
綿
密
な
対
策
と
先
人
か
ら
の
知
恵
が
ず
い
ぶ

ん
盛
り
込
ま
れ
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
取
材

し
た
前
原
地
区
で
は
野
焼
き
後
に
乾
杯
を
し
て
ご
馳

走
を
食
べ
ま
し
た
が
、
そ
の
時
の
顔
は
先
ほ
ど
ま
で

の
真
剣
な
表
情
と
打
っ
て
変
わ
っ
て
、
皆
さ
ん
和
や

か
に
談
笑
し
て
い
ま
し
た
。
都
市
部
で
は
な
か
な
か

見
な
い
光
景
で
、
人
と
人
の
つ
な
が
り
に
居
心
地
の

良
さ
を
感
じ
た
ひ
と
と
き
で
し
た
。
高
森
町
の
こ
う

い
う
と
こ
ろ
が
た
ま
ら
な
く
好
き
で
す
。　
　
　
（
裕
）
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