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 ぎょうせい ぎょうせい
　

基
本
理
念
に
基
づ
く
行
政

（
国
・
地
方
公
共
団
体
）
と
国
民

そ
れ
ぞ
れ
が
果
た
す
べ
き
役
割

（
責
務
、
基
本
的
施
策
）
を
次
の

よ
う
に
定
め
て
い
ま
す
。

①
基
本
理
念
に
基
づ
き
、
男
女
共

　

同
参
画
基
本
計
画
を
策
定

②
積
極
的
改
善
措
置
を
含
む
男

　

女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
の

　

た
め
の
施
策
を
総
合
的
に
策

　

定
・
実
施

①
基
本
理
念
に
基
づ
き
、
男
女

　

共
同
参
画
社
会
づ
く
り
の
た

　

め
の
施
策
に
取
り
組
む

②
地
域
の
特
性
を
活
か
し
た
施

　

策
の
展
開

　

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り

に
協
力
す
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

て
い
る地位気力の向上

①男女がともに主体的に地①男女がともに主体的に地
域活動やボランティア等域活動やボランティア等
に参画することによっに参画することによっ
て、地域て、地域コミュコミュニティーニティー
が強化が強化

②地域の活性化、暮らし改②地域の活性化、暮らし改
善、子どもたちが伸びや善、子どもたちが伸びや
かに育つ環境が実現かに育つ環境が実現

家庭生活の充実
①家族を構成する個人がお互①家族を構成する個人がお互
いに尊重し合うことによっいに尊重し合うことによっ
て、家族のパートナーシッて、家族のパートナーシッ
プを強化プを強化

②仕事と家族の両立支援環境②仕事と家族の両立支援環境
が整い、男性の家庭への参が整い、男性の家庭への参
画も進むことによって、男画も進むことによって、男
女がともに子育てや教育に女がともに子育てや教育に
参加参加

　

仕
事
、
家
庭
、
地
域
生
活
な

ど
、
多
様
な
活
動
を
自
ら
の
希

望
に
沿
っ
た
形
で
展
開
で
き
、

男
女
が
と
も
に
夢
や
希
望
を
実

現
、
ひ
と
り
ひ
と
り
の
豊
か
な

人
生
へ
つ
な
げ
る
よ
う
協
力
し

合
え
る
社
会
づ
く
り
に
向
か
い

ま
し
ょ
う
。

…実施内容（予定）…
９月
　事前研修（講話等）
10 月 23 日～ 26日
　県外研修（視察等）
　※３泊４日の予定
11 月－ 12月
　自主研修
　※研修で学んだ内容を
　　各自、身近な場所で
　　実践
１月頃
　事後研修（研修報告等）
12 月－ 3月
　研修報告書の作成
　（原稿作成・編集）

●主　　催　熊本県
　　　　　　　（くまもと県民交流館パレア）
●募集定員　一般研修生　20名
●募集対象　熊本県内在住の20歳以上65歳
　　　　　　未満で、全ての研修課程に意欲を
　　　　　　持って参加できる方
●募集期間　５月８日（木）～６月30日（月）
●申込方法　所定の参加申込書による
　　　　　　主催者で書類選考のうえ、参加者
　　　　　　を７月に決定・通知
●県の支援　次の費用を県が負担します。
　　　　　　①事前研修と事後研修に要する
　　　　　　　交通費相当額
　　　　　　②国内派遣研修に要する交通費
　　　　　　　の３分の１（上限額３万円）

　「地域社会の役に立ちたい！」「職場や地域をもっと心地良い場所
に♪」そんな１人１人の 想い  に応える学びと仲間づくりのチャン
スです！自分のため、家族のため、地域のため “ 頑張るあなたを応
援する ”この研修に参加してみませんか？

くまもと県民交流会館パレア  男女共同参画センター  ☎ 096-355-1187くまもと県民交流会館パレア  男女共同参画センター  ☎ 096-355-1187

〜
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
〜

職場に活気
①女性の政策・方針決定過程①女性の政策・方針決定過程
への参画が進み、多様な人への参画が進み、多様な人
材が活躍することによって、材が活躍することによって、
経済活動の創造性が増し生経済活動の創造性が増し生
産性が向上産性が向上

②働き方の多様化が進み男女②働き方の多様化が進み男女
が共に働きやすい職場環境が共に働きやすい職場環境
が確保されることによって、が確保されることによって、
個人が能力を最大限に発揮個人が能力を最大限に発揮

お
問
い
合
わ
せ
先

　

住
民
福
祉
課

　
　

人
権
同
和
啓
発
係

　

☎
（
６
２
）
１
１
１
１

　
　

内
線
１
３
１
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相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

　

な
お
、
熊
本
地
方
法
務
局
で

は
、
本
強
化
週
間
以
外
に
つ
い

て
も
、
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

15
分
ま
で
、
同
じ
専
用
相
談
電

話
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

法
務
省
人
権
擁
護
局
及
び
全

国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、

学
校
に
お
け
る
「
い
じ
め
」
の
事

案
や
家
庭
内
に
お
け
る
児
童
虐

待
の
事
案
が
依
然
と
し
て
数
多

く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ

れ
ら
の
子
ど
も
を
め
ぐ
る
様
々

な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
取

組
を
強
化
す
る
た
め
、
全
国
一

斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
を
実
施
す
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。

実施日程等実施日程等

●期間　6月 23 日（月）～ 29 日（日）

●時間　23 日（月）～ 27 日（金）

　　　　　［午前8時30分～午後7時］

　　　　28 日（土）・29 日（日）

　　　　　［午前 10 時～午後５時］

●「子どもの人権１１０番」専用窓口

　　０１２０－００７－１１０

●相談担当者　

　　人権擁護委員・法務局職員

●相談内容

　　いじめ、暴力、虐待、体罰等子ど

　もをめぐる様々な人権問題

 

〜
が
ん
検
診
編
〜

　

本
町
で
７
月
に
実
施
す
る
住

民
健
診
の
際
に
は
、
基
本
の
健
康

診
査
に
加
え
、
肺
が
ん
・
胃
が
ん
・

大
腸
が
ん
・
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
・

前
立
腺
が
ん
の
６
種
類
の
が
ん

検
診
、
腹
部
超
音
波
検
査
等
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

が
ん
と
が
ん
検
診
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

患
者
数
が
50
歳
代
前
後
か
ら

増
え
始
め
、
高
齢
者
に
な
る
ほ

ど
多
く
な
る
特
徴
を
も
つ
と
さ

れ
る
大
腸
が
ん
は
、
早
期
発
見

で
90
％
以
上
が
治
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

子
宮
が
ん
は
、
子
宮
頸
が
ん
と

体
が
ん
の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

特
に
子
宮
頸
が
ん
は
、
20
歳
か

ら
30
歳
代
の
女
性
の
間
で
急
激

に
増
加
し
て
い
る
が
ん
で
す
。

　

ま
た
、
日
本
人
女
性
の
20
人

に
１
人
が
乳
が
ん
に
か
か
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

前
立
腺
が
ん
は
、
50
歳
以
上
で

発
症
す
る
こ
と
が
多
く
、
最
近

の
食
生
活
の
欧
米
化
に
よ
っ
て
、

日
本
人
男
性
の
間
で
急
増
し
て

い
ま
す
。

　

熊
本
県
の
男
性
に
多
い
が
ん

の
第
１
位
は
肺
が
ん
で
す
。
40

歳
代
後
半
以
降
に
多
く
、
喫
煙

歴
の
あ
る
方
は
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。

　

胃
が
ん
は
日
本
人
に
多
く
、
特

に
40
歳
以
降
で
患
者
数
が
増
え

て
い
ま
す
。

 
〜
強
化
週
間
〜
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日
本
人
の
死
亡
原
因
の
第
１

位
は
「
が
ん
」
で
あ
り
、
誰
で

も
か
か
る
可
能
性
が
あ
る
病
気

で
す
。
日
本
人
の
２
人
に
１
人
は

が
ん
に
か
か
り
、
３
人
に
１
人

は
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
が
ん
は
、
早
期
に
発
見

し
治
療
す
る
こ
と
で
治
る
病
気

の
一
つ
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

が
ん
を
予
防
す
る
為
に
は
、
食

生
活
・
運
動
な
ど
の
生
活
習
慣
を

見
直
す
事
と
同
じ
く
ら
い
に
、
が

ん
検
診
を
定
期
的
に
受
け
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課　

健
康
推
進
係

　

℡
（
６
２
）
１
１
１
１

　
　
　

内
線
１
２
３

検診の種類 検診内容 対象 自己負担額

肺がん

検診

胸のレントゲンで、肺に異常な影がないかど
うかを調べます。肺がんの他に、結核、肺炎、
心臓肥大などもみつけることができます。

40 歳以上 ５００円

胃がん

検診

バリウム（造影剤）を飲んでレントゲンで胃
の内部を検査します。胃がんの他に、ポリー
プや潰瘍などもみつけることができます。

40 歳以上 １，４００円

大腸がん

検診

検便で、便に血液が混じっていないかを検査
します。大腸がんやポリープなどをみつける
ことができます。

40 歳以上 ５００円

子宮がん

検診

子宮頸部（子宮の入口）の細胞を綿棒等で採
取し顕微鏡で検査して、がん細胞の有無を調
べます。医師の内診も行われます。

20 歳以上

の女性
１，２００円

乳がん

検診

超音波で乳房の内部の様子を観察する乳房超
音波検査と、専用のレントゲンで乳房を挟ん
で検査するマンモグラフィ検査があります。
また、医師によって乳房表面にしこりやくぼ
みがないかどうかを調べる視触診を行われま
す。

40 歳以上

の女性

超音波検査

３００円

マンモグラフィ検査

１，５００円

前立腺がん

検診

血液検査で、前立腺のがんに関連を持つと考
えられている、タンパク質の値を調べます。
前立腺がんや前立腺肥大症などをみつけるこ
とができます。

20 歳以上

の男性
１，６５０円

腹部超音波

検査

超音波を使用し、肝臓・胆のう・膵臓・腎臓・
脾臓などの臓器を観察することができ、がん
やポリープの発見に効果的です。

40 歳以上 １，１００円

保
健
師
コ
ラ
ム

コ
ラ
ム　　

―
シ
リ
ー
ズ
企
画
第
５５
弾
―

　

一
般
的
な
身
体
の
仕
組
み
と

し
て
、
食
事
の
摂
取
量
と
活
動

に
よ
る
消
費
量
が
変
わ
ら
な
け

れ
ば
、
体
重
が
増
え
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
食
べ

す
ぎ
や
活
動
量
の
減
少
な
ど
で
、

食
事
摂
取
量
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
消

費
量
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
と
、

体
重
が
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。
食

事
と
運
動
の
バ
ラ
ン
ス
が
、
体

重
や
体
脂
肪
率
、
腹
囲
に
は
大

き
く
関
連
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
加
齢
と
共
に
基
礎
代

謝
量
（
安
静
時
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

消
費
量
）
が
減
っ
て
い
く
の
で
、

活
動
量
を
増
や
す
こ
と
が
で
き

な
い
（
運
動
が
で
き
な
い
）
方
は
、

意
識
的
に
食
事
量
を
調
整
し
な

け
れ
ば
、
自
然
に
体
重
は
増
え

て
し
ま
い
ま
す
。
自
分
自
身
で

食
事
や
運
動
に
気
を
つ
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

10
月
頃
か
ら
腹
囲
や
体
脂
肪
率

が
増
え
て
い
ま
す
が
、
生
活
に
何

か
心
当
た
り
は
な
い
で
す
か
？

活
動
量
は
変
わ
ら
な
い
け
ど
、
食

べ
る
量
が
増
え
た
。
お
酒
を
飲

む
機
会
も
多
か
っ
た
。

体重　74.4㎏
ＢＭＩ　26
体脂肪率  26.2％
腹囲　94㎝

比較

体重
（㎏） △ 1.7

ＢＭＩ
指数 △ 0.6

体脂肪率
（％） 0.6

胸囲
（㎝） △ 2

夏頃から停滞期に入り体重が横ばい！年
末年始で体脂肪率も戻ってきて…！？

保
健
師

課 

長
食
事
摂
取
量
が
増
え
た
の
に
エ
ネ
ル

ギ
ー
消
費
量
（
活
動
量
）
は
変
化
が

な
か
っ
た
た
め
、
体
重
が
増
加
！

腹
囲
・
体
重

体
脂
肪
率
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今
年
に
入
り
、
県
内
で
Ｐ
Ｅ

Ｄ
及
び
高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
が
発
生
し
、
農
家
の
方

か
ら
の
異
常
家
畜
の
早
期
通
報

の
重
要
性
を
改
め
て
実
感
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

そ
こ
で
、
異
常
家
畜
を
認
め

た
場
合
の
通
報
時
に
確
認
す
る

項
目
を
次
に
挙
げ
ま
す
の
で
、
毎

日
の
管
理
や
万
が
一
の
通
報
の

際
に
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

疾病別・注意すべき症状のポイント疾病別・注意すべき症状のポイント

ＰＥＤ鳥インフルエンザ

口 蹄 疫

（豚）（豚）（家きん）（家きん）

（牛・豚・めん山羊）（牛・豚・めん山羊） 　

本
当
の
身
体
の
変
化
は
、
血

液
検
査
を
し
な
い
と
わ
か
り
ま

せ
ん
。
糖
尿
病
や
動
脈
硬
化
等
の

生
活
習
慣
病
は
、
自
覚
症
状
が
な

い
ま
ま
進
行
し
ま
す
。
年
に
一

度
は
健
診
を
受
け
、
身
体
の
中

の
変
化
（
血
管
の
状
態
）
を
知

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
７
月
実

施
の
住
民
健
診
で
、
基
本
健
診

（
特
定
健
診
）
や
が
ん
検
診
を
受

診
し
、
ご
自
分
の
健
康
管
理
に

役
立
て
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

メタボメタボ該当課長の

健康づくり計画
体重　76.1㎏
ＢＭＩ　26.6
体脂肪率  25.6％
腹囲　96㎝

 

〜
異
常
家
畜
の
通
報
〜

お問い合わせ先

●阿蘇家畜保健衛生所
　☎０９６７－２２－００４１

●農林政策課農林振興係
　☎６２－１１１１　　内線４１４
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　先日、群馬県の「富岡製糸場」が世界遺産一覧表への
「記載勧告」を受け、来場者が殺到するという報道がテ
レビ・新聞を賑わせたところです。この「勧告」は、イコモス
（国際記念物遺跡会議）という海外の専門機関が現地調
査のうえ行うもので、昨年の「鎌倉」のように、事実上の
却下となる「不記載勧告」が行われることもあります。記
載を正式に決定するユネスコの「世界遺産委員会」では、
「勧告」と異なる決定がなされることはほとんどなく、富
岡製糸場は事実上の当確といえます。
　熊本県でも今年夏頃、「明治日本の産業革命遺産」に
関するイコモスの現地調査が実施されるため、「記載勧
告」を目指して現在準備を進めています。

　昨年10月に島根県海士町で開催された『「日本
で最も美しい村」連合 2013 フェスティバル in
海士』において、高森町の「日本で最も美しい村」
連合加盟が正式に承認されました。 
　「日本で最も美しい村」連合とは、失ったら二度
と取り戻せない日本の農山漁村の景観 ･文化を守
りつつ、最も美しい村（地域）としての自立を目
指す推進母体であり、今回の正式承認によって、
その土地でなければ経験出来ない独自の景観や地
域文化を持つ「美しい村」として高森町が認めら
れたことになります。
　近年、日本では市町村合併が進み、小さくても
素晴らしい地域資源を持つ地域の存続や、美しい
景観の保護が難しくなっていますが、小さくても
輝くオンリーワンを持つ農山村として、自らの町
に誇りを持って自立し、将来にわたって美しい地
域であり続けられるように、そして、将来の子ど
もたちに「誇れる高森町」を受け継ぐことができ
るように、景観計画・景観条例の制定をはじめと
した、様々な活動を今後も推進していきます。
　◆次回のコラムは、南阿蘇村が担当します。

コラム第21回　　　 　　    『日本で最も美しい村』連合加盟決定！　  　　　担当：高森町

「世界遺産こぼれ話」Vol,12　－世界遺産の「勧告」とは？－
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「明治日本の産業革命遺産」のホームページはこちら！　〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉〉http://www.kyuyama.jp/

実施地域名 実施予定時期 県への提出期限日

カザフスタン共和国 10 月   7 日（火）～ 10 月 16 日（木） 　６月２４日（火）

インド 11 月   9 日（日）～ 11 月 20 日（木） 　７月　１日（火）

マリアナ諸島 11 月 29 日（土）～ 12 月   6 日（土） 　８月１９日（火）

トラック諸島    1 月 24 日（土）～   1 月 31 日（土） １０月１４日（火）

フィリピン    2 月 18 日（水）～   2 月 27 日（金） １０月１７日（金）

硫黄島（第３次）    2 月 24 日（火）～   2 月 25 日（水） １０月１７日（金）

マーシャル諸島    3 月   7 日（土）～   3 月 15 日（日） １０月２８日（火）
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ぎょうせい ぎょうせい 
（４月21日～５月20日）

●４７回の公務・会議への参加の一部です。
●他、３９回の準公務・政治活動への参加を行いました。

町長交際費
（平成26年 4月 19 日～ 5月 20 日）

交際費の予算は１年間で１００万円です。
残りの額は　８９万５，９６０円です。

日　付 金　額 分　類 主な内容 備　考

４月１９日  41,040 円 祝　費   牛深ハイヤ祭り 天草市

４月２５日    5,000 円 祝　費   高森町商工会女性部総会 花門

５月　３日    5,000 円 祝　費   野焼き支援ボランティアとの交流会
村山ふれあいセンター
（村山公民館）

５月１８日 5,000 円 土産代   第 18 回東海熊本県人会総会
中日パレス

（愛知県名古屋市）

５月２０日 10,000 円 祝　費   高森町商工会通常総会 観光交流センター

お悔やみ
（平成26年 4月 21 日～ 5月 20 日）

予算（交際費の内の弔費分）は１年間で２４万円です。
残りの額は　２２万円です。

金　額 分　類 主な内容 備　考

０円 弔　費 　香典代 －－－－－―－

※交際費での支出は「公的な行事」のみです。
※「公的な行事」の後の２次会、その他の会費、経費は全て自己負担となっています。

４月２１日（月）　　　　　　えほんのくに総会
４月２５日（金）　　　　　　子育て支援センター検討委員会／高森町商工会女性部総会
４月２７日（日）　　　　　　自衛隊第八師団創隊52周年及び北熊本駐屯地57周年記念行事
４月３０日（水）　　　　　　阿蘇世界文化遺産登録推進協議会総会
５月　１日（木）　　　　　　高森町消防団辞令交付式
５月　２日（金）　　　　　　有害鳥獣駆除実施隊辞令交付／阿蘇市町村会総会
５月　３日（土）　　　　　　野焼き支援ボランティアとの交流会
５月　８日（木）　　　　　　高森町食生活改善推進員連絡協議会総会／第３回高森町臨時議会
５月　９日（金）　　　　　　色見保育園新築工事起工式／老人クラブ連合会役員会
５月１２日（月）　　　　　　岩下株式会社落成式／高ＳＰＯ総会
５月１７日（土）　　　　　　高森中学校体育大会／高森東小・中学校合同運動会
５月１８日（日）　　　　　　泥りんピック２０１４
５月２０日（火）　　　　　　高森町商工会通常総会
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