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お問い合わせ先 高森町役場 健康推進課 TEL0967-62-1111
健康推進係 内線123・124
国民健康保険係 内線127・128

特定健診（住民健診）が変わります！
平成24年11月より、医療機関での特定健診ができるようになりました。
高血圧・高脂血症・糖尿病等の生活習慣病は、自覚症状のないまま進行し、脳梗塞や心筋梗塞、

肝不全など重篤な病気を引き起こしやすくなります。
特定健診を受けることによって自分の健康状態を知り、生活習慣病の早期発見や日々の健康管理

に役立てましょう。
なお、平成24年度に特定健診を受診されていない方には受診券を直接発送しています。
すでに病院で検査を受けた方は役場に検査結果をお持ち下さい。
治療のため病院にかかっている方も特定健診が必要です。下記医療機関にお申し出下さい。

個別健診実地医療機関一覧表
電話番号住 所名 称

0967-62-0309阿蘇郡高森町高森1601東医院

0967-62-0216阿蘇郡高森町高森1613-6平田医院

0967-62-0646阿蘇郡高森町高森1678馬原内科医院

0967-62-3351阿蘇郡高森町高森2186-1南郷谷整形外科医院

0967-67-0020阿蘇郡南阿蘇村中松2836藤本医院

0967-67-1777阿蘇郡南阿蘇村河陰4667渡邉内科

0967-67-0019阿蘇郡南阿蘇村久石2715-5後藤医院

0967-68-0891阿蘇郡南阿蘇村立野185-1阿蘇立野病院（健診センター）

096-293-7939菊池郡大津町室2345熊本セントラル病院
（健診センター）

対 象 者：国民健康保険加入者で40歳以上74歳以下の方
健 診 項 目：問診、身体・血圧計測、血液検査、尿検査 等
自己負担金：1,500円
受 診 方 法：病院の受付窓口に保険証と受診券を提示してください。
受 診 期 間：平成25年３月29日まで
※受診される場合は、必ず医療機関へ事前にご予約ください。

平成24年度受診率
目標 65％
現在 40％
※12月１日時点の
数値です

［平成24年度 特定健診］


