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(2月 1日現在 )

世帯数 2,568(+40)

男  4,141(+9)
女  4,442(+23)
総 数 8,583(+32)

▲雪あそびをする園児たち
(2月 23日、高森幼稚園)
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(199()1月 受付分)
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赤 ち ゃ ん

たんじよう

伊藤  梓ちゃん 恵
(矢津田)2・ 12・ 22生 美

佐藤 真耶ちゃん 富
(上色見)12・ 28生  まゆ
野口 沙樹ちゃん 盛
(高森)3・ 1・ 1生  美
成香ちゃん

1・ 11生
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合

守

代

継

十

司
美

夫

恵

の

シーン '01

1・ 11生   /1ヽ 「,

一勝ちゃん 秀

さんの長女

さんの長女

2・ 12・ 27

3・ 1・ 21

1 ・28

■材料 (1人分 )

ごはん

水またはダン

しょうゆ

たまご

ささみ

牛乳

ねぎ

かまばこ

女

さんの長女

河原。「■岩 岩下 京子 さん

〔牛乳がゆ〕

大ちゃん

由

成

」具

錦

1杯弱

3カ ップ

大 3

1個

50g

100C C

少々

少々
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長

長

長

の

の

の

の

ん

ん

ん

ん

男

男

男

女

.(高
森)1・ 13生  靖
構木野健太ちゃん 満
(高森)1・ 17生  美
松本  雅ちゃん 泰
(高森)1・ 19生   和
二子石 郁ちゃん 富士
(矢津田)1,19生  多 さんの 4女

すえなが<
おしあわせに

(敬称略)鱚

①
鍋
に
ご
飯
、
ダ
シ
、
さ
さ

み
を

一
口
く
ら
い
の
大
き
さ

に
切

っ
て
入
れ
、
柔
ら
か
く

な
る
ま
で
炊
く
。

②
柔
ら
か
く
な

っ
た
ら
、
薄

　

の

日
し
よ
う
ゆ
で
味
付
け
し
、　
　
ん

牛
乳
を
入
れ
る
。　
　
　
　
　
　
‘さ

③
ふ
き
上
が

っ
て
き
た
ら
、　
　
十ド

卵
を
割

っ
て
入
れ
、
ね
ぎ
の
　

口
不

小
日
き
り
と
、
か
ま
ば
こ
を

半
月
切
り
に
し
て
上
に
置
く
。

④
ふ
た
を
し
て
２
～
３
分
蒸

し
、
食
卓

へ
。

/本田 英孝:
和`泉 十子
/松尾 治実
森`  雪子
/住吉 一美
佐`藤 美奈

矢津口・柳谷

球磨郡山江村

高 森 ・ 上在

熊  本  市
色 見・ 井 上

一 の 宮 町

●   ● 勢げます
(敬称略

」豊 』置ミ の 火i]・

ありがとうございました (敬称略)

■町社会福祉協議会ヘ

く香典返し〉岡本節男、堤 勝男、和
国サカエ、相馬 博、栗屋ヨネ子
く一般〉瀬井決夫

牛乳の入れ時がポイントになりま

す。ご飯が柔らかくなってから入れ

るのがコツです。ふ―ふ―いって熱

いうちにどうぞ。
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(死亡者)(年齢)

安片 高度 81

キ
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利雄
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健
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おめで

作

ロ
リ

―■…

月

今月の表紙
１
年
ぶ
り
に
６
彙
ン
の
積
雪
に

喜
ぶ
園
児
た
ち
。
青
く
晴
れ
わ

た

つ
た
空
、
ま
ぶ
し
い
朝
の
日

ざ
し
を
受
け
て
、
真

つ
白
に
な

つ
た
園
庭
で
雪
が

っ
せ
ん
を
す

る
子
供
、
雪
ダ
ル
マ
を
作
る
子

供
。
そ
し
て
、
み
ん
な
で
力
を

合
わ
せ
て
作

っ
た
「か
ま
く
ら
」
。

寒
さ
に
負
け
な
い
元
気
な
子
供

た
ち
で
し
た
。
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(住所)

色 兄
矢津田

津 留

磯



お 知 ら せ
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魚
を
真

っ
黒
焦
げ
に
し
た
り
、

網
に
焦
げ

つ
か
せ
た
り
し
て
は
、

せ

つ
か
く
の
魚
料
理
も
台
無
し
。

お
い
し
く
上
手
に
焼
き
上
げ
る
に

は
、
い
く

つ
か
の
コ
ツ
が
あ
り
ま

す
。ま
ず
魚
焼
き
網
を
、
魚
を
焼
く

前
に
十
分
に
熱
し
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。
網
を
よ
く
熱
し
た
ら
、

サ
ラ
ダ
油
を
除
り
ま
す
。
こ
れ
を

し
な
い
で
魚
を
網
に
の
せ
る
と
、

魚
を
裏
返
す
と
き
に
、
皮
や
身
が

網
に
く

っ
つ
き
、
は
が
し
づ
ら
く

な
り
ま
す
。

魚
を
焼
く
場
合
は
遠
火
の
強
火

で
、
盛
り
つ
け
る
と
き
に

「表
に

な
る
側
」
か
ら
焼
き
ま
す
。
魚
の

表
と
裏
で
す
が
、
お
皿
に
盛
り
つ

け
る
際
、
頭
が
左
側
に
、
腹
部
が

手
前
に
な
る
の
が
魚
の

「表
側
」

で
す
。
切
り
身
の
場
合
も
、
背
中

の
側
が
向
こ
う
に
、
腹
部
を
手
前

に
盛
り

つ
け
ま
す
。

表
を
焼
き
、
裏
返
し
て
焼
く
と
、

後
か
ら
焼
い
た
ほ
う
に
油
が
に
じ

み
出
ま
す
。
こ
れ
を
逆
に
し
ま
す

と
、
表
に
な
る
側
に
油
が
に
じ
み

出
て
、
見
た
目
に
汚
ら
し
く
な
り

ま
す
。
ま
た
裏
返
す
と
き
は
、
表

焼
く
前
に
網
を
熱
す
る

側
を
十
分
に
色
よ
く
焼
い
て
か
ら

で
な
い
と
形
が
崩
れ
ま
す
。
裏
返

し
て
か
ら
は
、
ゆ

つ
く
り
時
間
を

か
け
て
、
な
か
ま
で
火
が
通
る
よ

う
に
焼
き
ま
す
。

「魚
は

一
返
し
」
と
昔
か
ら
い

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
何
度
も
焼
き

返
し
て
い
る
と
身
は
崩
れ
る
し
、

表
面
の
油
が
燃
え
て
汚
く
な
る
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

尾
頭

つ
き
の
魚
の
尾
ひ
れ
や
背

び
れ
は
、
焼
き
焦
が
し
て
落
と
し

て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
焼
く
前
に

尾
ひ
れ
や
背
び
れ
を
塩
を
た

っ
ぷ

り
と
も
み
込
み
、
大
根
の
切
れ
端

や
キ
ヤ
ベ
ツ
の
し
ん
な
ど
を
ひ
れ

の
下
に
入
れ
、
火
の
当
た
り
を
弱

く
す
る
と
、
焼
き
焦
が
す
心
配
が

あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
竹
ぐ
し
で
魚
の
表
面
に

い
く

つ
か
穴
を
明
け
て
か
ら
焼
く

と
、
空
気
が
穴
か
ら
抜
け
て
皮
が

ふ
く
ら
ま
な
く
な
り
ま
す
。

ヵ′■ト

高
森

・
旭
通

ツ

コ

学

ぶ

数

少

な

い

尺
八
製
作
者

高
森

・
津
留

利
道
則
行
さ
ん

成
し
た
尺
八
の
数
々

後
　
藤
　
由

ツ
■
夕
ρ

ー

独

らヽ ｀かヽ
仁==P~」

「で

「
日
本
の
伝
統
を
守

つ
て
ほ
し
い
」
と
熱
い
声
援
を
受

け
、
邦
楽
器
の
尺
八
作
り
に
独
学
で
学
び
な
が
ら
継
承
し

て
い
る
若
者
が
い
る
。
小
さ

い
頃
か
ら
竹
を
見
て
育

っ
た

よ
う
な
も
の
。　
一
時
期
は
三
味
線
に
興
味
を
示
し
た
こ
と

も
あ

つ
た
が
、
今
で
は
県
内
で
も
数
少
な

い
尺
八
作
り
。

●   ●

●   ●

■占
ヲ電

キ
C

ん

(19

一仕事はどうですか

け中元や歳暮、新漬たかなの時期はたい

へん忙しいですが、和気あいあいとして

とても楽しいです。

一今いちばん楽しいことは

υショッピング。街で服やアクセサリー

などを見てまわること。 ドライブも楽し
いですけど。

一スポーツは何か。

υ以前はテニスをしていましたが、最近
バ ドミントンを始めました。

一理想の男性想は

υ男らしくてけじめのある人。

一町づ<り |こひと言
υ美しい景色をもっと生かすべきだと思

います。

3
月
10
日

み出立な後
な③ ⑦
み 野 藤
阿
蘇

竹の油を抜き、水気をはじくようにと1本 ¬本にうるしが塗られる３

月

‐７

日

３

月

２１

日

病
　
院

ク
リ
ニ
ッ
ク

圏
⑦
　
２
０
３
０

３
月
２４
日
　
藤
　
本
　
医
　
院

圏
⑦
　
０
０
２
０

３
月
３１
日
　
平
　
田
　
医
　
院

圏
②
　
０
２
１
６

４
月
７
日
　
馬
　
原
　
医
　
院

審
②
　
０
６
４
６

※
都
合
に
よ
り
変
更
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
テ
レ
ホ

ン
サ
ー
ビ
ス
で
お
確
か
め
く
だ

さ
い
。
　

（②
１
２
２
２
２
）

医  診療 は午前 9

０

０

１

９
時か ら午後 5

時まで院

(2)(15)

魚
の
上
手
な
焼
き
方

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

■勤務先 :豊前屋本店

■趣味 :読書 ■血液型 :A型
■性格 :明朗

第 4回県民文化祭「 F可蘇 」
◆開催期間 /10月 19日 (土)～ 27日 (日 )
◆テーマ

阿蘇ルネッサンス「天・地・創・造」
大自然に育まれた文化の競演
◆開催場所
阿蘇郡12か町村 (オープニングは阿蘇町、フィナ
ーレは久木野村アスペクタ。イベント内容、その

他については未定 )
同文化祭に伴う阿蘇実行委員会事務局が 2月 4日 、

阿蘇総合庁舎内に開設されました。ご協力を。

る.■■IL_‐

犠|■| ‐ 屁鰈

ミ
撼私
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