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▲

診療は午前９時から
午後５時まで

月 日 病 ・ 医 院 名 電 話 番 号
2月  9日 阿蘇立野病院 ☎0967（68）0111

11日 寺㟢内科胃腸科クリニック ☎0967（62）0378
16日 良見内科医院 ☎0967（62）0646
23日 渡邉内科 ☎0967（67）1777
24日 渡邉総合内科クリニック ☎0967（65）2201

3月  2日 いしだクリニック ☎096（279）2500

おくやみもうしあげます	 12月受付分	（敬称略）
住　所 死亡者 年　齢 ご遺族

高　森（村　山） 田中ウメカ ９５歳 田中　光幸
矢津田（矢津田） 井上　健三 ９４歳 井上イツ子
高　森（下　町） 島田ケイ子 ７７歳 島田　史郎
色　見（西　丁） 住吉ミチ子 ８７歳 住吉　直美
津　留（津留２） 阿南シズ子 ９６歳 阿南　輝記
野　尻（野尻１） 佐藤　直三 ８９歳 佐藤ケサ子
高　森（上　町） 荒牧　孝徳 ７５歳 荒牧　一恵
色　見（戸　狩） 岩下美代子 ８０歳 岩下　賴夫

町社会福祉協議会へご寄附いただきました。
田所　哲己様　　阿南　輝記様　　瀬井三千代様
島田　史郎様　　荒牧　一恵様　　竹内　辰三様 （順不同）

令和６年12月31日現在 （対前月末）

まちの

人口
人口／５, ８２３人　　（−１４）

男性／２, ８２６人　　（＋　１）

女性／２, ９９７人　　（−１５）

世帯／２, ９３４世帯　（＋　１）

2 月 February
18日㊋ 9～10ヶ月児健康相談   9：30～ 高森総合センター 和室
28日㊎ 年金相談 10：00～15：00 高森総合センター 中会議室

高森カレンダー	 2 月 16 日～ 3 月 15 日

3 月 March
11日㊋ 5～6ヶ月児健康相談   9：30～ 高森総合センター 和室
12日㊌ 無料就労相談会 13：30～16：00 高森総合センター 和室
13日㊍ 3才6ヶ月児健康診査 13：00～ 色見総合センター

コブシの冬芽（モクレン科）
冬の時期、阿蘇野草園を散策していると、暖かそうな毛皮を付けてい

る大きな冬芽に出会いました。早春に咲くコブシです。寒い季節を乗り
越えられるように、暖かそうな毛に覆われています。

こちらの大きな方は花が咲く芽（花
か

芽
が

）です。手前の小さな芽は葉
よう

芽
が

といって、1年分の葉が収納されています。
それ以外にモクレン科の特徴としては枝を一
周する托葉痕が目立ちます。

コブシの開花はかつて農作業において重要
な季節指標植物とされており、花の多さでも
その年の収穫が予想されました。今年は花芽
が多いので、お花の時期が楽しみです。今年
は豊作かな……？
✿花言葉…「友情」「友愛」「歓迎」 問 南阿蘇ビジターセンター　

☎０９６７－６２－０９１１

南阿蘇ビジターセンター阿蘇野草園だより

年　金
国民年金保険料が
スマートフォンアプリで納付できます

年金だより

国民年金保険料については、
現金、口座振替、クレジット
カード、Pay-easyなどによる
納付のほか、スマートフォン
アプリを使用した電子（キャッ
シュレス）決済での納付が利
用できます。
■対象決済アプリ（五十音順）

※1　 金融機関等が提供するアプリを含みます。詳細は、PayBのホームページ（https://
payb.jp/finance/）をご覧ください。

※2　PayPayマネーライトでは納付できませんので、ご注意ください。

ご不明な点がございましたら下記までお問い合わせください

町内に配備されておりますAED（自動
体外式除細動器）の操作要領について、
動画にて視聴できます。住民の皆様のご
確認をお願いいたします。

詳細は、URLよりアクセスのうえ、ご利用をください。
動画（AEDを使った救急救命）：AED オムロン ヘルスケア
＜https://www.aed.omron.co.jp/aed/movie.html＞

AED（自動体外式除細動器）操作要領について

いつでも！
どこでも！

問 熊本東年金事務所　☎０９６－３６７－２５０３

調理職員募集
高森町では、令和5年4月から町営学生寮を運営しており、現在学生に

食事を提供する調理員を募集しています。

業務内容　・栄養士の献立に基づいた調理、配膳の補助
　　　　　・食器洗浄、厨房清掃等
就業場所　高森町大字高森２２１３番地８
労働時間　応相談（午前6時～11時、午後3時30分～8時30分）
賃金、手当　時給　1,000円～、通勤手当月額　上限10,000円
その他　高森町が運営を委託する食事提供事業者からの雇用となります。
※以前お問い合わせいただいた方についても、再度お申込みをお願いいたします。

問 教育委員会事務局　高森高校マンガ学科推進室
　 ☎０９６７－６２－０２２７

【ご利用に必要なもの】
①納付書
②スマートフォン
③決済アプリ

楽天ペイLINE PayPayPay※2PayB※1 ｄ払い®au PAYAEON Pay
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