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高森東学園給食通信（新米贈呈式と第4回和牛給食）

DVD販売のお知らせ

高森東学園給食通信（新米贈呈式と第4回和牛給食）
高森東学園給食通信（新米贈呈式と第4回和牛給食）

01生活リズムクイズ「睡眠編」
01生活リズムクイズ「睡眠編」
DVD販売のお知らせ おもいでアーカイブ 第7回ひめゆり文化祭 午後の部 

おもいでアーカイブ 第7回ひめゆり文化祭 午後の部 
高森東学園給食通信（新米贈呈式と第4回和牛給食）

高森東学園給食通信（新米贈呈式と第4回和牛給食） フィラー高森吹奏楽団演奏（新世界）
TPC10周年 CM

高森東学園給食通信（新米贈呈式と第4回和牛給食）

高森東学園給食通信（新米贈呈式と第4回和牛給食）

おもいでアーカイブ 第7回ひめゆり文化祭 午後の部 おもいでアーカイブ 第7回ひめゆり文化祭 午後の部 

おうちでいきいき百歳体操 高森096Kバージョン

おもいでアーカイブ 令和6年度高森保育園お遊戯会

おもいでアーカイブ 令和6年度色見保育園「お遊戯会」

くまもと笑顔でよかよか体操

Study TPC 80

〜放送終了

03生活リズム学習「考えようスマホとの距離」

おもいでアーカイブ 令和6年度高森保育園お遊戯会

【再放送】高森高校ニュース（南郷谷寺子屋）

Study TPC 79

おもいでアーカイブ 令和6年度高森保育園お遊戯会

23:01 〜放送終了

22:12 22:20
22:53 【再放送】高森高校ニュース（南郷谷寺子屋） 23:01

20:35 21:10 おもいでアーカイブ 令和6年度高森保育園お遊戯会
20:45 おもいでアーカイブ 令和6年度色見保育園「お遊戯会」 22:12 【再放送】高森高校ニュース（南郷谷寺子屋）

19:00 【再放送】鉄道記念の日 南鉄フェスタ 19:10 おもいでアーカイブ 令和6年度色見保育園「お遊戯会」
19:33 20:37 【再放送】鉄道記念の日 南鉄フェスタ

17:30 できるかな（宇宙旅行・ダンボール箱） 18:00
18:00 19:00

17:18 17:29
17:26 高森のうたのおねえさん（ともだちさんか・ぼよよん行進曲） 17:30 できるかな（たがいちがいに切る・お医者さん）

15:41 おもいでアーカイブ 令和6年度色見保育園「お遊戯会」 17:16
17:08 17:26

14:00 くまもと笑顔でよかよか体操 15:41 【再放送】鉄道記念の日 南鉄フェスタ
15:00 16:14 おもいでアーカイブ 令和6年度高森保育園お遊戯会

13:52 14:00
13:59 15:00

13:34 12:26
13:44 【再放送】高森高校ニュース（南郷谷寺子屋） 13:53

【再放送】鉄道記念の日 南鉄フェスタ
12:08 【再放送】高森町消防の番組 R7年防火パレード 11:14
12:32 12:16

10:00 おうちでいきいき百歳体操 高森096Kバージョン 10:00
10:41 おもいでアーカイブ 令和6年度色見保育園「お遊戯会」 10:41

9:40 9:35 【再放送】高森町消防の番組 R7年防火パレード
9:50 9:59

放送開
始時刻 番　　　　組　　　　名 放送開

始時刻 番　　　　組　　　　名

8:00 玄海座Vol.33 8:00


