
放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 13:58 思い出の映像出てこい

1:00 令和７年度高森町議会第４回定例会（最終日） 14:00 町からのお知らせ

1:33 週刊情報たかもり第400号 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

1:48 たかもりあの人「村上孝子さん」 15:18 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒)

2:21 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式） 15:27 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート）

2:26 高森高校まんが甲子園2025夏 15:42 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会

2:58 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典 15:49 週刊情報たかもり第400号

3:18 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒) 16:04 たかもりあの人「村上孝子さん」

3:27 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート） 16:37 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式）

3:42 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会 16:42 高森高校まんが甲子園2025夏

3:49 10chプラス（ダイジェスト） 17:14 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典

6:00 町からのお知らせ 17:34 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒)

7:06 なんさま体操#240 17:43 10chプラス（ダイジェスト）

7:23 週刊情報たかもり第400号 18:00 町からのお知らせ

7:38 たかもりあの人「村上孝子さん」 19:00 なんさま体操#240

8:11 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式） 19:17 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート）

8:16 高森高校まんが甲子園2025夏 19:32 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会

8:48 10chプラス（ダイジェスト） 19:39 週刊情報たかもり第400号

8:59 道路に潜む危険（歩行者編） 19:54 たかもりあの人「村上孝子さん」

9:28 思い出の映像出てこい 20:27 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式）

9:30 なんさま体操#240 20:32 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典

9:47 令和７年度高森町議会第４回定例会（最終日） 20:52 10chプラス（ダイジェスト）

10:20 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典 20:59 思い出の映像出てこい

10:40 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒) 21:00 高森高校まんが甲子園2025夏

10:49 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート） 21:32 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒)

11:04 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会 21:41 10chプラス（ダイジェスト）

11:11 週刊情報たかもり第400号 21:48 思い出の映像出てこい

11:26 たかもりあの人「村上孝子さん」 22:00 町からのお知らせ

12:00 町からのお知らせ 23:00 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート）

13:00 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式） 23:15 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会

13:05 高森高校まんが甲子園2025夏 23:47 道路に潜む危険（自動車運転者編）

13:37 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典

1月17日（土）



1月18日（日）～1月20日（火）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 13:30 10chプラス（ダイジェスト）

1:00 令和７年度高森町議会第４回定例会（最終日） 14:00 町からのお知らせ

1:33 週刊情報たかもり第400号 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

1:48 たかもりあの人「村上孝子さん」 15:18 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒)

2:21 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式） 15:27 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート）

2:26 高森高校まんが甲子園2025夏 15:42 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会

2:58 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典 15:49 週刊情報たかもり第400号

3:18 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒) 16:04 たかもりあの人「村上孝子さん」

3:27 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート） 16:37 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式）

3:42 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会 16:42 高森高校まんが甲子園2025夏

3:49 10chプラス（ダイジェスト） 17:14 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典

6:00 町からのお知らせ 17:34 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒)

7:06 なんさま体操#240 17:43 10chプラス（ダイジェスト）

7:23 週刊情報たかもり第400号 18:00 町からのお知らせ

7:38 たかもりあの人「村上孝子さん」 19:00 花子とアン　第151回・第152回

8:11 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式） 19:31 なんさま体操#240

8:16 高森高校まんが甲子園2025夏 19:48 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート）

8:48 10chプラス（ダイジェスト） 20:03 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会

8:59 花子とアン　第151回・第152回 20:10 週刊情報たかもり第400号

9:30 なんさま体操#240 20:25 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式）

9:47 令和７年度高森町議会第４回定例会（最終日） 20:30 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典

10:20 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典 20:50 10chプラス（ダイジェスト）

10:40 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒) 21:00 高森高校まんが甲子園2025夏

10:49 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート） 21:32 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒)

11:04 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会 21:41 10chプラス（ダイジェスト）

11:11 週刊情報たかもり第400号 21:48 思い出の映像出てこい

11:26 たかもりあの人「村上孝子さん」 22:00 町からのお知らせ

12:00 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式） 23:00 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート）

12:05 高森高校まんが甲子園2025夏 23:15 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会

12:37 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典 23:47 道路に潜む危険（自動車運転者編）

12:57 たかもりあの人「村上孝子さん」



1月21日（水）～1月23日（金）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:46 たかもりあの人「村上孝子さん」

1:00 令和７年度高森町議会第４回定例会（最終日） 13:19 高森高校まんが甲子園2025夏

1:33 週刊情報たかもり第400号 13:51 10chプラス（ダイジェスト）

1:48 たかもりあの人「村上孝子さん」 13:58 思い出の映像出てこい

2:21 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式）14:00 町からのお知らせ

2:26 高森高校まんが甲子園2025夏 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:58 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典 15:18 令和７年度高森町議会第４回定例会（最終日）

3:18 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒) 15:51 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒)

3:27 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート） 16:00 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート）

3:42 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会 16:15 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会

3:49 10chプラス（ダイジェスト） 16:22 週刊情報たかもり第400号

6:00 町からのお知らせ 16:37 たかもりあの人「村上孝子さん」

7:06 なんさま体操#240 17:10 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式）

7:23 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典 17:15 高森高校まんが甲子園2025夏

7:43 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒) 17:47 10chプラス（ダイジェスト）

7:52 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート） 17:54 思い出の映像出てこい

8:07 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会 18:00 町からのお知らせ

8:14 たかもりあの人「村上孝子さん」 19:00 花子とアン　第153回・第154回

8:47 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式）19:31 なんさま体操#240

8:59 花子とアン　第153回・第154回 19:48 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典

9:30 なんさま体操#240 20:08 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式）

9:47 週刊情報たかもり第400号 20:13 高森高校まんが甲子園2025夏

10:02 高森高校まんが甲子園2025夏 20:45 10chプラス（ダイジェスト）

10:34 たかもりあの人「村上孝子さん」 21:00 週刊情報たかもり第400号

11:07 たかもりけいさつTV(令和7年年末年始特別警戒及び交通事故防止運動に伴う出発式）21:15 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート）

11:12 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典 21:30 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会

11:32 10chプラス（ダイジェスト） 21:37 10chプラス（ダイジェスト）

12:00 週刊情報たかもり第400号 22:00 町からのお知らせ

12:15 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒) 23:00 高森高等学校マンガ学科校舎棟 落成記念式典

12:24 社協通信（色見おゆうぎ会・童謡コンサート） 23:20 高森町消防の番組(高森町消防団年末警戒)

12:39 第32回高森町スポーツ協会基金チャリティーゴルフ大会 23:56 思い出の映像出てこい


