
放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 11:49 思い出の映像出てこい

1:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 12:00 町からのお知らせ

1:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 13:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

1:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 13:10 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送）

1:44 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式 14:00 町からのお知らせ

2:44 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送） 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:54 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送） 15:18 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

3:35 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 16:18 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

4:35 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 16:36 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

4:53 10chプラス（ダイジェスト） 16:52 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

6:00 町からのお知らせ 17:02 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送）

7:06 なんさま体操#244 17:43 10chプラス（ダイジェスト）

7:24 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 17:57 思い出の映像出てこい

7:40 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式 18:00 町からのお知らせ

8:40 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送） 19:00 なんさま体操#244

8:50 10chプラス（ダイジェスト） 19:18 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

8:59 道路に潜む危険（自転車運転者編） 19:36 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

9:29 思い出の映像出てこい 20:36 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送）

9:30 なんさま体操#244 20:46 10chプラス（ダイジェスト）

9:48 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 21:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

9:58 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 21:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

10:16 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 21:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

11:16 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 22:00 町からのお知らせ

11:40 10chプラス（ダイジェスト） 23:00 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

3月14日（土）



3月15日（日）～3月17日（火）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:00 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

1:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 13:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

1:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 13:10 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送）

1:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 14:00 町からのお知らせ

1:44 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:44 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送） 15:18 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

2:54 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送） 15:36 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

3:35 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 15:52 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

4:35 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 16:02 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送）

4:53 10chプラス（ダイジェスト） 16:43 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

6:00 町からのお知らせ 17:43 10chプラス（ダイジェスト）

7:06 なんさま体操#244 17:57 思い出の映像出てこい

7:24 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 18:00 町からのお知らせ

7:40 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式 19:00 走らんか！　第25回・第26回

8:40 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送） 19:31 なんさま体操#244

8:50 10chプラス（ダイジェスト） 19:49 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

8:59 走らんか！　第25回・第26回 20:07 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送）

9:30 なんさま体操#244 20:42 10chプラス（ダイジェスト）

9:48 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 21:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

9:58 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 21:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

10:16 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 21:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

11:16 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 22:00 町からのお知らせ

11:40 10chプラス（ダイジェスト） 23:00 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

11:49 思い出の映像出てこい



3月18日(水)
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

1:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 12:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

1:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 12:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

1:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 13:48 10chプラス（ダイジェスト）

1:44 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式 14:00 町からのお知らせ

2:44 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送） 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:54 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送） 15:18 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

3:35 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 16:18 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送）

4:35 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 16:28 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

4:53 10chプラス（ダイジェスト） 16:46 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ

6:00 町からのお知らせ 18:00 町からのお知らせ

7:06 なんさま体操#244 19:00 走らんか！　第27回・第28回

7:24 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 19:31 なんさま体操#244

8:24 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 19:49 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

8:34 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 20:05 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

8:52 10chプラス（ダイジェスト） 20:15 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送）

8:59 走らんか！　第27回・第28回 21:00 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

9:30 なんさま体操#244 22:00 町からのお知らせ

9:48 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 23:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

10:04 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式 23:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

11:04 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送） 23:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

11:14 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送） 23:52 10chプラス（ダイジェスト）



3月19日(木)
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

1:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 13:48 10chプラス（ダイジェスト）
1:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 14:00 町からのお知らせ
1:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 
1:44 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式 15:18 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式
2:44 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送） 16:18 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送）

2:54 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送） 16:28 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

3:35 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 16:46 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ

4:35 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 18:00 町からのお知らせ
4:53 10chプラス（ダイジェスト） 19:00 走らんか！　第27回・第28回
6:00 町からのお知らせ 19:31 なんさま体操#244
7:06 なんさま体操#244 19:49 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式
7:24 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 20:05 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

8:24 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 20:15 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送）

8:34 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 21:00 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式
8:52 10chプラス（ダイジェスト） 22:00 町からのお知らせ
8:59 走らんか！　第27回・第28回 23:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

9:30 なんさま体操#244 23:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式
9:50 特⑧令和8年第1回高森町議会定例会（最終日） 23:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

12:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 23:49 10chプラス（ダイジェスト）
12:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式



3月20日(金)
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 12:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

1:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 12:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

1:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 12:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

1:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 13:48 10chプラス（ダイジェスト）

1:44 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式 14:00 町からのお知らせ

2:44 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送） 15:00 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

2:54 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送） 15:18 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

3:35 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 16:18 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送）

4:35 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 16:28 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

4:53 10chプラス（ダイジェスト） 16:46 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ

6:00 町からのお知らせ 18:00 町からのお知らせ

7:06 なんさま体操#244 19:00 走らんか！　第27回・第28回

7:24 ETV特集 令和のトキワ荘-熊本から世界を目指せ 19:31 なんさま体操#244

8:24 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35 19:49 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

8:34 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント 20:05 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

8:52 10chプラス（ダイジェスト） 20:15 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送）

8:59 走らんか！　第27回・第28回 21:00 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式

9:30 なんさま体操#244 22:00 町からのお知らせ

9:48 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式 23:00 TPC開局10周年記念番組10th Memory　No.35

10:04 令和7年度第73回高森高校卒業証書授与式 23:10 高森町民生委員児童委員感謝状贈呈式

11:04 アーカイブ　等覚寺と高森が巡り会い（2024年2月放送） 23:26 第38回新酒とふるさとの味まつり　オープニングイベント

11:14 アーカイブ 町内学校入学式（2018年4月放送） 23:49 10chプラス（ダイジェスト）


