
放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 14:10 たかもり観光推進機構だより No.9

1:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア） 14:29 つどいにおじゃまします（草部南部地区自主防災訓練）

1:30 令和8年第2回高森町議会定例会（初日その①） 14:41 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」

2:41 週刊情報たかもり第412号 15:00 町からのお知らせ

3:10 たかもり観光推進機構だより No.9 16:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア）

3:29 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」 16:30 高森町社協のサロン体操「下半身の体操編」

3:44 第9回みなみ阿蘇野の花コンサートpart2 16:51 第9回みなみ阿蘇野の花コンサートpart2

4:36 令和8年度各課紹介Part1 17:43 令和8年度各課紹介Part1

4:49 10chプラス（ダイジェスト） 17:58 思い出の映像出てこい

6:00 町からのお知らせ 18:00 走らんか！　第85回・第86回

7:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア） 18:31 なんさま体操#252

7:30 なんさま体操#252 18:46 週刊情報たかもり第412号

7:45 たかもり観光推進機構だより No.9 19:15 つどいにおじゃまします（草部南部地区自主防災訓練）

8:04 つどいにおじゃまします（草部南部地区自主防災訓練） 19:27 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」

8:16 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」 19:42 第9回みなみ阿蘇野の花コンサートpart2

8:31 令和8年度各課紹介Part1 20:34 令和8年度各課紹介Part1

8:44 10chプラス（ダイジェスト） 20:47 10chプラス（ダイジェスト）

8:59 走らんか！　第85回・第86回 21:00 町からのお知らせ

9:30 なんさま体操#252 22:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア）

9:45 第9回みなみ阿蘇野の花コンサートpart2 22:30 週刊情報たかもり第412号

10:37 たかもり観光推進機構だより No.9 22:59 たかもり観光推進機構だより No.9

11:00 町からのお知らせ 23:18 つどいにおじゃまします（草部南部地区自主防災訓練）

12:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア） 23:30 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」

12:30 令和8年第2回高森町議会定例会（初日その①） 23:45 令和8年度各課紹介Part1

13:41 週刊情報たかもり第412号

7月1日(水)～7月3日(金)



放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 13:51 令和8年度各課紹介Part1

1:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア） 14:04 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」

1:30 令和8年第2回高森町議会定例会（初日その①） 14:19 つどいにおじゃまします（草部南部地区自主防災訓練）

2:41 週刊情報たかもり第412号 14:31 たかもり観光推進機構だより No.9

3:10 たかもり観光推進機構だより No.9 14:50 10chプラス（ダイジェスト）

3:29 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」 15:00 町からのお知らせ

3:44 第9回みなみ阿蘇野の花コンサートpart2 16:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア）

4:36 令和8年度各課紹介Part1 16:30 高森町社協のサロン体操「下半身の体操編」

4:49 10chプラス（ダイジェスト） 16:51 週刊情報たかもり第412号

6:00 町からのお知らせ 17:20 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」

7:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア） 17:35 つどいにおじゃまします（草部南部地区自主防災訓練）

7:30 なんさま体操#252 17:47 10chプラス（ダイジェスト）

7:45 第9回みなみ阿蘇野の花コンサートpart2 17:58 思い出の映像出てこい

8:37 たかもり観光推進機構だより No.9 18:00 走らんか！　第87回・第88回

8:59 走らんか！　第87回・第88回 18:31 なんさま体操#252

9:30 なんさま体操#252 18:46 令和8年第2回高森町議会定例会（初日その①）

9:45 週刊情報たかもり第412号 19:57 たかもり観光推進機構だより No.9

10:14 つどいにおじゃまします（草部南部地区自主防災訓練） 20:16 令和8年度各課紹介Part1

10:26 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」 20:29 つどいにおじゃまします（草部南部地区自主防災訓練）

10:41 令和8年度各課紹介Part1 20:41 懐かしのたかもりお宝映像第97回「1987年はなしのぶコンサート」

10:54 10chプラス（ダイジェスト） 21:00 町からのお知らせ

11:00 町からのお知らせ 22:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア）

12:00 趣味の園芸（夏の主役はそろそろ私！エキナセア） 22:30 第9回みなみ阿蘇野の花コンサートpart2

12:30 週刊情報たかもり第412号 23:22 週刊情報たかもり第412号

12:59 第9回みなみ阿蘇野の花コンサートpart2 23:51 10chプラス（ダイジェスト）

7月1日(水)～7月3日(金)


