
放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 14:09 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」

1:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー） 14:31 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界）

1:30 令和８年第２回高森町議会定例会（初日その②） 14:58 思い出の映像出てこい

2:48 たかもりスケッチ「水無月の風景」 15:00 町からのお知らせ

2:52 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典） 16:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー）

3:08 風の町コンサートvol.25 16:30 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

3:29 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」 16:48 令和8年度各課紹介Part2

3:51 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界） 17:03 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ

4:16 令和8年度各課紹介Part2 17:06 たかもりスケッチ「水無月の風景」

4:31 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ 17:10 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典）

4:34 10chプラス（ダイジェスト） 17:26 風の町コンサートvol.25

6:00 町からのお知らせ 17:47 10chプラス（ダイジェスト）

7:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー） 17:58 思い出の映像出てこい

7:30 なんさま体操#252 18:00 走らんか！　第89回・第90回

7:45 たかもりスケッチ「水無月の風景」 18:31 なんさま体操#252

7:49 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典） 18:46 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」

8:05 風の町コンサートvol.25 19:08 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界）

8:26 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」 19:33 令和8年度各課紹介Part2

8:48 10chプラス（ダイジェスト） 19:48 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ

8:59 走らんか！　第89回・第90回 19:51 たかもりスケッチ「水無月の風景」

9:30 なんさま体操#252 19:55 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典）

9:45 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界） 20:11 風の町コンサートvol.25

10:10 令和8年度各課紹介Part2 20:32 10chプラス（ダイジェスト）

10:25 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ 21:00 町からのお知らせ

10:28 たかもりスケッチ「水無月の風景」 22:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー）

10:32 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典） 22:30 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」

10:48 10chプラス（ダイジェスト） 22:52 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界）

11:00 町からのお知らせ 23:17 令和8年度各課紹介Part2

12:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー） 23:32 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ

12:30 令和８年第２回高森町議会定例会（初日その②） 23:35 10chプラス（ダイジェスト）

13:48 風の町コンサートvol.25 23:59 思い出の映像出てこい

7月4日(土)～7月7日(火)



放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 12:48 たかもりスケッチ「水無月の風景」

1:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー） 12:52 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典）

1:30 令和８年第２回高森町議会定例会（初日その②） 13:08 風の町コンサートvol.25

2:48 たかもりスケッチ「水無月の風景」 13:29 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」

2:52 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典） 13:51 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界）

3:08 風の町コンサートvol.25 14:16 10chプラス（ダイジェスト）

3:29 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」 15:00 町からのお知らせ

3:51 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界） 16:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー）

4:16 令和8年度各課紹介Part2 16:30 高森町社協のサロン体操「上半身の体操編」 

4:31 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ 16:48 たかもりスケッチ「水無月の風景」

4:34 10chプラス（ダイジェスト） 16:52 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典）

6:00 町からのお知らせ 17:08 風の町コンサートvol.25

7:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー） 17:29 令和8年度各課紹介Part2

7:30 なんさま体操#252 17:44 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ

7:45 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界） 17:47 10chプラス（ダイジェスト）

8:10 令和8年度各課紹介Part2 18:00 走らんか！　第91回・第92回

8:25 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ 18:31 なんさま体操#252

8:28 たかもりスケッチ「水無月の風景」 18:46 令和８年第２回高森町議会定例会（初日その②）

8:32 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典） 20:04 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」

8:48 10chプラス（ダイジェスト） 20:26 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界）

8:59 走らんか！　第91回・第92回 20:51 10chプラス（ダイジェスト）

9:30 なんさま体操#252 21:00 町からのお知らせ

9:45 風の町コンサートvol.25 22:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー）

10:06 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」 22:30 たかもりスケッチ「水無月の風景」

10:28 図書クラブサワダの推し本紹介（森見登美彦の世界） 22:34 つどいにおじゃまします（中村水源 長寿の水石碑完成式典）

10:53 10chプラス（ダイジェスト） 22:50 風の町コンサートvol.25

10:59 思い出の映像出てこい 23:11 懐かしのたかもりお宝映像第98回【前編】「1985年地蔵祭り」

11:00 町からのお知らせ 23:33 令和8年度各課紹介Part2

12:00 趣味の園芸（おすすめ！花咲くグラウンドカバー） 23:48 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ

12:30 令和8年度各課紹介Part2 23:51 10chプラス（ダイジェスト）

12:45 高森のにわかシンポジウム開催のお知らせ

7月8日(水)～7月10日(金)


