
放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 13:47 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯）

1:00 こちら町長室 14:05 ぶらり高森 Vol.23

1:30 令和8年第2回高森町議会定例会（一般質問・佐伯金也議員） 14:37 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」

2:31 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯） 14:59 思い出の映像出てこい

2:49 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練） 15:00 町からのお知らせ

2:59 ぶらり高森 Vol.23 16:00 こちら町長室

3:31 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」 16:30 高森町社協のサロン体操「下半身の体操編」

3:50 令和8年度各課紹介Part3 16:51 アーカイブ あの頃の津留地区を語り継ぐ（2022年8月放送）

4:07 アーカイブ あの頃の津留地区を語り継ぐ（2022年8月放送） 17:14 令和8年度各課紹介Part3

4:30 アーカイブ 髙森あの人 倉田正一さん（2022年6月放送） 17:31 アーカイブ 髙森あの人 倉田正一さん（2022年6月放送）

4:46 10chプラス（ダイジェスト） 17:47 10chプラス（ダイジェスト）

6:00 町からのお知らせ 17:58 思い出の映像出てこい

7:00 こちら町長室 18:00 走らんか！　第93回・第94回

7:30 なんさま体操#253 18:31 なんさま体操#253

7:47 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯） 18:48 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯）

8:05 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練） 19:06 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練）

8:15 ぶらり高森 Vol.23 19:16 ぶらり高森 Vol.23

8:47 10chプラス（ダイジェスト） 19:48 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」

8:59 走らんか！　第93回・第94回 20:07 令和8年度各課紹介Part3

9:30 なんさま体操#253 20:24 10chプラス（ダイジェスト）

9:47 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」 21:00 町からのお知らせ

10:06 アーカイブ あの頃の津留地区を語り継ぐ（2022年8月放送） 22:00 こちら町長室

10:29 令和8年度各課紹介Part3 22:30 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯）

10:46 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練） 22:48 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練）

10:58 思い出の映像出てこい 22:58 ぶらり高森 Vol.23

11:00 町からのお知らせ 23:30 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」

12:00 こちら町長室 23:49 10chプラス（ダイジェスト）

12:30 令和8年第2回高森町議会定例会（一般質問・佐伯金也議員） 23:58 思い出の映像出てこい

13:31 アーカイブ 髙森あの人 倉田正一さん（2022年6月放送）

7月11日(土)～7月14日(火)



放送開始 番組名 放送開始 番組名
0:00 町からのお知らせ 13:05 令和8年度各課紹介Part3

1:00 こちら町長室 13:22 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯）

1:30 令和8年第2回高森町議会定例会（一般質問・佐伯金也議員） 13:40 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練）

2:31 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯） 13:50 ぶらり高森 Vol.23

2:49 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練） 14:22 アーカイブ あの頃の津留地区を語り継ぐ（2022年8月放送）

2:59 ぶらり高森 Vol.23 14:45 10chプラス（ダイジェスト）

3:31 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」 14:59 思い出の映像出てこい

3:50 令和8年度各課紹介Part3 15:00 町からのお知らせ

4:07 アーカイブ あの頃の津留地区を語り継ぐ（2022年8月放送） 16:00 こちら町長室

4:30 アーカイブ 髙森あの人 倉田正一さん（2022年6月放送） 16:30 高森町社協のサロン体操「下半身の体操編」

4:46 10chプラス（ダイジェスト） 16:51 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯）

6:00 町からのお知らせ 17:09 ぶらり高森 Vol.23

7:00 こちら町長室 17:41 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」

7:30 なんさま体操#253 18:00 走らんか！　第95回・第96回

7:47 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」 18:31 なんさま体操#253

8:06 令和8年度各課紹介Part3 18:48 令和8年第2回高森町議会定例会（一般質問・佐伯金也議員）

8:23 アーカイブ あの頃の津留地区を語り継ぐ（2022年8月放送） 19:49 令和8年度各課紹介Part3

8:46 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練） 20:06 アーカイブ 髙森あの人 倉田正一さん（2022年6月放送）

8:59 走らんか！　第95回・第96回 20:22 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯）

9:30 なんさま体操#253 20:40 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練）

9:47 たかもり観光推進機構だより（奥阿蘇吉見窯） 20:50 10chプラス（ダイジェスト）

10:05 つどいにおじゃまします（津留・野尻地区自主防災訓練） 21:00 町からのお知らせ

10:15 ぶらり高森 Vol.23 22:00 こちら町長室

10:47 10chプラス（ダイジェスト） 22:30 ぶらり高森 Vol.23

11:00 町からのお知らせ 23:02 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」

12:00 こちら町長室 23:21 令和8年度各課紹介Part3

12:30 アーカイブ 髙森あの人 倉田正一さん（2022年6月放送） 23:59 思い出の映像出てこい

12:46 懐かしのたかもりお宝映像第98回【後編】「1985年地蔵祭り」

7月15日(水)～7月17日(金)


