
9月26日（土）～9月29日（火）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 13:55 令和八年 風鎮祭③（ステージ☆高森保育園☆高森幼稚園・子ども

1:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情） 14:24 令和八年 風鎮祭④（にわか移動舞台）

1:30 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭) 14:54 10chプラス（ダイジェスト）

1:41 高森町老人クラブ連合会第14回パークゴルフ大会 14:59 今週の放送内容

1:54 図書クラブサワダの推し本紹介（悪いことはなぜ楽しいのか） 15:00 町からのお知らせ

2:29 令和八年 風鎮祭③（ステージ☆高森保育園☆高森幼稚園・子ども 16:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情）

2:58 令和八年 風鎮祭④（にわか移動舞台） 16:30 高森町社協のサロン体操「下半身の体操編」

3:28 風の町コンサート Vol.26 16:51 風の町コンサート Vol.26

3:54 10chプラス（ダイジェスト） 17:17 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭)

3:59 今週の放送内容 17:28 高森町老人クラブ連合会第14回パークゴルフ大会

6:00 町からのお知らせ 17:41 10chプラス（ダイジェスト）

7:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情） 17:46 今週の放送内容

7:30 なんさま体操#258 17:47 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ

7:44 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭) 17:48 道路に潜む危険（自転車運転者編）

7:55 高森町老人クラブ連合会第14回パークゴルフ大会 18:00 走らんか！　第133回・第134回

8:08 図書クラブサワダの推し本紹介（悪いことはなぜ楽しいのか） 18:31 なんさま体操#258

8:43 10chプラス（ダイジェスト） 18:45 図書クラブサワダの推し本紹介（悪いことはなぜ楽しいのか）

8:48 今週の放送内容 19:20 令和八年 風鎮祭③（ステージ☆高森保育園☆高森幼稚園・子ども

8:59 走らんか！　第133回・第134回 19:49 令和八年 風鎮祭④（にわか移動舞台）

9:30 なんさま体操#258 20:19 風の町コンサート Vol.26

9:44 令和八年 風鎮祭③（ステージ☆高森保育園☆高森幼稚園・子ども 20:45 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭)

10:48 今週の放送内容 21:00 町からのお知らせ

10:49 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ 22:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情）

11:00 町からのお知らせ 22:30 高森町老人クラブ連合会第14回パークゴルフ大会

12:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情） 22:43 図書クラブサワダの推し本紹介（悪いことはなぜ楽しいのか）

12:30 風の町コンサート Vol.26 23:18 風の町コンサート Vol.26

12:56 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭) 23:44 10chプラス（ダイジェスト）

13:07 高森町老人クラブ連合会第14回パークゴルフ大会 23:49 今週の放送内容

13:20 図書クラブサワダの推し本紹介（悪いことはなぜ楽しいのか） 23:59 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ



9月30日（水）～10月2日（金）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 13:58 令和八年 風鎮祭④（にわか移動舞台）

1:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情） 14:28 風の町コンサート Vol.26

1:30 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭) 14:54 10chプラス（ダイジェスト）

1:41 高森町老人クラブ連合会第14回パークゴルフ大会 14:59 今週の放送内容

1:54 図書クラブサワダの推し本紹介（悪いことはなぜ楽しいのか） 15:00 町からのお知らせ

2:29 令和八年 風鎮祭③（ステージ☆高森保育園☆高森幼稚園・子ども 16:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情）

2:58 令和八年 風鎮祭④（にわか移動舞台） 16:30 高森町社協のサロン体操「下半身の体操編」

3:28 風の町コンサート Vol.26 16:51 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭)

3:54 10chプラス（ダイジェスト） 17:02 高森町老人クラブ連合会第14回パークゴルフ大会

3:59 今週の放送内容 17:15 図書クラブサワダの推し本紹介（悪いことはなぜ楽しいのか）

6:00 町からのお知らせ 17:50 10chプラス（ダイジェスト）

7:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情） 17:55 今週の放送内容

7:30 なんさま体操#258 18:00 走らんか！　第135回・第136回

7:44 令和八年 風鎮祭③（ステージ☆高森保育園☆高森幼稚園・子ども 18:31 なんさま体操#258

8:13 令和八年 風鎮祭④（にわか移動舞台） 18:45 風の町コンサート Vol.26

8:43 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭) 19:11 令和八年 風鎮祭④（にわか移動舞台）

8:59 走らんか！　第135回・第136回 19:41 令和八年 風鎮祭③（ステージ☆高森保育園☆高森幼稚園・子ども

9:30 なんさま体操#258 20:10 図書クラブサワダの推し本紹介（悪いことはなぜ楽しいのか）

9:44 風の町コンサート Vol.26 20:45 高森町老人クラブ連合会第14回パークゴルフ大会

10:58 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ 20:58 思い出の映像出てこい

10:59 思い出の映像出てこい 21:00 町からのお知らせ

11:00 町からのお知らせ 22:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情）

12:00 NHK タイムスクープハンター（紙くずリサイクル激情） 22:30 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭)

12:30 高森高校ニュース(令和8年度熊本県立高森高等学校文化祭) 22:41 風の町コンサート Vol.26

12:41 高森町老人クラブ連合会第14回パークゴルフ大会 23:07 令和八年 風鎮祭③（ステージ☆高森保育園☆高森幼稚園・子ども

12:54 図書クラブサワダの推し本紹介（悪いことはなぜ楽しいのか） 23:36 10chプラス（ダイジェスト）

13:29 令和八年 風鎮祭③（ステージ☆高森保育園☆高森幼稚園・子ども 23:41 今週の放送内容


