
10月10日（土）～10月13日（火）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 13:49 たかもりけいさつTV(令和8年秋の交通安全出発式)

1:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士） 14:10 第1回 熊本県UDe-スポーツ自治体交流大会 決勝戦

1:30 令和８年第３回高森町議会定例会初日その2 14:27 令和8年 第1回すこやかニュース（心の健康）

2:06 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ) 14:35 10chプラス（ダイジェスト）

2:32 高森町ライドシェア 14:40 今週の放送内容

2:45 令和八年 風鎮祭7(にわかコンクール前編) 15:00 町からのお知らせ

3:15 たかもりけいさつTV(令和8年秋の交通安全出発式) 16:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士）

3:36 第1回 熊本県UDe-スポーツ自治体交流大会 決勝戦 16:30 高森町社協のサロン体操「下半身の体操編」

3:53 令和8年 第1回すこやかニュース（心の健康） 16:51 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ)

4:01 10chプラス（ダイジェスト） 17:17 高森町ライドシェア

4:06 今週の放送内容 17:30 令和八年 風鎮祭7(にわかコンクール前編)

6:00 町からのお知らせ 18:00 走らんか！　第141回・第142回

7:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士） 18:31 なんさま体操#259

7:30 なんさま体操#259 18:47 たかもりけいさつTV(令和8年秋の交通安全出発式)

7:46 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ) 19:08 第1回 熊本県UDe-スポーツ自治体交流大会 決勝戦

8:12 高森町ライドシェア 19:25 令和8年 第1回すこやかニュース（心の健康）

8:25 令和八年 風鎮祭7(にわかコンクール前編) 19:33 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ)

8:56 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ 19:59 高森町ライドシェア

8:57 思い出の映像出てこい 20:12 令和八年 風鎮祭7(にわかコンクール前編)

8:59 走らんか！　第141回・第142回 20:42 10chプラス（ダイジェスト）

9:30 なんさま体操#259 20:47 今週の放送内容

9:46 たかもりけいさつTV(令和8年秋の交通安全出発式) 20:48 道路に潜む危険（自転車運転者編）

10:32 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ) 21:00 町からのお知らせ

10:59 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ 22:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士）

11:00 町からのお知らせ 22:30 たかもりけいさつTV(令和8年秋の交通安全出発式)

12:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士） 22:51 第1回 熊本県UDe-スポーツ自治体交流大会 決勝戦

12:30 令和８年第３回高森町議会定例会初日その2 23:08 令和8年 第1回すこやかニュース（心の健康）

13:06 高森町ライドシェア 23:16 10chプラス（ダイジェスト）

13:19 令和八年 風鎮祭7(にわかコンクール前編) 23:21 今週の放送内容



10月14日（水）～10月16日（金）
放送開始 番組名 放送開始 番組名

0:00 町からのお知らせ 14:17 令和8年 第1回すこやかニュース（心の健康）

1:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士） 14:25 10chプラス（ダイジェスト）

1:30 令和８年第３回高森町議会定例会初日その2 14:30 今週の放送内容

2:06 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ) 15:00 町からのお知らせ

2:32 高森町ライドシェア 16:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士）

2:45 令和八年 風鎮祭7(にわかコンクール前編) 16:30 高森町社協のサロン体操「下半身の体操編」

3:15 たかもりけいさつTV(令和8年秋の交通安全出発式) 16:51 たかもりけいさつTV(令和8年秋の交通安全出発式)

3:36 第1回 熊本県UDe-スポーツ自治体交流大会 決勝戦 17:12 第1回 熊本県UDe-スポーツ自治体交流大会 決勝戦

3:53 令和8年 第1回すこやかニュース（心の健康） 17:29 令和8年 第1回すこやかニュース（心の健康）

4:01 10chプラス（ダイジェスト） 17:37 高森町ライドシェア

4:06 今週の放送内容 17:50 10chプラス（ダイジェスト）

6:00 町からのお知らせ 17:55 今週の放送内容

7:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士） 17:57 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ

7:30 なんさま体操#259 18:00 走らんか！　第143回・第144回

7:46 たかもりけいさつTV(令和8年秋の交通安全出発式) 18:31 なんさま体操#259

8:07 第1回 熊本県UDe-スポーツ自治体交流大会 決勝戦 18:47 令和８年第３回高森町議会定例会初日その2

8:24 令和8年 第1回すこやかニュース（心の健康） 19:23 令和八年 風鎮祭7(にわかコンクール前編)

8:32 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ) 19:53 第1回 熊本県UDe-スポーツ自治体交流大会 決勝戦

8:59 走らんか！　第143回・第144回 20:10 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ)

9:30 なんさま体操#259 20:36 高森町ライドシェア

9:46 高森町ライドシェア 20:49 10chプラス（ダイジェスト）

10:50 令和8年 第1回すこやかニュース（心の健康） 20:54 今週の放送内容

10:59 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ 20:56 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ

11:00 町からのお知らせ 21:00 町からのお知らせ

12:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士） 22:00 タイムスクープハンター（戦国救急救命士）

12:30 第1回 熊本県UDe-スポーツ自治体交流大会 決勝戦 22:30 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ)

12:47 たかもりけいさつTV(令和8年秋の交通安全出発式) 22:56 令和八年 風鎮祭7(にわかコンクール前編)

13:08 令和八年 風鎮祭7(にわかコンクール前編) 23:26 10chプラス（ダイジェスト）

13:38 高森町ライドシェア 23:31 今週の放送内容

13:51 たかもり観光推進機構だより(ホットチョコカフェ) 23:33 後期高齢者歯科口腔健診のお知らせ


