
予約制セット健診のご案内



料金 1,000円
(通常は3,100円です)

※上記の検査をすべて受けることが条件です。

オプションで、胃がん・乳がん・子宮がん・骨・前立腺がん
の検査を受けることもできます。
追加オプションの予約についても、電話もしくはWEB入力で

事前に受け付けます。

セット健診対象の方(40～74歳の国民健康保険加入者)には、
今週(4月21日頃)ご案内のはがきがご自宅に届きます！！

セット健診の内容は？

特定健診(国保)
肺がん検診(レントゲン)
大腸がん検診(検便)
腹部エコー

◆特定健診とがん検診をお得に受けることができる
予約制セット健診について◆



セット健診対象の方(40～74歳の国民健康保険加入者)には、
今週(4月21日頃)ご案内のはがきがご自宅に届きます！！

昨年までとの変更点について

①日程を2日間に拡大します。
1日先着100名限定※定員になり次第予約終了となります。

日程：6月7日(土)・8日(日)
場所：高森総合センター
受付時間：7:30～10:30の30分ごとに予約受付

(1枠15名定員 10:30のみ10名)

②予約方法はWEB予約もしくは電話です。
【予約先】
・WEB：はがきのQRコードを読み込み、予約フォームの

新規登録後、予約申し込みをしてください。
・電話：０９６７－６２－２９１０(平日のみ 国民健康保険係直通)

※セット健診希望の方ははがき返信ではなく、上記方法で申し込みを
お願いします。

◆予約制セット健診の日程・予約方法について◆



休日でも夜間でも！24時間予約が可能ですので、ぜひご利用
ください。

なお、電話予約・Web予約ともに〆切は5/2ですが、1日先着
100名となりますので、それより先に予約枠が埋まった場合
は受付終了となります。ご了承ください。

◆Web予約について◆

スマートフォン、タブレットにて、QRコードからアクセスし、
予約をお願いします。

続いて、Web予約の進め方について説明します。

次のスライドへ



①QRコードを読みこむ。

②左画面が出てくるので、

オレンジの

はじめてご利用の方を

タップ

◆Web予約について◆

③CARADAアカウントを
登録する。

メールアドレスやパス
ワード、生年月日など入
力し、個人のアカウント
を作成するのに必要な情
報を入力します。

④先ほど入力したメール
アドレスに、認証URLが
届きますので、メールに
記載のURLに直接アクセ
スし、利用登録を完了さ
せてください。



⑤再度QRコードを読み込み、設定した

・CARADA ID

・パスワード

を入力し、黄色のログインをタップします。

ログインするたびに、メールアドレス認証のご案内
が登録したメールアドレスに届くので、そこに記載
してあるURLからアクセスしてください。

◆Web予約について◆



◆Web予約について◆

⑥左記の画面が出てきます。

「健診の新規予約」

から進んでください。



◆Web予約について◆

左画面
■受診料補助の有無

◎「住民健診、補助を受けない健診」を
選択



◆Web予約について◆

■お住まいの地域

都道府県・・・熊本県
市区町村・・・高森町
を選択

こちらの画面がでてくる
ので、受診希望のオプ
ション検査を選択し次へ

※基本検査は特定健診・
肺がん検診・大腸がん検
診・腹部超音波検査とな
り、受診必須の検査項目
です。



◆Web予約について◆

こちらの画面がでてくるので、
施設「高森総合センター」
絞込み「熊本県」「高森町」
を選択

2025年6月を選択すると
こちらの画面が出てきま
す。

○が予約可能となります
ので、希望の日、時間を
選択し、次へ



◆Web予約について◆

受診者情報の
入力をし、
次へ



◆Web予約について◆

予約をタップすると 予約完了です！

予約確定のメールを数
日中にこちらからお送
りしますのでご確認く
ださい。



セット健診の予約方法はWEB予約もしくは電話予約です。
【予約先】WEB：はがきのQRコードを読み込み、予約サイトへ！

電話：０９６７－６２－２９１０(国民健康保険係直通)

セット健診の詳細やWEB予約の操作方法など不明な点は
健康推進課 国民健康保険係までお問い合わせください！

特定健診・がん検診をお得に受けることができる
セット健診で自身の健康状態を把握し、
早期発見・早期治療に繋げましょう！！

【高森町役場 健康推進課 国民健康保険係】
☎０９６７－６２－２９１０


