
20-39歳 75歳以上

一般検診
（身長・体重・血液検査・

尿検査）

特定健診
（身長・体重

血液検査・尿検査）

高齢者健診
（身長・体重・血液検査・

尿検査）

がん検診(年齢・性別などによって受けられる検査が違います)
・肺がん検診・大腸がん検診・胃がん検診・腹部超音波検査
・肝炎ウイルス検診(40歳のみ)・前立腺がん検診（男性のみ）
≪女性のみ≫
骨粗鬆症検診
乳房がん検診(奇数年齢：マンモグラフィ 偶数年齢：乳房超音波)

高森町
国民健康保険

社会保険
（本人）

40-74歳

あなたが受けることのできる健診はどれ？健診を受けよう！(年齢はすべて令和8年3月31日時点の年齢)

会社で発行される
受診券を持参

社会保険
（被扶養者）

特別な理由で（長期入院や長期療養、施設入所、町外在住など）住民健診を受けられない方で次年度の健診案内
が不要な方はお知らせください。

保険の種類は関係
なく受診できます

がん検診(女性のみ)
・骨粗鬆症検診
・乳房超音波検診(30歳以上)


